
Eine gute Nachricht erreichte 
Freizeitgärtner, Anwoh-
ner und Nutzer des Bürger-
gartens Helle Oase in die-
sen Tagen: Der Trägerverein 
KIDS & CO erhielt von der 
Berliner Immobiliengesell-
schaft einen unbefristeten 
Nutzungsvertrag für die Flä-
che. Die Vorbereitungen auf 
den 5. Geburtstag im Oktober 
können also starten.
Auch, weil mit dem Karlas 
Gebäudeservice sehr schnell 
ein Sponsor gefunden wurde, 

Die Bundestagswahl steht 
vor der Tür und damit auch 
die U 18 Wahl 2017 für Kin-
der und Jugendliche. Neun 
Tage vor der Bundestagswahl 
können die jungen Men-
schen eine Stimme abgeben. 
Zur letzten Berliner Abge-
ordnetenhauswahl haben 
insgesamt 28.000 junge 

Das Haus am Beerenpfuhl, Tanger-
münder Straße 30, lässt die Brü-
cken herunter: Mittelalter-Fest am 
Freitag, 22.09.! Seid willkommen 
zum Bogenschießen für Kinder und 
den Vierbeinern zum Anfassen. 
Erfreut euch an Kunsthandwerk 
und Musik, genießt Deftiges von 
Grill und Kessel. Älteres Publikum 
kann gern unsere Wohnungen anse-
hen und Pflegeangebote kennenler-
nen – Tages- und Kurzzeitpflege. 
Beginn um 15 Uhr, Ausklang mit 
Lagerfeuer am Abend. Hereinspa-
ziert zum Spektakel!
Herbert Großmann, Pflegewohn-
zentrum Kaulsdorf-Nord gGmbH

der die Pachtzahlung gleich bis 
zum Jahresende ermöglicht.
Trotz verregneter Sommer-
tage kommen viele Besucher 
in die Helle Oase. Vor allem 
der Kleinkinderspielplatz wird 
rege genutzt. In den Ferien 
können Schulkinder gärtnern 
und unter Anleitung span-
nende Entdeckungen in der 
Natur erleben.  Jeden Donners-
tag ab 15 Uhr treffen sich die 
Ehrenamtlichen zum gemein-
samen Gärtnern, Ernten, Gril-
len und gemütlichen Beisam-

Menschen bei U18 gewählt. 
Auch in diesem Jahr können 
die Schüler_innen wieder in 
ihren Schulen, Jugendfrei-
zeiteinrichtungen und Biblio-
theken des Bezirks wählen.  
Und sich informieren wie 
beim U18-Wahlzirkus: 
In 10 Spielen zu verschiedenen 
politischen Themen müssen 

mensein. Auch das Aufräumen 
und Renovieren steht immer 
auf der Tagesordnung, so 
Projektkoordinatorin Anna 
Juhnke. Denn die starke Nut-
zung der Fläche hinterlässt lei-
der auch viel Müll und zahlrei-
che Schäden. Doch Abhilfe ist 
in Sicht. Streetworker sollen 
in den kommenden Wochen 
dafür sorgen, dass die Jugend-
lichen, die derzeit auf dem 
Gelände oftmals nur randalie-
ren, besser einbezogen werden 
und auch eigene Ideen umset-

Direktkandidat_innen gegen-
einander antreten und um ihre 
Redezeit zu diesem Thema 
spielen. Der/Die Gewinner/
in bekommt anschließend 90 
Sekunden Zeit, die Jugendli-
chen über das Thema sowie 
die Forderungen und Ziele der 
Partei zu informieren. 
Mit dabei sind Dimnitri Geidel 

zen können. So das Ergeb-
nis eines Zukunftsgespräches 
für die Helle Oase mit dem 
Quartiersmanagement, dem 
Jugend- und dem Stadtpla-
nungsamt, dem Jugendclub 
Eastend und der Polizei. Wer 
bei der Gestaltung der Hellen 
Oase mitwirken oder einfach 
nur die Angebote nutzen will, 
ist jederzeit herzlich willkom-
men, so Anna Juhnke. Infos 
unter www.kids-und-co.de/
helle-oase
Steffi Märker, Kids & Co.

(SPD), Maximilian Schröder 
(CDU), Inka Seidel-Grothe 
(Bündnis 90/Die Grünen), 
Artur Kalka (Tierschutzpar-
tei), Roman-Francesco Rogat 
(FDP).
Ina Göllmann, Kinder und 
Jugendbeteiligungsbüro, 
Marzahn Hellersdorf

Helle Oase gesichert

U 18 Wahlzirkus – Spiele, Diskussionen, Sensationen

Mittelalter-Fest am 22. September
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Hellersdorf-Nord liest!

Wie kleine Tiere 
schlafen gehen

- ab 18 Monate -

Für Mama, Papa 
und ihr Kuschel-
kind: das allerliebste 
Gutenachtbuch! Wie 
sagt der Löwe Gute 
Nacht? Worüber 
freut sich das Mäu-
sekind am meisten, 
bevor es glücklich 
einschläft? Die Tier-
kinder und ihre Eltern 
kuscheln am Abend 
vor dem Einschla-
fen genauso gern wie 
kleine Menschen-
kinder. Ein absolutes 
Lieblingsbuch fürs 
Gutenacht-Ritual! 
Acht Gutenacht-Sze-
nen mit wunderschö-
nen Bildern und lie-
bevollen Reimen zum 
Mitsprechen.
*Regional Sozialpäd-
agogischer Dienst
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- Ingo Salmens Tipp für Sie -

Zum Praktikum nach Frankreich

Kennen Sie diese Momente, in 
denen einem ein Licht aufgeht 
und man sich etwas auf ein-
mal kinderleicht merken kann? 
Ich hatte vor einigen Jahren so 
ein Erlebnis, als ich über einen 
Erste-Hilfe-Tag berichten 
musste. Das Zauberwort heißt: 
„Stayin‘ Alive“. Der Bee-Gees-
Klassiker, erzählte ein Notarzt, 
gibt den Rhythmus vor, in dem 
man bei einer Herzmassage 
pumpen muss. Habe ich seither 
nicht wieder vergessen – aber 
zum Glück auch noch nicht 
anwenden müssen. Mit solchen 
und anderen Tipps können Sie 
jedenfalls rechnen, wenn Sie 
am Sonnabend, 9. Septem-

Junge Erwachsene im Alter 
von 18 bis 35 Jahren, die 
noch nicht im Arbeitsleben 
stehen, können sich ab sofort 
für ein zweimonatiges Aus-
landspraktikum in Frankreich 
anmelden. Auch Teilneh-
mende mit Beeinträchtigun-
gen oder besonderem Unter-
stützungsbedarf, sowie junge 
Mütter mit noch nicht schul-

ber, in den Familiengarten des 
Deutschen Roten Kreuzes in 
der Sella-Hasse-Straße 19/21 
kommen. Von 14 bis 18 Uhr 
findet dort eine Erste-Hilfe-
Rallye statt. An sechs Stationen 
können Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene sich zeigen 
lassen, wie sie im Notfall leicht 
eingreifen können, ohne dass 
sich jemand schämen müsste, 
wenn er etwas nicht weiß (der 
Führerschein liegt ja vielleicht 
schon ein paar Jahre zurück 
…). Besonderes Highlight 
für Gruselfans: das Wunden-
schminken. Anlässe für die 
Rallye gibt es gleich drei: den 
Berliner Freiwilligentag (unter-

pflichtigen Kindern sind will-
kommen. Das Praktikum fin-
det in der Zeit vom 16.10. bis 
15.12.2017 in Metz statt.
Der Vorbereitungskurs star-
tet am 29. August im Berufe-
Haus SONNENECK, Alt-Hel-
lersdorf 29-31, 12629 Berlin. 
Ein späterer Einstieg ist nach 
Absprache möglich.
Die Vorbereitung beinhal-

stützt vom Tagessspiegel), den 
weltweiten Erste-Hilfe-Tag 
und die Inklusionswoche – 
deretwegen es auch einen Blin-
denparcours geben wird.
Ingo Salmens, Tagesspiegel, 
Artikel v. d. Red. gekürzt
Diesen Veranstaltungshinweis 
fanden wir im Tagesspiegel-
Newsletter, den sich jeder unter 
dem folgenden Link abonnieren 
kann: https://leute.tagesspie 
gel.de

tet neben einem Sprachkurs 
in Französisch, auch Landes-
kunde, praktische Erprobung 
im jeweiligen Wunschberuf 
sowie Präsentationstraining.
Der Auslandsaufenthalt wird 
von Sozialpädagoginnen des 
Trägervereins KIDS & CO 
e.V. begleitet. Kosten entste-
hen den Teilnehmenden nicht. 
Das Projekt wird im Rahmen 
der ESF-Integrationsrichtlinie 
Bund, Handlungsschwerpunkt 
IdA-Integration durch Aus-
tausch, durch das Bundesmi-
nisterium für Arbeit und Sozi-
ales und den Europäischen 
Sozialfonds finanziert.
Mehr Infos und Kontakt:  
ida@kids-und-co.de, ☎ 030-
99 90 17 63 oder www.kids-
und-co.de/integration.

Nähzirkel unter Anleitung 
mittwochs 10 - 12 Uhr

Bastel- & Kreativzirkel 
donnerstags 10 - 12 Uhr

Spielenachmittage  
für Seniorinnen
montags bis donnerstags  
13.30 - 17 Uhr

Termine der Nachbarschaftshilfe für Frauen, 
Kiek in – Soziale Dienste gGmbH,  
Hellersdorfer Promenade 14 A,  
12627 Berlin

Frauenfrühstück 
05.09., 10 - 12 Uhr

Rentenberatung 
11.09.,  9 - 12 Uhr, Anmeldung unter  
☎ 998 93 09 erbeten

Skatnachmittag 
dienstags 13.30 - 17 Uhr

Sozialberatung 
dienstags und donnerstags  
10 - 12 Uhr und nach 
Vereinbarung

Bilder Quelle: Pixabay
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Der Nachbarschaftstreff im 
Stadtteilbüro Hellersdorfer 
Promenade platzt aus allen 
Nähten, somit haben wir 
nach neuen Räumen gesucht 
und sind bei der AWO fündig 
geworden.
Künftig öffnet unser Treff 
jeden Montag in der Zeit von 
15 bis 19 Uhr im AWO Stadt-
teiltreff „Hellersdorf-Nord“, 
Kastanienallee 53, 12627 Berlin.
Dort könne wir nach Lust 
und Laune spielen, malen, 
basteln, kochen, nähen – ganz 
wie es beliebt. Nachbarinnen 
und Nachbarn sind herzlich 
willkommen.
Auf Ihre Post freuen wir uns 
auch: hellersdorfernachbarn@
gmail.com .

Netzwerk Nachbarschaft
Gemeinsam für‘s Quartier

Das Netzwerk Nachbarschaft 
ist weiterhin im Quartier 
Hellersdorfer Promenade 
aktiv. In den Sommerferien 
am Grill und ab September 
im Stadtteiltreff der AWO in 
der Kastanienallee!

Unser Netzwerk Nachbar-
schaft machte in den Feri-
en wieder von sich reden. 
Wie schon im vergangenen 
Jahr stand unser Grill auf 
der Hellen Oase und wurde 
rege genutzt. Fleisch, Käse, 
Gemüse und eigene Krea-
tionen aus alledem kamen 
auf den Rost und wer zu viel 
hatte, konnte mit den anderen  
Bewohner*innen teilen.
Eine schöne Gelegenheit zu 
einem nachbarschaftlichen 
Plausch.

AWO-StadtteiltreffNeuer Treffpunkt:
Nettes Beisammensein: Beim Grillen auf der Hellen Oase.

Um Sicherheit, Sauberkeit 
und Barrierefreiheit geht es 
bei dem Projekt „Sicher durch 
das Quartier“ der Agrarbörse 
Deutschland Ost e.V. Wer ger-

Du willst etwas starten im Kiez? - Aktionsfonds
Letzter Aufruf für den Aktionsfonds 2017

Du hast eine gute Idee für 
den Kiez? Dann raus damit! 
Bis zum 25. September 2017 
suchen wir Ideen für den 
Aktionsfonds!

Mit dem Fonds können die 
Sachkosten deines Nachbar-
schaftsprojektes mit bis zu 
750 Euro unterstützt werden. 
Wenn du eine Idee hast, die 
sich schnell umsetzen lässt 
und im Quartier gut sichtbar 

Rundgang durch‘s Quartier

Am 
16. September 2017 
wird von 14 bis 19 Uhr das 
Fest „Schöner leben ohne 
Nazis“ auf dem Alice-Salo-
mon-Platz gefeiert. Alle 
Anwohner*innen sind einge-
laden bei guter Musik und 
leckerem Essen gemeinsam 
ein Zeichen gegen rechtsext-
reme und menschenfeindliche 
Strömungen zu setzen! Auch 
die „Bunten Touren“ finden 

Jetzt scannen und 

direkt mitmachen!

Du hast die Idee für eine Aktion 

im Kiez? Lass sie uns gemeinsam 

verwirklichen!

www.facebook.com/Quartiersmanagement.Hellersdorfer.Promenade

DU für DEINEN Kiez!

Die Aktionsfondsjury tagt Mitte Oktober, 

Projektstart ist ab dem 01.11.17.

Sichere Deinem Projekt bis zu 750€ Förderung.

Schicke uns Deine Vorschläge bis zum

25.09.17 und gestalte mit uns zusam-

men den Kiez!

Stadtteilbüro, Hellersdorfer Promenade 17, 12627 Berlin 

Telefon: (030) 992 862 87 | Fax: (030) 992 862 88 | E-Mail: qm-hellersdorf@stern-berlin.de 

Sprechzeiten: Dienstag 9:00-13:00 Uhr, Donnerstag 14:00-18:00 Uhr und nach Vereinbarung 

Träger: S.T.E.R.N. Gesellschaft der behutsamen Stadterneuerung mbH

Herbstbegehung durch das Quartier 

„Hellersdorfer Promenade“

Projekt „Sicher durch das Quartier 

- barrierefrei, sauber und hell“

c/o Peter-Weiss-Bibliothek

Hellersdorfer Promenade 24

12627 Berlin Marzahn-Hellersdorf

Tel.: 030/48474939
Email: wirfuerhellersdorf@agrar-boerse-ev.de

www.agrar-boerse-ev.de

KONTAKT Jeden 1. Montag im Monat 

14:00 - 16:00 Uhr

Jeden 3. Montag im Monat 

14:00 - 18:00 Uhr

ÖFFNUNGSZEITEN

Unter Beteiligung von:

Gefördert durch:

Am 12. September 2017 um 14 Uhr | Treffpunkt: Peter-Weiss-Bibliothek 

Dauer: 2-3 Stunden

EINLADUNG AN ALLE BÜRGER

Für Vielfalt im Bezirk
Schöner leben ohne Nazis und Interkulturelle Tage

in diesem Jahr wieder statt! 
Die Tour in Hellersdorf star-
tet auf dem Cecilienplatz. Ab 
10.30 Uhr kann man sich dort 
die passenden Kostüme für 
die „Bunte Tour“ basteln. Ab 
12.00 Uhr geht es dann laut-
stark und fröhlich zum Alice-
Salomon-Platz. Dort wird dann 
bis 19 Uhr weiter gefeiert!

Das Fest ist der Auftakt für 
die Interkulturellen Tage in 
Marzahn-Hellersdorf, die bis 
zum 29. September 2017 an 
verschiedenen Orten im Bezirk 
stattfinden. Motto in diesem 
Jahr: „Vielfalt verbindet“. 
Weitere Informationen zum 
Programm finden Sie unter: 
www.ponte.pad-berlin.de .

ist, bewirb dich auf unseren 
Aufruf! Vom Bastelstand bis 
zur Aktion in deinem Wohn-
hof – wir freuen uns auf Deine 
Ideen! Unsere Bewohner-Jury 
entscheidet Mitte Oktober, ob 
dein Projekt gefördert werden 
kann. Ab dem 1. November 
2017 können die Projekte 
dann starten. Nicht lange vor 
Beginn der Adventszeit also, 
vielleicht fällt Dir dazu etwas 
ein…

Wir für Hellersdorf - Sicher durch den Kiez!
ne nach Problemen dieser Art 
auf den Straßen im Quartier 
schauen und diese ansprechen 
will, ist zu der Quartiersbege-
hung am 12.09.17 um 15.00 
Uhr herzlich eingeladen. Treff-
punkt ist der Eingang der Pe-
ter-Weis-Bibliothek.

QM-Team
Stadtteilbüro 

Hellersdorfer Promenade 17
12627 Berlin

Tel.: (030) 99 28 62 87
Fax: (030) 99 28 62 88

E-Mail: qm-hellersdorf@
         stern-berlin.de

www.helle-promenade.de

Quartiersmanagement
Hellersdorfer Promenade

Besuchen Sie uns!
Visit us!

Odwiedźcie nas!
Заходіть до нас!
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LUKAS Natschinski & FRIENDS

Sonnabend, 16.09.2017, 19.30 
Uhr, gibt es im Kulturforum 
Hellersdorf, Carola-Neher-
Str. 1, 12619 Berlin, Jazz & 
Talk mit dem Bassisten Alex 

Will, Jonathan Gradmann am 
Schlagzeug und dem Gastge-
ber an Klavier und Gitarre.
Alexander Will wurde 1993 in 
Grand Prairie/Texas geboren 

Jonathan Gradmann ist 
Schlagzeuger und Musik-
produzent. Er studierte an 
der Musikhochschule Franz 
Liszt in Weimar. Mit 25 Jah-
ren kann er heute auf verschie-
dene Konzert-Highlights und 
die Zusammenarbeit mit vie-

und kam als Zweijähriger mit 
seiner Familie nach Deutsch-
land. Als Sohn einer Pianis-
tin und eines Tänzers spielte 
Musik von Kindesbeinen an 

len gestandenen Musikern aus 
dem Bereich Pop und Jazz 
zurückblicken. Aktuell kon-
zentriert er sich auf eigene 
Projekte in den Genres Jazz, 
Hip-Hop, Electronic und Soul.

Karten zum Preis 15,00 bzw. 
12,00 Euro (mit Berlin-Pass) 

Lukas Natschinski (Klavier und Gitarre) (Foto: Andre Osbahr)

Jonathan Gradmann (Schlagzeug) (Foto: Tobias Adam)

Alex Will (Bass) (Foto: promo)

für ihn eine große Rolle. Mit 
15 entdeckte er seine Leiden-
schaft für den E-Bass. Seit 
2015 studiert Alex Will am 
Jazz-Institut in Berlin

können unter ☎ 030 5611153 
oder kulturforum@kulturring.
org reserviert werden.
Das Kulturforum Hellers-
dorf wird gefördert durch das 
Bezirksamt Marzahn Hellers-
dorf, Fachbereich Kultur.
Kulturring in Berlin e.V. im 
Kulturforum Hellersdorf

Mo. 04.09.2017 
IG Museen und Ausstellungen 
14 Uhr Kulturinteressierte 
Menschen besuchen gemein-
sam Museen, Ausstellungen 
und interessante Orte in und 
um Berlin. Planungstreffen. 
Eintritt frei
05.09. – 30.10.2017 
Ausstellung: Christel Bachmann 
Irritationen, Malerei, Grafik 
19 Uhr Finissage
Fr. 08.09.2017 
IGA vor Ort 
19 Uhr Sommergartenkonzert 
Orientalischer Abend mit 
dem algerischen Musiker und 

Sänger Mokthar Mechai 
Moderation: Alina Martiro-
sjan-Pätzold. Mit freundli-
cher Unterstützung durch den 
Bezirkskulturfonds Marzahn-
Hellersdorf. Reservierung 
unter ☎ 553 22 76 
Eintritt:  10,00 €, erm. 8,00 €
Sa. 16.09.2017 
Lukas Natschinski & Friends 
19.30 Uhr Musik & 
TalkSwing mit dem Gastgeber 
Lukas Natschinski an Klavier 
und Gitarre Gäste Alex Will 
und Jonathan Gradmann. Mit 
freundlicher Unterstützung 
durch den Bezirkskulturfonds 
Marzahn-Hellersdorf. Reser-
vierung unter ☎ 561 11 53 

Eintritt: 15,00 €, mit Berlin-
Pass 12,00 €
Di. 26.09.2017 
10 Uhr Kindertheater Zimbel 
Zambel, Bei der Feuerwehr 
wird der Kaffee kalt, für 
Kinder ab 3 Jahre mit dem 
Weiten Theater, Martin Karl 
Anmeldung unter ☎ 561 61 
70. Eintritt: 4,50 €, ermäßigt 
mit JKS-Schein 3,00 €
Mi. 27.09.2017 
15 Uhr Musik am Nachmit-
tag, Belle Ciao, Vokales Trio 
aus Berlin

In Kooperation mit dem 
Bezirksamt Marzahn-Hellers-
dorf, Abt. Soziales. Einlass 

sowie Kaffee & Kuchen ab 
14.30 Uhr, Konzertbeginn 15 
Uhr. Reservierung unter  
☎ 561 11 53. Eintritt: 6 €, 
Kaffeegedeck: 2,50 € wird der 
Kaffe

Filmclub 
19 Uhr, Meine Mutter, ein 
Krieg und ich. Buch und 
Regie: Tamara Trampe und 
Johann Feindt, Produktion: 
2014, Länge: 78, Filmvor-
führung mit anschließen-
dem Publikumsgespräch mit 
der Autorin und Regisseurin 
Tamara Trampe, Moderation: 
Mathias J. Blochwitz.

Mit freundlicher Unterstüt-
zung durch den Bezirkskultur-

fonds Marzahn-Hellersdorf.
Reservierung unter  
☎ 561 11 53. Eintritt: 7 €, 
ermäßigt mit Berlin-Pass 5 €
Do. 28.09.2017 
10 Uhr IG Museen und 
Ausstellungen, Besuch der 
Gipsformeier der Staatlichen 
Museen Berlin. Anmeldun-
gen und Teilnahmebeitrag auf 
Anfrage unter ☎ 5616170
Sa. 30.09.2017 
19 Uhr Line-Dance, Tanz-
abend und -Workshop mit 
„Line-Dance-Tarantel“ Denise 
Sell. Reservierung unter  
☎ 561 11 53. Eintritt: 5,00 €

SOS-Familienzentrum Berlin
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