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Herzlich willkommen! 
Herzlich willkommen im interkulturellen  

Familienzentrum / Mehrgenerationenhaus des  

SOS-Kinderdorf Berlin in Moabit!

Hier können Sie andere Leute treffen, miteinander  

ins Gespräch kommen und Kontakte knüpfen. 

Sie können Angebote besuchen, gemeinsam neue  

Erfahrungen machen, lernen und viel Spaß haben. 

Wir sind Ansprechpersonen für Ihre Fragen und  

Sie erhalten Unterstützung.

Kommen Sie vorbei, wir freuen uns auf Sie und Euch.



3

	 Zeit für die Familie	 ab Seite	06

	 Kinder-Zeit	 ab Seite	12

	 Aktive Zeit für Jung und Alt	 ab Seite	16

	 Zeit für Natur und Umwelt	 ab Seite	21

	 Lern-Zeit	 ab Seite	22

	 Beratung und Information	 ab Seite	24

	 Aktionstage	 ab Seite	28

	 Allgemeine Informationen	 ab Seite	31
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	 In unserem Café gibt es Essen und Trinken

	 Frühstück	  9.00 	 – 	10.30 	Uhr 

Mittag 	 12.00 	– 	14.00 	Uhr 

Kaffee trinken 	15.00 	– 	18.00 	Uhr

	 Offener Treff – für alle offen

	 Montag bis Freitag 15 bis 18 Uhr

	 •	 Hier können Sie eine entspannte Zeit verbringen.

	 •	 Wir haben ein offenes Ohr für Ihre Anliegen  

	 und Fragen.

	 •	 Es gibt Angebote zum Spielen, Basteln und Bewegen.

	 •	 Im Winter oder bei Regen können Kinder bis  

	 5 Jahre mit ihren Eltern im Eltern-Kind-Raum oder  

	 Bällebad spielen. 

	 Am Dienstagnachmittag laden wir Jung und Alt  

zu Tischspielen ein. 
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Ansprechperson:  

Mariam Abou-Sahyoun 

Telefon 0152 18 35 69 26 

	 oder 0160 90 78 64 01 

	 Kultur- und Sprach-Vermittler*innen

Diese Ansprech-Partner*innen können Sie im offenen 

Treff sprechen. Sie vermitteln zu unseren Angeboten:

Bothaina Alsabawi  

(arabisch, deutsch):  

Dienstag 16 bis 18 Uhr

Nursel Koc  

(türkisch, deutsch):  

Montag und Mittwoch 16 bis 18 Uhr

Mohammad Kargar  

(persisch, deutsch):  

Donnerstag 16 bis 18 Uhr

Fida Abou-Kharoub  

(arabisch, deutsch): 

Freitag 16 bis 18 Uhr
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Zeit für die Familie

Ansprechperson für diese Angebote

Coraly Brügmann

Telefon 030 330 993-30,  

mobil 0170 375 84 36 

coraly.bruegmann@sos-kinderdorf.de 

	 Familienzeit

	 •	 Familien treffen sich jede Woche. 

•	 Das Projekt geht vier Wochen  

	 lang. 

•	 Die Gruppe lernt sich kennen 	

	 und spielt zusammen. 

•	 Wir lernen gemeinsam,  

	 was die Familie stark macht.

	 Kostenfrei, Anmeldung bei Coraly Brügmann

	 Mittenmang 

mit Selda Sanli

	 Samstag oder Sonntag  

einmal im Monat. 

	 Für Familien mit Kindern im 

Grundschulalter.

	 •	 Wir besuchen Theater, Museen und  

	 Sehenswürdigkeiten in Berlin und Umgebung. 

•	 Wir entdecken Berlin. 

•	 Wir lernen neue Nachbar*innen kennen.

	 Kostenfrei. Nur Fahrkarten sind erforderlich.  

Anmeldung bei Coraly Brügmann
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	 BeKoMi –  

mit Coraly Brügmann, Karam 

Ababneh und Jens Zander

	 Mittwoch 16 – 18 Uhr

	 Für Kinder im Grundschulalter. 

•	 Wir bewegen uns. 

•	 Wir kochen gemeinsam. 

•	 Wir stärken miteinander unsere Stärken.

	 Kostenfrei, Anmeldung bei Coraly Brügmann

	 Fit für's Fahrrad 

mit Bothaina Alsabawi

	 Freitag und Samstag 16 – 18 Uhr  

Verkehrsgarten Bredowstraße

	 Dies ist ein Angebot für Frauen  

und ihre Kinder. 

•	 Wir üben Fahrrad fahren. 

•	 Wir lernen die Verkehrsregeln von der Polizei. 

•	 Am Ende bekommen wir eine Urkunde.

	 Kostenfrei, Anmeldung bei Coraly Brügmann

	 Schwimmen für Kinder  

und Frauen 

mit Bothaina Alsabawi

	 Montag  

18 – 19 Uhr für Anfänger*innen 

19 – 20 Uhr für Fortgeschrittene

	 Kostenfrei, Anmeldung bei Coraly Brügmann
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Samstags-Gruppe mit Diana Tkachuk 

Für Familien und Nachbarschaft.

• Wir tauschen uns aus, spielen, sind kreativ,

malen und basteln.

• Wir verbringen schöne Stunden zusammen.

Samstag 15 bis 18 Uhr, Café, EG

Kostenfrei, Anmeldung bei Diana Tkachuk

Mehrsprachige Gruppe „Rucksack“ 

mit Shirin Abdalla

Donnerstag 9.30 – 11 Uhr 

Musik-Raum, EG

Für Eltern von Kindern im Kindergartenalter. 

• Wir sprechen darüber: Wie können wir die

Entwicklung unserer Kinder unterstützen?

• Wir bekommen Anregungen für den Familienalltag.

Kostenfrei, ohne Anmeldung

Anmeldung

Diana Tkachuk 

diana.tkachuk@sos-kinderdorf.de
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Für Familien mit Babys und 
Kleinkindern

Ansprechperson für diese Angebote

Jennifer Thielmann (Hebamme,  

Familienhebamme, Dipl. Pädagogin)

Telefon 030 330 993-32,  

mobil 0157 34 87 19 96 

jennifer.thielmann@sos-kinderdorf.de

„Von Anfang an“ – Beratung 

von der Familienhebamme

Montag 10 – 11 Uhr  

oder nach Vereinbarung 

Bücherei, 1. OG

Werdende Eltern und Eltern mit Babys brauchen 

manchmal Hilfe bei allen Fragen rund um: 

• Schwangerschaft und Geburt

• Stillen und Beikost

• Alltag und gesunde Entwicklung

• Babyschlaf

• Hilfe bei Anträgen

Offene Babygruppe „Guter Start 

ins Familienleben“  

mit Jennifer Thielmann

Mittwoch 12 – 13.30 Uhr 

Eltern-Kind-Raum, 1. OG

Für Eltern mit Babys von 2 bis 8 Monaten.

• Die Eltern tauschen sich aus.

• Beratung und Tipps für den Alltag mit dem Baby.

Kosten: Spende, ohne Anmeldung
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	 Eltern-Baby-Zeit  

mit Jennifer Thielmann

	 19. Februar bis 26. März 

10 – 11.30 Uhr 

Eltern-Kind-Raum, 1. OG

	 Für Eltern mit Kindern im Krabbelalter bis 13 Monate.

	 •	 Begegnung, Spiel und Spaß 

•	 Gespräche über: Alltag, Entwicklung,  

	 gesunde Ernährung, etc.

	 Kosten: Spende, Anmeldung bei Jennifer Thielmann

	 Fit mit Kind mit Nursel Koc

	 Freitag 10 – 11 Uhr 

Eltern-Kind-Raum, 1. OG

	 •	 Hier können Sie sich  

	 entspannen und loslassen. 

•	 Wir kräftigen unsere Muskeln 	

	 und werden fitter. 

•	 Ihre Kinder können mit dabei sein (bis zum Kita-Alter).

	 Informationen zu Kosten und Anmeldung  

finden Sie auf Seite 31.

	 Mehrsprachige Gruppe „Griffbereit“  

mit Shirin Abdalla, Muttersprachen: arabisch, türkisch.

	 Donnerstag 11 – 13 Uhr; Eltern-Kind-Raum, 1. OG

	 Für Eltern mit Kindern von 1 bis 3 Jahren.

	 •	 Wir spielen, singen und frühstücken zusammen. 

•	 Wir fördern die Muttersprache und  

	 üben spielerisch Deutsch.

	 Kostenfrei, mit Anmeldung in der Gruppe



	 Offene Eltern-Kind-Gruppe

	 Montag 10 – 12 Uhr 

Eltern-Kind-Raum, 1. OG

	 Für Eltern mit Kindern  

vom Krabbelalter bis 3 Jahre.

	 Kostenfrei, ohne Anmeldung

	 Offene Gruppe für  

Alleinerziehende

	 Jeden 2. und 4. Samstag  

von 10 – 11.30 Uhr

	 Für Eltern mit Kindern von  

0 bis 6 Jahren

	 Informationen und Anmeldung bei Jennifer Thielmann

	 Krabbelgruppe für Schwarze, Afrodiasporische Kids 

und Kids afrikanischer Herkunft

	 Jeden 2. und 4. Samstag  

von 15 – 17.30 Uhr

	 Für Eltern mit Kindern von 0 bis 6 Jahren

	 Informationen und Anmeldung bei Jennifer Thielmann

	 Baby-Kleider-Basar im Café

	 Montag 15 – 17.30 Uhr

	 Gegen eine kleine Spende bekom- 

men Sie gut erhaltene Babykleidung.

	 Ohne Anmeldung oder  

nach Vereinbarung mit Jennifer Thielmann 
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Kinderzeit

Ansprechperson für inhaltliche Fragen 

Mira Patalano  

Tel 030 330 993-50,  

mobil 015165594375 

mira.patalano@sos-kinderdorf.de

	 Vertretung: Bettina Löw, mobil 015165594375 

bettina.loew@sos-kinderdorf.de

	 Ansprechperson für Anmeldungen:  

Manuela Rohde (siehe Seite 31)

	 Kreativer Kindertanz	

	 Dienstag 14.45 – 15.45 Uhr

	 Für Kinder im Alter von  

3 bis 6 Jahren. 

•	 Kinder tanzen zusammen. 

•	 Es ist ganz leicht, wie ein Spiel.

	 Informationen zu Kosten und Anmeldung  

finden Sie auf Seite 31.

	 Bewegung und Akrobatik

	 Dienstag 15.45 – 16.30 Uhr

	 Für Kinder von 6 bis 8 Jahren. 

•	 Wir bewegen uns.  

	 Das macht Spaß. 

•	 Dazu gibt es Musik. 

•	 Erwachsene können auch mitmachen.

	 Kostenfrei, ohne Anmeldung
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	 Breakdance mit Frhad Jaafar

	 Dienstag	  

16.30 – 17.15 Uhr, für Kinder von 4 bis 7 Jahren 

17.15 – 18 Uhr, für Kinder von 8 bis 12 Jahren

	 •	 Breakdance ist ein freier Tanz. 

•	 Du kannst tanzen wie du dich fühlst.

	 Kostenfrei, ohne Anmeldung

	 Karate für Kinder 

mit Ramkumar Koubenec

	 Mittwoch  

mehrere Kurse  

zwischen 15.30 und 18.15 Uhr 

Eltern-Kind-Raum 1. OG

	 Für alle Kinder von 4 bis 12 Jahren. 

•	 Karate ist eine Kampf-Kunst und macht Spaß. 

•	 Wir trainieren unseren Körper, Ausdauer,  

	 Respekt und Fairness. 

	 Informationen zu Kosten und Anmeldung  

finden Sie auf Seite 31.
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	 Kunstwerkstatt Farbspinne 

mit Sabine Teubner MBaye

	 Donnerstag 14 – 18 Uhr 

Kunst-Werkstatt, EG

	 •	 Wir malen kleine und  

	 riesengroße Bilder. 

•	 Wir finden Sachen und bauen etwas daraus. 

•	 Wir gestalten Bücher. 

•	 Wir sind ein kreatives Team.

	 Informationen zu Kosten und Anmeldung  

finden Sie auf Seite 31.

	 Kompetenz-Nachweis Kultur

	 Mittwoch 14 – 17 Uhr 

Kunst-Werkstatt, EG

	 Für Kinder und Jugendliche. 

•	 Ihr habt eine Idee  

	 zum Malen oder Gestalten. 

•	 Die Werkstatt-Leiterin unterstützt dich. 

•	 Zum Schluss gibt es ein Zertifikat.

	 Informationen zu Kosten und Anmeldung  

finden Sie auf Seite 31.
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Musikunterricht

	 Sie sprechen mit der Lehrerin oder dem Lehrer ab: 

•	 wann der Unterricht beginnt, 

• 	wie lange der Unterricht dauert.

	 Informationen zu Kosten und Anmeldung  

finden Sie auf Seite 31.

 	 Klavier-Unterricht 

	 Mittwoch mit Ziad Hakim 

Freitag mit Michael Glucksmann 

Musikraum, EG

	 Für Kinder von 6 bis 12 Jahren. 

	

	 Flöten-Unterricht

	 Montag mit Wassim Mukdad 

Musikraum, EG

	 Für Kinder von 4 bis 12 Jahren. 

Sie können eine Flöte ausleihen.

	

	 Gitarren-Unterricht  

mit Michael Glucksmann

	 Dienstag und Donnerstag 

Musikraum, EG

	 Für Kinder von 9 bis 12 Jahren. 

Sie können eine Gitarre ausleihen.
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Aktive Zeit für Jung und Alt

	 Straßen-Spiele  

mit Tony Weniger	

	 Frühling bis Herbst,  

Montag bis Freitag  

15.30 – 17.30 Uhr 

Vor dem SOS-Kinderdorf  

in der Waldstraße

	 •	 Alle sind eingeladen. 

•	 Wir spielen, malen, reden und bewegen uns.

	 Kostenfrei, ohne Anmeldung

	 Nähkurs mit Georgia Fabik

	 Dienstag 9 – 12 Uhr 

Musik-Raum, EG

	 Möchten Sie nähen lernen? 

•	 Sie bekommen Hilfe,  

	 um einfache Sachen zu nähen. 

•	 Sie können gerne eigene Ideen umsetzen. 

•	 Sie können eine Nähmaschine ausleihen.

	 Informationen zu Kosten und Anmeldung  

finden Sie auf Seite 31.

Ansprechperson für inhaltliche Fragen

Mira Patalano, Telefon 030 330 993-50, 

mira.patalano@sos-kinderdorf.de 

Vertretung: Bettina Löw, mobil 015165594375

bettina.loew@sos-kinderdorf.de

Ansprechperson für Anmeldungen:  

Manuela Rohde (siehe Seite 31)
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	 Yoga (TriYogaflow) mit Ines Kirstein

	 Dienstag 18 – 19.30 Uhr 

Eltern-Kind-Raum, 1. OG

	 •	 Die Bewegung folgt dem Atem. 

•	 Wir entspannen ganz tief. 

•	 Das macht uns gelassen.

	 Informationen zu Kosten und Anmeldung  

finden Sie auf Seite 31.

	 Pilates  

mit Veronika Heller

	 Montag, für alle: 17.45 – 19 Uhr  

nur für Frauen: 19.15 – 20.35 Uhr 

Mehr-Zweck-Raum Kita, EG

	 •	 Wir trainieren langsam und  

	 fließend den ganzen Körper. 

•	 Es gibt besonders viele Übungen für den Bauch,  

	 den Rücken und den Becken-Boden.

	 Informationen zu Kosten und Anmeldung  

finden Sie auf Seite 31.
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Ansprechperson für diese Angebote

Beate Löwe

Telefon 030 330 993-31, 

beate.loewe@sos-kinderdorf.de

	 Sport und Bewegung mit Beate Löwe

	 Mittwoch 10.30 – 12 Uhr 

Sport-Raum, UG

	 •	 Leichte Bewegungen im Sitzen, Stehen und Gehen. 

•	 Das ist gut für das Herz. 

•	 Wir bewegen uns auch zu Musik. Das macht Spaß.

	 Kosten pro Termin: 3 €, Anmeldung bei Beate Löwe

	 Sport und Bewegung 

Berlin bewegt

	 Mittwoch: 15 – 16.30 Uhr mit Susanne 

Donnerstag: 11 – 12.30 Uhr mit Cinthia 

Treffpunkt im Café

	 Kostenfrei, ohne Anmeldung

	 Gedächtnis-Training  

mit Jutta Lohberg, Ingelore Dittmer und  

Andreas Haage

	 Freitag 13.45 – 14.45 Uhr 

Glas-Seminar-Raum, 1. OG

	 •	 Denken ist leichter, wenn man übt. 

•	 Wir spielen mit Worten, lösen Rätsel 	

	 und halten uns fit.

	 Kostenfrei, ohne Anmeldung
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	 Mediensprechstunde  

mit Knut Wenzig

	 Freitag ab 15 Uhr, Café, EG

	 Brauchen Sie Hilfe oder haben Sie 

Fragen rund ums Handy, Tablet oder 

Laptop? Kommen Sie vorbei.

	 Kostenfrei, Anmeldung bei Knut Wenzig 030 94 08 29 84 

Angebote mit Michael Rannenberg und  

Eveline Brauner: 

Termine erfragen bei Beate Löwe,  

kostenfrei, ohne Anmeldung.

	

	 Sonntagssingen mit Michael Rannenberg

	 Sonntag, Café / Glas-Seminar-Raum, 1. OG 

Alle sind herzlich eingeladen.

	 Kaffeeklatsch + Themen-Nachmittag  

mit Michael Rannenberg

	 Dienstag 14.45 – 17 Uhr 

Café / Glas-Seminar-Raum, 1. OG

	 Sie können Kaffee und Kuchen im Café kaufen.  

Wir unternehmen gemeinsam Ausflüge.

 



	 Handarbeit und Plaudern mit Eveline Brauner

	 Dienstag 15 – 17 Uhr 

Glas-Seminar-Raum, 1. OG

	 •	 Stricken, häkeln, sticken, reden, lachen  

	 und entspannen.  

•	 Neue Leute sind herzlich willkommen! 

	 Trödel für Kinder

	 Freitag 15 – 18 Uhr  

Kostenfrei, ohne Anmeldung
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Zeit für Natur und Umwelt

	 Natur- und Umweltbildung mit Tony Weniger 

Für alle, die Interesse haben. 

	 Nachmittags im offenen Treff

	 •	 Mit allen Sinnen Natur und Umwelt erleben. 

•	 Wir bauen, pflanzen, pflegen und genießen.

	 Kostenfrei, ohne Anmeldung

	 Wir entdecken die Stadtnatur  

mit Tony Weniger

	 Termine bitte erfragen.

	 •	 Wir entdecken zusammen  

	 unsere Umgebung. 

•	 Da gibt es viel zu erleben und spielerisch zu lernen.		

	 Tony Weniger ist offen für Ideen!	

	 Kostenfrei, Anmeldung bei Tony Weniger

Ansprechperson für diese  

Angebote:

Tony Weniger

Telefon 030 330 993-31,

tony.weniger@sos-kinderdorf.de
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Lern-Zeit

Ansprechperson für diese Angebote: 

Mira Patalano – Tel 030 330 993-50, mobil: 

015165594375 

mira.patalano@sos-kinderdorf.de 

Vertretung: Bettina Löw, mobil 015165594375 

bettina.loew@sos-kinderdorf.de

	 Beratung Lern-Zeit mit Mira Patalano 

Lesen, Schreiben oder Rechnen ist schwierig für 

Sie? Kommen Sie vorbei oder rufen Sie mich an!

	 Gemeinsam Kochen  

„Buchstäblich lecker“ 

mit Mariam Abou-Sahyoun

	 Letzter Montag im Monat,  

15 – 18 Uhr im Familien-Café, EG

	 Für Menschen, die gerne kochen und lesen,  

schreiben und rechnen üben wollen. Wir: 

	 •	 lesen Rezepte, 

	 •	 berechnen Zutaten, 

	 •	 kochen und essen gemeinsam 

	 •	 und schreiben Lieblings-Rezepte auf.

	 Kostenfrei, ohne Anmeldung

	 Kochgruppe für Kinder

	 Freitag, 16 - 18 Uhr 

	 Wir kochen gemeinsam leckere Speisen, lernen neue 

Zutaten kennen und uns gesund zu ernähren. 

	 Kosten pro Termin: 1€ 

Anmeldung bei Mariam Abou-Sahyoun
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	 Sprachtisch 

Donnerstag mit Mohammad Kargar für Anfänger*innen. 

Donnerstag mit Diana Tkachuk für Fortgeschrittene.	

Freitag mit Fida Abou-Kharoub  

für Fortgeschrittene.

	 16 – 18 Uhr, Café, EG

	 Für Menschen, die einfach die Sprache üben möchten. 

•	 Wir unterhalten uns auf Deutsch  

	 über Themen, die uns interessieren.  

•	 Wir lesen Texte und schreiben.

	 Kostenfrei, ohne Anmeldung

	 Deutschkurse der VHS 

•	 für Anfänger*innen 

•	 für Fortgeschrittene 

•	 für geflüchtete Eltern

	 •	 Mutter-Kind-Sprachlerngruppe 

	 Dienstag 12.30 - 14.30 Uhr, Eltern-Kind-Raum, 1. OG 

	

	 Anmeldung und Information zu VHS-Kursen:

	 Wenn Sie sich für einen Deutsch-Kurs der VHS  

anmelden möchten, machen Sie einen Termin 

	 unter 030 9018-37474 oder 

	 www.berlin.de/vhs/volkshochschulen/mitte/ 

kurse/deutsch/

	 Der Termin zur Anmeldung findet in der  

VHS Mitte 

Antonstraße 37 

13347 Berlin statt.

	 Bei der Mutter-Kind-Sprachlerngruppe können Sie 

auch einfach im Familienzentrum vorbeikommen. 
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Beratung und Information

Erziehungs- und Familienberatung

Anisa Saed-Yonan, Stephan Ulrich, Hélène Pintier

Anmeldung: Telefon 030 330 993-0, 
familienberatung-kdberlin@sos-kinderdorf.de

Gemeinsam mit Ihnen suchen wir eine passende Lösung 

•	 bei Problemen in und außerhalb der Familie  

	 und Partnerschaft, 

•	 Problemen in Schule oder Kita, 

•	 wenn Sie Fragen zur Entwicklung  

	 oder zur Erziehung Ihrer Kinder haben. 

Wir hören zu, begleiten und unterstützen alle  

Menschen, die Teil einer Familie sind.

	 •	 Wir beraten kostenlos, vertraulich und  

	 auf Wunsch auch ohne Namensnennung. 

	 •	 Wir beraten Sie auf Deutsch, Arabisch,  

	 Französisch, Englisch, Aramäisch und Kurdisch.

	 •	 Wir beraten auch in anderen Sprachen mit  

	 Sprachvermittlung z. B. Ukrainisch und  

	 Russisch.

	 •	 oder machen  

	 Sie einen  

	 Termin aus 	

	 (siehe oben).
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	 Eltern stärken – Eltern begleiten

	 28.02. in arabischer Sprache 15 – 18.30 Uhr, 

Seminarraum, 2. OG 

 	 Dies ist eine Veranstaltung für Eltern mit Kindern,  

die jünger als 13 Jahre alt sind.

	 Eltern lernen, wie sie ihr Kind verstehen,  

ihrem Kind nah sind und ihrem Kind helfen.

	 Kostenlos, mit Anmeldung unter 030 330 993-19

	 Erziehungs- und Familienberatung

	 Donnerstag nachmittags im Café, EG

	 Offene Sprechzeit für Themen und Fragen  

rund um die Familie.

	 Kostenfrei, ohne Anmeldung

	 Kinder im Blick (KiB)

	 Der Kurs richtet sich an getrennte Eltern, die ihre 

Kommunikation miteinander verbessern und die  

Beziehung zu ihren Kindern stärken wollen.

	 Der Kurs besteht aus 7 Terminen: 12.03.| 26.03.| 09.04.| 

07.05.| 21.05.| 04.06.| 18.06. jeweils 10.30 bis 13.30 Uhr

	 Anmeldung: familienberatung-kdberlin@sos-kinderdorf.de

	 Ehrenamt

Haben Sie Lust, freiwillig mitzuarbeiten und sich  

einzubringen? Wir haben viele Möglichkeiten 

und freuen uns auf Sie. 

Information und Beratung bei Beate Löwe:  

beate.loewe@sos-kinderdorf.de,  

Tel. 030 330 993-31
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	 Sozial- und Wegweiser-Beratung 

Hilfe bei Kontakt mit Behörden und Anträgen mit:

Schildkröte GmbH / Clearing A.u.S Mitte  

Deutsch, Russisch 

Mittwoch 11 – 14 Uhr, Telefon 030 46 77 60 04,  

clearing-aus-mitte@schildkroete-berlin.de

	 Jugendberatung sos.mitte 

für junge Menschen von 14 bis 27 Jahren.

	 Wir beraten dich am Übergang Schule – Beruf: 

•	 Anregungen + Unterstützung zur Berufsorientierung. 

•	 Erstellung von Bewerbungsunterlagen. 

•	 Hilfe bei der Suche eines Praktikums- oder  

	 Ausbildungsplatzes. 

•	 Begleitung zu Ämtern und Institutionen uvm.

	 Kostenfrei. Montag bis Donnerstag von 9 – 16 Uhr. 

Termine nach Absprache: Telefon 030 330 993 630 

jugendberatung-mitte@sos-kinderdorf.de 

Rathenower Str. 17, 10559 Berlin

Nursel Koc: Türkisch, Deutsch 

Montag 16 – 17.30 Uhr 

Tel 0157 56457201 

nurselkoc@live.de

Bothaina Alsabawi:  

Deutsch, Arabisch 

Dienstag 16 – 17.30 Uhr 

Tel 0176 80560983 

bothaina1504@hotmail.de
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Aktionstage 

  Trödel am Sonntag

	 16. März | 22. Juni 

jeweils 14 – 17 Uhr, Café, EG

	 Wer etwas verkaufen möchte, bringt bitte eine 

selbstgemachte Speise für das Bufett mit.

	 •  Sie können kommen und gebrauchte Sachen  

	 verkaufen, stöbern und einkaufen. 

•	 Wer etwas verkaufen möchte und  

	 einen Tisch mitbringt, zahlt 3,50 €. 

•	 Wer einen vorhandenen Tisch nutzt, zahlt 5 €.

	 Ohne Anmeldung

	 Ferien-Aktionen und Ausflüge

	 Vielfältiges Programm für Groß und Klein,  

z. B.

	 •	 Ausflüge in ein Museum oder in die Natur 

•	 Theater-Projekte 

•	 Medien-Workshops 

•	 kreative und  

	 bewegte Aktionen  

	 im Familienzentrum/ 

	 Mehrgenerationenhaus

Bereichsleitung Familienzentrum / 

Mehrgenerationenhaus

Christina Schulz

Telefon 030 330 993-12,

christina.schulz@sos-kinderdorf.de



29



Was außerdem so los ist:
	 Weltfrauentag: 8. März 

	 Frauenfest anlässlich des Frauentags: 16. Mai 

	 Wochen gegen Rassismus: 17. bis 30. März 

	 Gemeinsames Fastenbrechen: 21. März

	 Weltwassertag: 22. März 

	 Gesunde Tage: 02. bis 04. April 

	 Welttag des Buches: 23. April 

	 MGH-Aktionswochen: Mai / Juni

	 Tag der Nachbarschaft: 23. Mai

	 Internationaler Kindertag: 01. Juni 

	 Internationaler Vätertag: 21. Juni

	 Sommerfest des SOS-Kinderdorf Berlin: 04. Juli 
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Gefördert von:
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Kursgebühren pro Monat und Teilnehmer*in:

Kinderkurse: Basisgebühr 15 € / Förderbeitrag ab 20 € 

Musik-Kurse für Kinder: Basisgebühr 25 € /   

Ermäßigt* 20 € / Förderbeitrag ab 30 € 

Erwachsene: Basisgebühr 25 € 

Ermäßigt* 15 € / Förderbeitrag ab 35 €

* Den ermäßigten Preis erhalten Sie bei Vorlage eines 

berlinpasses, eines Studierendenausweises oder einer 

Wohngeldbewilligung (z. B. für Rentner*innen).

Bei Anspruch auf Leistungen aus dem Bildungspaket 

(berlinpass-BuT) können Familien 15 € pro Kind pauschal 

von ihrer Leistungsstelle erhalten.

Anmeldung 

zu allen  

Kursen online  

oder vor Ort 

in der 3. Etage:

Manuela Rohde 

Mo, Mi und Fr: 10 – 12 Uhr 

Di und Do: 13 – 15 Uhr  

Tel 030 330 993-19, 

kursverwaltung.KD-Berlin@sos-kinderdorf.de

www.sos-berlin.de 

youtube.com/@soskinderdorfberlin 

tiktok.com/@soskinderdorfberlin

Weitere Informationen 

Mira Patalano, Bettina Löw,  

Tel 030 330 993 50,  

kd-berlin@sos-kinderdorf.de

Beussel- 
straße

BERLIN MOABIT

Birken- 
straße

Turm- 
straße



Wenn Sie die Arbeit des SOS-Kinderdorf Berlin  
unterstützen möchten: 
SOS-Kinderdorf Berlin 
Berliner Sparkasse 
DE53 1005 0000 0240 0266 67, BELADEBEXXX 

SOS-Kinderdorf Berlin  
Kinder- und Familienhilfen 
Waldstraße 23 / 24 · 10551 Berlin 
Telefon 030 330 993-0 
kd-berlin@sos-kinderdorf.de

www.sos-berlin.de  
facebook.com/soskdberlin 
instagram.com/soskinderdorfberlin
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