
                   Mittagstisch  
KW38/14.09.- 18.09.2026    täglich von 12.00-13.30 Uhr 

 

 

Allergene: a)Eier; b)Erdnüsse; c)Fisch; d) Gluten  (wz=Weizen); e) Krebstiere; f) Milch/Laktose; g) Schalenfrüchten; h) Schwefeldioxid u. Sulfit; i) Sellerie; j) Senf; k) Sesamsamen; l) Soja; m) Lupinen; n)Weichtiere   

Zusatzstoffe: 1) Farbstoff; 2)Konservierungsstoffe; 3) Antiox.;4) Geschmacksverstärker; 5) Geschwefelt; 6) Geschwärzt; 7)Gewachst; 8) Phosphat bei Fleisch 

  
Änderungen  vorbehalten!!! 

Wir kochen frisch, einfach, abwechslungsreich und mit viel Liebe für alle Generationen.  
Angelehnt an die Richtlinien der Deutschen Gesellschaft für Ernährung (auch Fiktiv, FKE, und nach der Bremer Checkliste)  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag  Freitag 

Salat vom Buffet mit 
Dressing(f) und                        
Frühlingsrolle                                        

6,00€ 

Salat vom Buffet mit 
Dressing(f) und                        

Tomate Mozzarella                                    
6,00€ 

Salat vom Buffet mit 
Dressing(f) und                        

Kartoffelfrikadelle mit 
Sauerrahm                   

6,00€ 

Salat vom Buffet mit 
Dressing(f) und                        

Champignons mit 
Knoblauchsoße                           

6,00€ 

Salat vom Buffet mit 
Dressing(f) und                        
Putenstreifen                             

6,00€ 

      Erbsensuppe mit 

Suppengemüse und 

Geflügel-würstchen 

dazu Brötchen                       

6,50€                            
(a,d,f,i,2,3,c) 

Nudeln mit 

Hackfleischsoße dazu 

Reibkäse und Salat                                      

7,50€                                  
(a,d,f,i,2,3,c) 

Gemüse Reispfanne mit 

Hähnchenfleisch                                     

7,50€                                  
(a,d,f,i,2,3,c) 

Frikadelle mit Soße 

dazu Salzkartoffeln ,            

Erbsen und Möhren 

7,50€                                  
(a,d,f,i,2,3,c) 

Knusperfilet Wildlachs 

Spinatfüllung dazu 

Reis                                  

8,50€                                  
(a,d,f,i,2,3,c) 

  
Quarkspeise 

1,50€ 

  
Milchreis                        

1,50€ 

  
Obstsalat                  

1,50€ 

 
Küchlein                        

1,50€ 

 
Eis 1,50€ 


