
 

  Wer wir sind 

▪ Das Team besteht aus vier pädagogischen Fachkräften mit 

therapeutischen Zusatzqualifikationen und langjähriger Berufspraxis.  

▪ Wir verfügen über umfangreiche Erfahrungen in der Arbeit mit 

psychisch belasteten jungen Erwachsenen. 

▪ Unterstützung erhalten wir in unserer Arbeit durch die Fachberatung 

des SOS-Fachdienstes sowie durch eine externe Supervision. 

▪ Bei Bedarf findet eine enge Zusammenarbeit mit ambulanten 

Psychotherapeut*innen sowie Kliniken statt. 

Unsere Arbeit 

▪ Das Ziel unserer Arbeit ist die Stabilisierung und Verselbständigung 

der jungen Erwachsenen. 

▪ Die Betreuung findet in Einzel- und Gruppensettings statt. 

▪ Wir fördern aktiv die Entwicklung des Selbstwertgefühls, der 

Identitätsbildung und der Selbstverantwortung. 

▪ Die Arbeit am inneren Erleben findet ebenso Berücksichtigung wie   

die Auseinandersetzung mit der äußeren Realität. 

 

Unser Angebot 

▪ Zwei 4er- und eine 2er-WG in einem Haus in der Bremer Neustadt 

▪ Ein Verselbständigungsapartment im selben Haus 

▪ §§ 34, 35a, 41 SGB VIII und § 99 SGB IX in Verbindung mit                

§ 53 SGB XII und § 3 der Verordnung zu § 60 SGB XII 

▪ Aufnahmealter 18 Jahre 

   

SOS-Therapeutische 
Wohngruppe  

Sprechen Sie uns an! 

SOS-Therapeutische Wohngruppe 
Pappelstraße 81/83 
28199 Bremen 
 
Telefon 0421 502071 
Telefax 0421 5962281 
therapeutische-wg.kd-bremen@sos-kinderdorf.de 

 



 

Unser Team 

 

Sandra Harms 

Sozialpädagogin/ 

Sozialarbeiterin (B.A.); DBT- 

Therapeutin für Sozial- und 

Pflegeberufe; staatl. 

anerkannte Erzieherin mit 

systemischer Zusatz-

ausbildung, langjährige 

Erfahrung in Familienarbeit  

& Erwachsenenpsychiatrie 

(Schwerpunkt Sucht). 

 
 

Kristina Matthiesen 

Diplom-Kunsttherapeutin, 

Arbeit am Tonfeld®, 

systemische Beraterin und     

Familientherapeutin, 

langjährige Erfahrung in der 

stationären Jugendhilfe,    

Elternberatung und 

ambulanten 

heilpädagogischen 

Einzelfallarbeit. 

    

 

Anke Nehls 

Diplom-Pädagogin, 

Gestalttherapeutin, 

Yogalehrerin BDY/EYU, 

klientenzentrierte 

Gesprächsführung, 

langjährige Erfahrung in der 

Arbeit mit jungen 

Erwachsenen.  

 

  

Andreas Kiekhöfel 

Sonderpädagogik und 

Philosophie (B.A.), 

Rehabilitationspädagogik 

(M.A.); langjährige 

Erfahrung in den Bereichen 

der (Sozial-)Psychiatrie, 

Krisenintervention und 

Eingliederungshilfe; 

Psychodrama-Practitioner 

in Ausbildung. 

 

 
 

SOS-Therapeutische 
Wohngruppe  

Unsere Kontaktdaten 

 SOS-Therapeutische Wohngruppe 

Pappelstraße 81/83 

28199 Bremen 

Telefon  0421 502071 

Telefax  0421 5962281 

therapeutische-wg.kd-bremen@sos-kinderdorf.de 
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