
 
 
 

 
 
Unser Weihnachtsmenü 2020 
 
 
 
 

Pastinakencremesuppe 

 

 

Zutaten für 4 Personen: 

 

200g Pastinaken  

500ml Gemüsebrühe 

200g Kartoffeln (mehligkochend)  

100ml Sahne 

2 kleine Schalotten  

Zitronensaft 

20g Butter  

Salz, Pfeffer, Petersilie 

 

 

Zubereitung: 

 

– Pastinaken und Kartoffeln schälen und in Würfel schneiden 

– Schalotten schälen, fein würfeln und in Butter leicht anschwitzen 

– Pastinaken- und Kartoffelwürfel dazugeben 

– mit Gemüsebrühe aufgießen und alles leicht weich köcheln lassen 

– alles pürieren 

– mit Salz, Pfeffer und Zitronensaft abschmecken 

– mit feingehackter Petersilie anrichten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


