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Liebe Familien,

unsere SOS-Kita & Familienzentrum Kindervilla
vereint zwei Bereiche, die ineinandergreifen:
eine Kindertagesstatte und ein Familienzentrum.
Wir verstehen uns als eine verlassliche und
professionelle Anlaufstelle fir Familien,

die durch Kooperationspartner unterstitzt wird.
Wir bieten die Moglichkeit, sich ungezwungen zu
treffen, sich auszutauschen und zu unterstitzen.
Uns ist es dabei sehr wichtig, Ihren Bedarfen
entsprechend eine Vielfalt an Angeboten vorzuhalten,
die Sie als Familie nutzen kénnen.

Der Kontakt zu den Familien unserer Kinder und den
Eltern untereinander ist uns sehr wichtig.

Wir sind eine Begegnungsstatte fur Familien und
Bewohner des Stadtteils und bieten viele interessante
Veranstaltungen an.

Auch in allen Erziehungsfragen oder
Problemsituationen stehen wir lhnen
und ihrem Kind gerne beratend zur Verfliigung.

Unser Angebot reicht von Angeboten in Form von
Elternseminaren, Eltern-Kind Programme oder auch
generationsubergreifenden Veranstaltungen.

Unsere Leistungen umfassen folgende Bereiche:

1. Beratung und Unterstitzung von Familien

2. Angebote zur Bildung von Familien

und zur Férderung von Erziehungskompetenz

3. Informationen zum Thema“ Tagespflege*

4. Angebote zur Vereinbarkeit von Beruf und Familie

Wir freuen uns, wenn wir Sie in einem unserer Kurse
begrifRen dirfen.

Sprechen Sie uns bei Fragen gerne an!

lhre SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla



ctunacharaieh
stungshereichne

» Wir verfligen Uber ein aktuelles Verzeichnis von
Beratungs- und Therapiemdéglichkeiten sowie von
Angeboten zur Gesundheitsférderung und
Bewegungsfoérderung in Lidenscheid.

» Einmal wochentlich treffen sich Familien mit
unterdreijahrigen Kindern in unserer Einrichtung zum
interkulturellen Stadtteiltreff.

* Bei Bedarf vermitteln wir in der Nahe PEKIiP-Kurse.
» Wir bieten Beratung und Unterstiitzung bei
Konflikten in den Familien, Vermittlung ambulanter
und stationarer Hilfen, sowie Schutzmal3nahmen flr
Kinder und Jugendliche bei Gewalt, Gefahrdung oder
Unterversorgung. Hierfir ist es im Vorfeld
erforderlich, einen Termin zu vereinbaren

* Eine offene Sprechstunde des Familienzentrums zu
Fragen rund um Familie, Kinder, Erziehung fir Eltern,
Groleltern... mit qualifizierte/n Mitarbeiter*innen
findet bei Bedarf statt. Jeder, der Rat oder
Unterstitzung benétigt, kann sich gerne mit uns in
Verbindung setzen.

» Des Weiteren arbeitet unser Familienzentrum eng
mit Kinderarzten zusammen. Wir haben uns zum Ziel
gemacht, dafiir zu sorgen, dass U-Untersuchungen in
Anspruch genommen werden und das Bewusstsein
fur gesundheitsfordernde MalRnahmen gestarkt wird.
* Wir organisieren SprachférdermaRnahmen fur
unsere Kindergartenkinder mit zusatzlichem
Sprachférderbedarf, als auch fur Kinder, die noch
keine Kindertageseinrichtung besuchen.

* Wir entlasten Eltern, indem wir es erméglichen,
dass individuelle Therapien in unseren
Raumlichkeiten stattfinden, oder bieten den Kindern
die Moglichkeit, Praxen in unmittelbarer
Nachbarschaft zu besuchen.

* Bei Fragen zur Gesundheitsférderung werden Sie
kompetent von unseren padagogischen
Mitarbeiter*innen beraten.



» Wir verfligen Uber ein aktuelles Verzeichnis von
Angeboten der Eltern- und Familienbildung in
Lidenscheid.

« einmal wéchentlich findet in unserer Einrichtung ein
offener Interkultureller Stadtteiltreff statt

* es werden regelmafig interessante Vortrage
organisiert.

« interkulturell ausgerichtete Veranstaltungen werden
angeboten, so z.B. Kochnachmittage, in denen nicht
nur die landestypischen Gerichte gemeinsam gekocht
werden. Hierdurch bekommt man einen Einblick in
die verschiedenen Kulturen, sowie einen Einblick in
die Interessen der Kinder sowie der Eltern.

* Sportkurse, sowie Kurse fir Babymassage finden
Sie regelmaRig in unserem Programm bzw. werden
auf Nachfrage organisiert.

» RegelmaRig finden besondere Aktionen fur die
Kinder gemeinsam mit ihren Erziehungsberechtigten
statt, z.B. Wanderungen oder &hnliches

* es gibt es mehrmals im Jahr kreative Eltern-Kind-
Angebote.

» Wir fragen sowohl bei der Anmeldung neuer Kinder
als auch bei den Familien unserer Einrichtung
regelméaRig den Betreuungsbedarf, auch der Uiber die
Offnungszeit hinausgeht ab, und richten nach
Moglichkeit Randzeitenbetreuung ein.

* Die Kinder unserer Einrichtung, deren Eltern und
Geschwister kénnen in unserem Familienzentrum
taglich frisch gekochtes Mittagessen preiswert essen.
* Seit April 2014 ist unsere Kita gedffnet um 40
Ganztagesplatze fur Madchen und Jungen im Alter
von 2 bis 6 Jahren zu betreuen.

* Wir haben eine Babysitter-Kartei, wenn Sie Bedarf
haben, sprechen Sie uns an.

» Wir haben ein geringes Kontingent an
Notfallplatzen.



4. Informationen zum Thema ,,Berufstatigkeit und
zeitsensible Angebotsgestaltung“

» RegelmaRig findet flr die Kinder des
Familienzentrums ein Kurs Giber mehrere Einheiten
statt. Das Thema des Kurses leitet sich aus den
Interessen der Kinder sowie der Angebote unserer
Kooperationspartner ab.

* Des Weiteren findet regelmafig Ausfliige am
Wochenende mit der ganzen Familie sowie dem
padagogischen Personal des Familienzentrums statt.
* Die Angebote im Rahmen des Familienzentrums
finden zu unterschiedlichen Uhrzeiten statt, sodass
moglichst jede*r Interessierte*r an den Angeboten
teilnehmen kann.




Uber uns

Die SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
wurde 2014 er6ffnet. Seitdem ist sie ein weiteres
Angebot des SOS-Kinderdorf Sauerland. Mitten in der
Lidenscheider Innenstadt begleiten und fordern wir
40 Madchen und Jungen im Alter von zwei bis sechs
Jahren. Die Kinder werden von uns 35 oder 45
Stunden pro Woche betreut. Was als Kita begann,
wurde 2017 zu einem zertifizierten Familienzentrum
weiterentwickelt. Seitdem nehmen Eltern, Familien
und Interessierte an unseren offenen Hilfs- und
Beratungsangeboten teil. Haufig sind diese Angebote
sogar kostenlos.

Als SOS-Kindervilla legen wir besonderen Wert
darauf, ein Ort der Begegnung fur Familien zu sein.
Gemeinsame Feste und Erlebnisse sind uns sehr
wichtig — genauso wie die Integration der Kinder und
ihrer Familien in unsere Gemeinschaft.

Anmeldung und Information

Gerne beantworten wir lhre Fragen rund um unsere
SOS- Kita und Familienzentrum Kindervilla und deren
Angebote. AuRerdem haben Sie die Moglichkeit,
unsere Einrichtung zu besichtigen, wenn Sie lhr Kind
bei uns anmelden méchten. Vereinbaren Sie dazu
einfach einen Termin.

Sie erreichen uns
montags bis freitags von 7.00 bis 16.00 Uhr.

Anmelden fir unsere Veranstaltungen und Kurse
kénnen Sie sich:

e personlich in der SOS-Kindervilla,
Freiherr-vom-Stein-Straflte 27
58511 Ludenscheid

telefonisch unter 02351 67240210
schriftlich mit dem Anmeldeformular

e per Mail:
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Termine

SOS- Kita und Familienzentrum Kindervilla

August

freitags

freitags

21.08.2024
24.08.2024
26.08.2024
30.08.2024
30.08.2024

31.08.2024
31.08.2024

September

04.09.2024
05.09.2024

09.09.2024
10.09.2024
13.09.2024
18.09.2024
18.09.2024
20.09.2024
27.09.2024

Oktober

01.10.2024
03.10.2024
07.10.2024
11.10.2024
17.10.2024

23.10.2024
25.10.2024

28.10.2024

10

Waldtage

fur die Kinder der Kindervilla
Vorschulkinderkochen

fur die Kinder der Kindervilla
Kennenlerncafé
Neugeborenenempfang
Elternnachmittag Vorschulkinder Eltern
fur die Familien der Kindervilla
Spielzeugtag

fur die Kinder der Kindervilla
Schwimmausflug

Kindervilla Ausflug

Jahrmarkt am LIBZ

Interkulturelles Café, 10x
Familienbuch

fur die Kinder der Kindervilla
Elternvollversammlung
Kreativtreff

Fortbildung - Einrichtung geschlossen
Backen mit einem Liebsten
Patientenverfigung 2.0
Weltkindertag

Spielzeugtag

fur die Kinder der Kindervilla

Singnachmittag

Feiertag - Einrichtung geschlossen
Laternenbasteln mit einem Liebsten
Familienfest/ Stadtteilfest

Elternabend zum Thema

,Jmgang mit frihkindlicher Sexualitat®
Backen mit einem Liebsten
Spielzeugtag

fur die Kinder der Kindervilla

Basteln statt wegwerfen Teil |




November

01.11.2024
04.11.2024
11.11.2024
13.11.2024
21.11.2024
22.11.2024
26.11.2024
28.11.2024
29.11.2024

Dezember

06.12.2024
10.12.2024

23.12.2024

Feiertag - Einrichtung geschlossen
Basteln statt wegwerfen Teil Il
Laternenfest

Backen mit einem Liebsten

Basteln von Weihnachtsschmuck
Fortbildung - Einrichtung geschlossen
Oma/Opa-Kind-Basteln
Verwdhnnachmittag fur Eltern
Spielzeugtag

fur die Kinder der Kindervilla

Nikolausfeier

Familienbuch

fur die Kinder der Kindervilla
Weihnachtsferien bis zum 05.01.2024
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treuungsangebote des
lerdoz{ Sax

rland

Neben der SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
gibt es weitere Betreuungsangebote des SOS-
Kinderdorf Sauerland in Lidenscheid.

SOS-Kita und Familienzentrum Rappelkiste

Vor uber 20 Jahren o¢ffnete die SOS-Kita und
Familienzentrum Rappelkiste ihre Pforten fir
Madchen und Jungen im Alter von zwei bis sechs
Jahren. Seit 2007 ist die Einrichtung auch ein
zertifiziertes Familienzentrum, in dem zahlreiche
Kurs- und Beratungsangebote stattfinden.

Der Betreuungsumfang der 20 Kitaplatze betragt bis
zu 45 Stunden pro Woche und richtet sich
vorzugsweise an Kinder aus dem Lidenscheider
Stadltteil Dickenberg.

Anmeldung und Information

Gerne beantworten wir lhre Fragen rund um unsere
SOS- Kita und Familienzentrum Rappelkiste und
deren Angebote.

AuRerdem haben Sie die Mdglichkeit, unsere
Einrichtung zu besichtigen, wenn Sie Ihr Kind bei uns
anmelden mochten.

Vereinbaren Sie dazu einfach einen Termin.

Sie erreichen uns
montags bis freitags von 7.00 bis 16.00 Uhr.

SOS-Kita und Familienzentrum Rappelkiste
Claudiusstralle 34

58513 Ludenscheid

Telefon 02351 6724020
KDSauerlandFamilienzentrum@sos-kinderdorf.de
www.sos-kd-sauerland.de
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SOS-Kita Pfutzenhupfer

Unsere SOS-Kita Pfutzenhupfer besteht seit
Dezember 2019. Seitdem finden hier rund 50
Madchen und Jungen im Alter von einem Jahr bis
sechs Jahren eine liebevolle Betreuung.

Genau wie in unseren beiden Familienzentren
verstehen sich die Pfutzenhipfer als Ort der
Begegnung fir Familien und férdern daher die
Vereinbarkeit von Familie und Beruf.

Gerne beantworten wir lhre Fragen rund um unsere
SOS-Kita Pfutzenhupfer und deren Angebote.

AuRerdem haben Sie die Mdglichkeit, unsere
Einrichtung zu besichtigen, wenn Sie Ihr Kind bei uns
anmelden mochten.

Vereinbaren Sie dazu einfach einen Termin.

Sie erreichen uns
montags bis freitags von 7.00 bis 16.30 Uhr.

SOS-Kita Pfutzenhupfer

Im Olpendahl 101

58507 Ludenscheid

Telefon 02351 672402400
kd-sauerland.pfuetzenhuepfer@sos-kinderdorf.de

www.sos-kd-sauerland.de Q\
™
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Kursangebot

Kita und Familienzentrum Kindervilla

Auf den folgenden Seiten finden Sie unser
Kursangebot, welches sich in ,,Offene Angebote®,
.Beratungsangebote, ,Therapieangebote®, ,Kurse fir
Kinder®, ,Kurse fir Erwachsene“ und ,Eltern- Kind-
Kurse® gliedert.

14




Offene Engebote

FAMILIEN
ZElchTRUM
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In Kooperation mit der Elternschule der Berglandklinik
und dem Kinderschutzzentrum bieten wir eine
Sprechstunde in den Rdumen der SOS-Kita und
Familienzentrum Kindervilla an.

Die Raumlichkeiten liegen sehr zentral in der
Lidenscheider Innenstadt.

Hier werden jeweils eine kompetente

Mitarbeiter*in des SOS-Kinderdorf Sauerland oder
unserer Kooperationspartner mit unterschiedlichsten
Quialifikationen vor Ort sein. Mtter, Vater, GroR3eltern
und andere Verantwortliche fir Kinder kénnen die
Sprechstunde in Anspruch nehmen.

Das Angebot ist kostenlos!

Termine
Nach Bedarf

Ansprechpartnerin
Kristin Hanisch

Ort
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla

Informationen

Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Einmal im Monat bietet die
Schwangerenberatungsstelle donum vitae einen
Treffpunkt fir (werdende) Eltern mit ihren Kindern an.
Hier kann man in entspannter Atmosphare bei einem
Frihstiick andere Eltern kennenlernen, Erfahrungen
und Informationen austauschen, sowie Unterstiitzung
in Alltagsfragen mit Kindern erhalten.

Zudem kann man gratis Kinderkleidung erhalten.
Das Angebot ist kostenlos!

Ansprechpartner*innen
Jana Maring
Kathrin Kurzbach-Neumann

Ort

donum vitae
Augustastr. 10
59509 Ludenscheid

Informationen
Telefon 02351 679116

17



Hebammenberatung bei donum vitae

Einmal im Quartal kénnen bei der
Schwangerenberatungsstelle donum vitae die
verschiedensten Themen rund um Schwangerschatft,
Geburt und die erste Zeit mit dem Kind mit einer
erfahrenen Hebamme besprochen werden.

Die Inhalte des Gespréachs richten sich dabei ganz
nach den Fragen, Wiinschen und Bedurfnissen der
teilnehmenden Schwangeren.

Das Angebot ist kostenlos und unverbindlich!

Termine Hebammenberatung
26.07.2024 10.00 - 12.00 Uhr
28.08.2024 10.00 - 12.00 Uhr
27.09.2024 10.00 — 12.00 Uhr

Ansprechpartner*innen
Jana Maring
Kathrin Kurzbach-Neumann

Ort

donum vitae
Augustastr. 10
59509 Lidenscheid

Informationen
Telefon 02351 679116

18



Neugeborenenempfang

Neugeborenenempfang
am 24. August 2024

Am Samstag, 24. August 2024, heiBen wir Sie von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr
im Foyer des Kulturhauses, Freiherr-vom-Stein-StraBe 9, 58511 Liidenscheid,

herzlich willkommen.

Infos unter:

Stadt
frithe Hilfen S @:ﬁ:‘,ﬁ.‘.ﬁ.{’.‘;’“"" Liidenscheid

bessere Chancen LUDENSCHEID

19



Jahrmarkt am LIBZ

Stadt
@ Lidenscheid

JAHRM ARKT
AM LIBZ
SA 31-08-2024 2

KARUSSELL & RIESENRAD § TANTE-EMMA-LADEN BASTELANUEBDTE
DOSENWERFEN ~  WALKING ACTS WIE /(

& ENTENANGELN § WINNI POOH & TIGGER
/AME CHMINKEN - TOMBOLA - POPCORN - ZUCKERVATTE - JAHRMARKT QUIT UV
8 :
?”*,& 1y 8
i S0

ADRESSE: LIBZ (LUDENSCHEIDER INTEGRATIONS- UND BEGEGNUNGSZENTRUM)
PARKSTRASSE158 / 58509 LUDENSCHEID

N SOS
AlVO KINDERDORF

Unterezirk Hagen -
Mirkischer Kreie. Sauerland



Interkulturelles Elterncafé

Dieser Treff ist fir geflichtete Familien, aber auch
alle anderen Familien aus dem Stadtteil mit und ohne
Migrationshintergrund gedacht. Kontakte kniipfen zu
anderen Familien, Spielanregungen fur Eltern und
Kinder und Gelegenheit zum Erfahrungsaustausch
rund um den Familienalltag stehen auf dem
Programm. Gebuhrenfreies Angebot in Kooperation
mit der Familienbildungsstétte.

Ein Einstieg ist jederzeit moglich!
Das Angebot ist kostenlos!

Termine
mittwochs, 09.00 - 11.15 Uhr/ 10 Vormittage

Kursbeginn
04.09.2024

Ansprechpartner*innen
Manuela Lex
Latifa Jeroui

Kursleitung
Latifa Jeroui

Ort

SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein Straf3e 27

58511 Lidenscheid

Informationen
Telefon 02351 9853310
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Weltkindertag

Kinderschutzbund OV Liidenscheid e.V.
ladt ein zum groRBen

\YA
7
Freitag 20.9.2024 auf dem

Rathausplatz

1 5 bis 1 8 Uhr Lidenscheid
Speisen und Getranke zu ,Kinderpreisen*

Mit dem bekannten Kdlner Spielecircus,
Kistenklettern, Go-Kart-Parcours und vielemm mehr

Eine Veranstaltung des Kinderschutzbundes Lidenscheid - als Partner mit dabei:
Tearm-Kistenklettern - Lidenscheider Kinder- und Jugendeinrichtungen - Kindertagesstattan - Familienzentren
Stadtjugendfarderung - Verkehrswacht Lidenscheid im MK e. V. - viele Lidenscheider Vereine



Familienfest

SOS- AN\
Kindervilla |

Kindertagesstatte

T w
% '

Qg FAMILIENFEST
- auf dem AulRengelande

der Freiherr-vom-Stein-Str. 50
58511 Ludenscheid Q@

Q@ fiir die Familien
unserer drei Kitas
am 11.10.2024 Q?
von 16 - 18 Uhr

> Spiel & SpaB

Kaffee, Getranke,



FamilienStarken Ludenscheid

Das Team von FamilienStarken Lidenscheid
begleitet den Bildungsweg lhrer Familie, z.B. indem
wir Sie im Bedarfsfall bei Behdérdengangen
unterstiitzen oder den Ubergang in die Grundschule
oder in die Kita begleiten. Wir leisten auRerdem
Hilfestellung bei der Erziehung und
Bildungswegbegleitung lhrer Kinder, z.B. verschaffen
wir Ihnen einen Uberblick iber Férdermoglichkeiten
in Lidenscheid oder informieren Sie Uber die
Moglichkeiten und Potentiale frihkindlicher Bildung.

Das Angebot ist kostenlos!

Ansprechpartner*innen
Ulrike Kram

Lydia Leung

Kristin Hanisch

Kursleitung
Ulrike Kram
Lydia Leung

Ort

FamilienStarken Lidenscheid
Laubaner Weg la

58511 Lidenscheid

Informationen
Ulrike Kram 0151 26819817
Lydia Leung 0160 92356573

Férderhinweis:

Das Projekt ,FamilienStarkeN Lidenscheid“ wird im
Rahmen des ESF- Plus-Programms
»ElternChanceN — mit Elternbegleitung Familien
starken® durch das Bundesministerium fur Familie,
Senioren, Frauen und Jugend und durch die
Européaische Union tber den Sozialfonds Plus (ESF
Plus) gefordert.

Gefordert durch:
* ¥ %

*
*
*

fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

4 Bundesministerium
- * ok

Kofinanziert

*
*
*

von der
Europdischen Union



FAMILIEN
ZElchTRUM
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Familien- und Erziehungsberatung

In ungezwungener Atmosphare haben Sie die
Maoglichkeit, Alltags- und Erziehungsprobleme sowie
Behordenangelegenheiten mit kompetenten
Mitarbeitenden zu besprechen.

Das Angebot ist kostenlos!
Terminvereinbarung erwiinscht.

Ansprechpartnerin
Alexa Knorn

Ort

SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein-StralRe 27

58511 Ludenscheid

Informationen

Telefon 02351 67240 0
alexa.knorn@sos-kinderdorf.de
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Beratung zu Fragen der interkulturellen
Offnung fiir Eltern und Fachkrafte

In unserer Sprechstunde haben Sie die Moglichkeit,
Fragen zur interkulturellen Offnung mit unserer
kompetenten Mitarbeiterin zu besprechen.

Das Angebot ist kostenlos!
Terminvereinbarung erwiinscht.

Ansprechpartnerin
Kristin Hanisch

Ort

SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein-StralRe 27

58511 Ludenscheid

Informationen
Telefon 02351 67240 210
kristin.haenisch@sos-kinderdorf.de
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Sprechstunden

Unser Team wird Sie mit Rat und Tat unterstitzen
oder einfach ein offenes Ohr fiir Sie haben.

Das Angebot ist kostenlos!
Terminvereinbarung erwiinscht.

Ansprechpartner*innen
Kristin Hanisch

Elke Laumann

Julie Dittert

Lena Hilger

Ort

SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein-StralRe 27

58511 Lidenscheid

Informationen

Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Sprechstunde mit Frau Ackfeld -

Wir bieten Eltern und Erzieher*innen
Sprechstunden im Familienzentrum an, wenn...

- Sie Fragen zur Erziehung haben

- Sie sich Sorgen um Ihr Kind machen

- es in der Familie Probleme gibt

- Sie alleinerziehend sind und sich belastet fuhlen
- das Verhalten Ihres Kindes Fragen aufwirft

Das Angebot ist kostenlos!
Terminvereinbarung erwinscht.

Termin
nach Vereinbarung

Ansprechpartner*innen
Susanne Ackfeld
Kristin Hanisch

Ort

SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein-StraRe 27

58511 Lidenscheid

Informationen
Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Sprechstunde mit Frau Erdmann

Wir beraten werdende Eltern und Familien mit
Sauglingen und Kleinkinder bis zum Altern von
drei Jahren.

Themen sind:

Haufiges Schreien, Ein- und Durchschlafprobleme,
Probleme

beim Essen oder Trinken und andere Fragen.

Unser Angebot:

* Beratung

« zusatzlich bieten wir Ihnen die Mdglichkeit der
Hebammenvermittlung

in der Schwangerschaft und nach dem Wochenbett.
Das Angebot ist kostenlos!

Terminvereinbarung erwinscht.

Das Angebot ist kostenlos!
Terminvereinbarung erwinscht.

Offnungszeiten
Mo - Do von 9.00 - 16.00 Uhr
Fr 9.00 - 12.00 Uhr

Ansprechpartner*innen
Kristin Hanisch
Sarah Katharina Erdmann

Ort
Staberger Stral3e 3
58511 Ludenscheid

Informationen

Telefon 02351 171582
beratungsstelle@luedenscheid.de
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Vateraustausch

Sie sind (werdender) Vater und suchen Austausch
mit anderen Vétern und Fachkréften,
dann sprechen Sie uns gerne an!

Das Angebot ist kostenlos!

Ort
Nach Bedarf

Informationen
Telefon 02351 463915
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Es gibt viele unterschiedliche Anrufanlasse beim
Elterntelefon (0800 1110550).

Die jeweiligen Themen der Eltern sind meist
vielschichtig und sehr individuell.

Daher zielt die Beratung auch nicht auf pauschale
Ratschlage. Die Berater und Beraterinnen nehmen
sich fur jedes Thema oder Problem viel Zeit und
Uberlegen gemeinsam mit Ihnen, wie Hilfe erreicht
werden kann. Die meisten Eltern sprechen am
Elterntelefon Uber alltdgliche Erziehungsfragen oder
machen sich Sorgen uber die Entwicklung ihrer
Kinder. Viele Eltern erzéhlen auch von

ihrer eigenen Unsicherheit oder Uberforderung im
Umgang mit Kindern.

Manchmal wollen Eltern sich aber auch ganz
einfach nur aussprechen oder suchen die Adresse
einer bestimmten Hilfeeinrichtung.

Stellvertretend fur andere Eltern ist die AuRerung
dieser Mutter, die sagt: ,Ich finde es

wichtig, dass viel fur Kinder getan wird, aber auch wir
Eltern brauchen manchmal einen Ansprechpartner
und Unterstutzung in der Erziehung.*

Das Angebot ist kostenlos!
Ansprechpartner
Deutscher Kinderschutzbund

Ortsverband Ludenscheid e.V.

Informationen
Telefon 0800 1110550
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Lidenscheider Integrations- und
Begegnungszentrum

Das Ludenscheider Integrations- und
Begegnungszentrum halt unterschiedliche Angebote
fur Kinder, Jugendliche und Familien bereit, wie zum
Beispiel eine Kinderbetreuung fiir Kinder im
Vorschulalter mit Sprachférderbedarf, Hilfestellung
bei der Suche nach Kita- Platzen, Ferienangebote,
etc.

Bei Fragen zum aktuellen Angebot des LIBZ
kdnnen Sie sich gerne melden.

Das Angebot ist kostenlos!

Ansprechpartnerin
Janina Storch

Ort

Ludenscheider Integrations- und Begegnungszentrum
Parkstrae 158

58509 Ludenscheid

Informationen
Telefon 02351 6700790
LIBZ@luedenscheid.de
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* Tragen im Tuch macht wieder Staubsaugen oder
Kochen ohne quengeliges, schreiendes Kind mdglich.
* Tragen im Tuch fordert die Entwicklung lhres
Kindes.

» Tragen im Tuch fordert einen guten Bindungsaufbau
und unterstltzt die spéatere Loslésung.

* Tragen im Tuch fihlt sich gut an und sorgt fur
schéne Momente.

 Tragen im Tuch macht flexibel und entlastet Eltern,
auch als schnelle Zweitldsung zum Kinderwagen.

* Tragen im Tuch macht das Leben leichter, ob beim
Einkauf oder beim Spaziergang auf dem Feldweg.

* Tragen im Tuch ist schnell lernbar - es gibt zudem
verschiedene Bindeweisen (Bauch und Ricken).

* Tragen im Tuch kann bei Schreibabys oder
Frihchen eine Erleichterung fur die ganze Familie
bringen.

Vielleicht haben Sie auch bereits eine Tragehilfe oder
mochten sich eine anschaffen und sind etwas
unsicher damit? Dann kommen Sie zur
Trageberatung! Gewinnen Sie Einblicke, worauf man
achten sollte! Hier lernen Sie die Vor- und Nachteile
des Tragetuchs und der Tragehilfen kennen.

Wir besprechen, ob Sie Ihr Baby oder Kleinkind mit
dem Tragen zu sehr verwdhnen kdnnen oder wie das
Tragen die Entwicklung lhres Kindes unterstitzen
kann. Sie bekommen die wichtigsten Infos, wie man
ein gutes Tragetuch oder eine gute Tragehilfe findet,
die auch genau zu lhnen und lhrem Baby passt.

Sie finden moéglicherweise beim Ausprobieren

schon lhre Lieblingstrageweise. Wir tiben in
entspannter Atmosphéare — natirlich auch gern mit
den Babys und Kleinkindern zusammen.

Eine Anmeldung ist erforderlich!

Ansprechpartnerin
Sylvia Koster
Informationen

Telefon 02392 962290
Handy 0152 28965844
mail@sylvia-koester.de
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Therapieangebot

FAMILIEN
ZElchTRUM
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Wir bieten in der nahegelegenen Praxis fir
Logopadie Kindern und Eltern die Méglichkeit fir
Gesprache, Beratung und logopadische Therapie.
Unser Therapieangebot biete Hilfe bei
Sprachentwicklungsstérungen,
Lautbildungsproblemen, Grammatik und
Wortschatzergénzungen, Horstérungen, Mund- und
Schluckmotorikproblemen, Mutismus, Poltern und
Stottern.

Wir legen Wert auf enge Zusammenarbeit mit den
Eltern.

Es besteht auf Grund der Nahe zur Kita die
Maglichkeit die Kinder wahrend der Kindergartenzeit
in der Praxis zu behandeln.

Auch begleitend zur Frahférderung bieten wir
sprachtherapeutische Unterstiitzung.

Haben Sie Fragen, wir stehen Ihnen gerne fiir ein
beratendes Gesprach zur Verfigung!

Termine nach telefonischer Vereinbarung.

Ansprechpartnerin
Ursula Jesper

Ort

Praxis fur Logopadie
PhilippstralRe 32
58511 Ludenscheid

Informationen

Telefon 02351 6781117
(bitte nutzen Sie den Anrufbeantworter)
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Kurse fiir Kinder

FAMILIEN
ZElchTRUM
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Du bist im Alter von 3-5 Jahren und hast Spal3 an
Bewegung zu Musik?

Dann komm zu uns zum Kindertanzkurs!

Hier triffst du nette andere Kinder in deinem Alter.
Wir zeigen euch lustige Kinderténze und haben viel
Spall zusammen bei den frohlichen Songs der
aktuellen Kinderliedermacher.

Komm mal zur Schnupperstunde vorbei,

wir freuen uns auf dich!

Infos fiir deine Eltern

Unser kreatives Kindertanz- Konzept fir Kinder im
Kindergarten- Alter (3-5 Jahre) orientiert sich an der
natlrlichen kindlichen Bewegungsfreude und fuhrt sie
langsam an tanzerische Elemente heran.
Frahkindliche musische und motorische Bildung sind
elementar fir die Entwicklung von Kindern.

Die spielerische Umsetzung von Rhythmen stellt eine
wirkungsvolle Prophylaxe gegen Bewegungsmangel
dar.

Eine Anmeldung ist erforderlich.

Termine

Ein Einstieg ist immer Anfang des Monats mdglich.
Ansprechpartner*innen

Susanne Stadtmiiller, Anja Sohle

Kristin Hanisch

Ort

Capitol Tanzhaus

Wilhelmstral3e 56

58511 Ludenscheid

Informationen

Telefon 02351 919899

info@capitol-tanzhaus.de

Kosten

ab 34€ monatlich,

bitte erwahnen Sie bei der Anmeldung die Kindervilla
hierbei gibt es einen Willkommensrabatt von 10,00€
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Kurse fiir Kindervilla- Kinder

Vorschulkinderkochen

Freitag vormittags wird man lautes Lachen und viele
Gesprache aus der Kiiche der SOS-Kindervilla horen.
Die Kiiche wird zum Treffpunkt fir unsere
Vorschulkinder und unseren Koch, der taglich
frisches Mittagessen zubereitet.

Mahlzeiten werden zubereitet und in den Gruppen
gemeinsam verzehrt.

Das Angebot ist kostenlos!

Kursbeginn
30.08.2024, jeden Freitagvormittag

Ansprechpartner*innen
Kristin Hanisch

Kursleitung
Mohamad Chahin
Annika Lechki

Ort

SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein-Strale 27

58511 Lidenscheid

Informationen
Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Im 14-tagigen Rhythmus erleben unsere Kindervilla
Kinder den Wald mit allen Sinnen.

Kaum ein Umfeld bietet so viele
Erfahrungsméglichkeiten auf vielen Ebenen wie der
Wald. Fir unsere Kinder ist es eine schone
Erfahrung, sich mit der Natur zu verbinden und sie mit
allen Sinnen zu erleben. Der Wald ist ein Lernort und
die gesamte kindliche Entwicklung kann durch
Erfahrungen, die im Wald getétigt werden, gefordert
werden.

Das Angebot ist kostenlos!

Kursbeginn
13.09.2024, jeden Freitagvormittag

Ansprechpartner*innen
Elke Laumann

Kursleitung

Elke Laumann
Stefania Wasyluk
Ozlem Dinc

Ort

SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein-StralRe 27

58511 Ludenscheid

Informationen

Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Diese gemutliche Zusammenkunft bietet den Kindern
die Moglichkeit, gemeinsam mit ihren Erzieherinnen
zu essen, sich auszutauschen und die Gemeinschaft
zu starken.

Das gemeinsame Friihstiick findet immer am ersten
Montag des Monats statt und ist eine schone
Gelegenheit fur die Kinder, sich in entspannter
Atmosphéare kennenzulernen und miteinander zu
plaudern. Wir legen grof3en Wert darauf, dass sich
die Kinder wonhlfiihlen und Spal3 haben, wahrend sie
gemeinsam frihsticken.

Die Kinder dirfen gerne etwas zum Frihstuck fur die
Gemeinschaft mitbringen, wenn sie mdchten. Ob
Obst, Gemuse, Brot oder andere Leckereien — wir
freuen uns Uber jede kleine Kostlichkeit, die die
Kinder teilen mochten.

Wir freuen uns darauf, mit den Kindern und unseren
lieben Erzieher*innen einen schénen und
genussvollen Start in den Monat zu haben!

Termin

02.09.2024, 8.30 Uhr (jeden 1. Montag im Monat)
Ansprechpartner*innen

Gabriel Bungenberg

Ozlem Dinc

Kristin Hanisch

Lena Hilger

Elke Laumann

Annika Lechki

Anna Nusken

Olga Stoll

Stefania Wasyluk

Ort

SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein-Strafte 27

58511 Ludenscheid

Informationen

Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Im Rahmen des Gluckskinder-Projekts mochten wir
Kindern spielerisch das Thema gesunde Ernahrung
naherbringen und sie dazu ermutigen, bewusste und
gesunde Entscheidungen in ihrem Alltag zu treffen.

Gesunde Ernahrung ist ein wichtiger Baustein fiir das
Wohlbefinden und die Entwicklung der Kinder. In
diesem Projekt lernen die Kinder, welche
Lebensmittel gut fur ihren Korper sind, wie sie
ausgewogene Mahlzeiten zusammenstellen und
warum eine abwechslungsreiche Erndhrung so
wichtig ist.

Durch praktische Ubungen, gemeinsames Kochen
und spannende Geschmackserlebnisse werden die
Kinder aktiv in das Thema eingebunden. Sie
entdecken, wie viel SpalR es macht, frische Zutaten
zu verarbeiten und eigene gesunde Snhacks
zuzubereiten. Gleichzeitig fordern wir das
Bewusstsein fur die Herkunft unserer Lebensmittel
und die Bedeutung einer nachhaltigen Erndhrung.

Das Gluckskinder-Projekt zur gesunden Ernéhrung
soll die Kinder auf spielerische Weise motivieren,
gesunde Essgewohnheiten zu entwickeln und diese
in ihren Alltag zu integrieren.

Ansprechpartner*innen
Gabriel Bungenberg
Ozlem Dinc

Kristin Hanisch

Lena Hilger

Elke Laumann

Annika Lechki

Anna Nisken

Olga Stoll

Stefania Wasyluk

Kursleitung
Andrea Haase
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Ort

SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein-Strafte 27

58511 Ludenscheid

Informationen
Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Kurse fiir Erwachsene

FAMILIEN
ZEI\?TVTRUM
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Zumba® Fitness

Mit Freunden und Kollegen einen Zumba®-Kurs
zu besuchen, ist immer wieder wie Party machen.
Das Gefuhl, das bei Zumba® entsteht, ist einfach
unbeschreiblich und macht regelrecht siichtig.
Die Tanzschritte sind leicht nachzutanzen

und jeder kann sofort mitmachen.

Eine Anmeldung ist erforderlich.

Termine
Ein Einstieg ist immer Anfang des Monats maoglich.

Ansprechpartner*innen
Susanne Stadtmuiller
Anja Sohle

Kristin Hanisch

Ort

Capitol Tanzhaus
WilhelmstraRe 56
58511 Ludenscheid

Informationen
Telefon 02351 919899
info@capitol-tanzhaus.de

Kosten

ab 34€ monatlich,

bitte erwahnen Sie bei der Anmeldung die Kindervilla
hierbei gibt es einen Willkommensrabatt von 10,00€
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Es ist der neueste Fitness- Trend aus Hollywood:
Piloxing® verbindet sehr effektive Ubungen aus
Pilates und Boxen. So baut Piloxing® Muskeln auf
und strafft den ganzen Kérper.

Und das Beste: Piloxing® macht richtig viel Spal3!

Eine Anmeldung ist erforderlich.

Termine
Ein Einstieg ist immer Anfang des Monats mdglich.

Ansprechpartner*innen
Susanne Stadtmuiller
Anja Sohle

Kristin Hanisch

Ort

Capitol Tanzhaus
Wilhelmstral3e 56
58511 Lidenscheid

Informationen
Telefon 02351 919899
info@capitol-tanzhaus.de

Kosten

ab 34€ monatlich,

bitte erwahnen Sie bei der Anmeldung die Kindervilla
hierbei gibt es einen Willkommensrabatt von 10,00€

46



An diesem Nachmittag mochten wir Ihnen einen
Uberblick tiber unser Vorschulprogramm geben,
Ihnen unsere padagogischen Ziele und Ansétze
naherbringen und die verschiedenen Aktivitaten
vorstellen, die Ihre Kinder in den kommenden
Monaten erwarten.

Ein wichtiger Aspekt unserer Vorschularbeit ist die
Forderung der Selbststandigkeit, der sozialen
Kompetenzen und der kognitiven Fahigkeiten Ihrer
Kinder.

Dartber hinaus bieten wir Ihnen die Gelegenheit,
Fragen zu stellen und sich mit anderen Eltern
auszutauschen.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Das Angebot ist kostenlos!

Termin
Montag, 26.08.2024, 14.00 - 15.00 Uhr

Ansprechpartnertinnen
Elke Laumann
Stefania Wasyluk
Gabriel Bungenberg
Kristin Hanisch

Kursleitung*en

Elke Laumann
Stefania Wasyluk
Gabriel Bungenberg

Ort

SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein-Stralte 27

58511 Ludenscheid

Informationen
Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Sprachkurs fiir Frauen —
Migrantinnen einfach stark im Alltag (MiA-Kurs)

Inhalt des Sprachkurses: Teilnehmerinnen werden
auf ihren Alltag vorbereitet. Um dies zu erreichen
werden Deutschkenntnisse in verschiedenen
Themenbereichen wie bspw. Freizeit, Beruf,
Einkaufen, Gesundheit, Behdrden und Amter
erworben. Wichtige Regeln der Grammatik und die
Wortschatzerweiterung stehen im Fokus. Dies
beinhaltete den Satzbau, die korrekte Verwendung
von Personalpronomen, Artikeln und das Konjugieren
von Verben etc.

Kinder kdnnen parallel zu den Kurszeiten betreut
werden. Bitte sprechen Sie uns an.

Das Angebot ist kostenlos!

Termin
Dienstag, 03.09.2024, 9.00 - 12.00 Uhr

Ansprechpartner*in
Gillcan Aktas
Kristin Hanisch

Kursleitung
Gllcan Aktas

Ort

FZ Kinderinsel
Freiherr-vom-Stein-StralRe 50
58511 Ludenscheid

Informationen

Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Patientenverfigungen sollen medizinisches Handeln
leiten, wenn Patienten kritisch erkranken und ihren
Behandlungswillen nicht mehr selbst &uRern kénnen.
Sie haben jedoch in den letzten Jahrzehnten wenig
bewirkt. Ein neuer Ansatz kénnte das &ndern: Eine
einheitliche und doch individuelle
Entscheidungsfindung fur die letzte Lebensphase,
genau das kann Advance Care Planning (ACP)
bieten. Interessierte Blrger*innen sowie
Fachpersonal aus dem Gesundheitssektor sind
herzlich eingeladen. Die Teilnehmer*innenzahl ist
begrenzt, sodass um Anmeldung gebeten wird.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Das Angebot ist kostenlos!

Termin

18.09.2024, 17.00 — 20.00 Uhr
Kursleitung

Dr. Egbert Cardinal von Widdern
Ort

Kapelle im Klinikum Ludenscheid

Bei Bedarf von Fahrgemeinschaften sprechen Sie
uns gerne an.

Informationen

Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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»,Was machen die denn da?! —
Umgang mit frihkindlicher Sexualitat*

Im Rahmen eines Elternabends sollen wichtige
Aspekte der frihkindlichen Sexualentwicklung
dargelegt werden und am Beispiel der ,Doktorspiele”
ein Augenmerk darauf liegen, in welchem Rahmen
Kinder spielerisch den eigenen und fremde Kérper
erkunden, an welchen Stellen es aber auch
notwendig ist, Grenzen zu benennen und diese klar
Zu setzen.

Es besteht fiir alle interessierten Eltern die
Moglichkeit im Anschluss Fragen zu stellen, so dass
ein gemeinsamer Austausch stattfinden kann, um fr
das Thema ,Frihkindliche Sexualitat* zu
sensibilisieren aber es auch gleichzeitig ein Stlick aus
der ,Tabu-Zone* zu holen.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Das Angebot ist kostenlos!

Termin
Donnerstag, 17.10.2024, 18.00 — 19.30 Uhr

Ansprechpartner*innen
Kristin Hanisch

Kursleitung*en
Marina vom Brocke

Ort

SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein-StralRe 27

58511 Ludenscheid

Informationen

Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Schwimmausflug

An diesem Nachmittag findet ein gemeinsamer
Ausflug ins Schwimmbad statt.

Eine Anmeldung ist erforderlich.

Termin
Freitag, 30.08.2024, 14.00 - 15.30 Uhr

Ansprechpartner*innen
Lena Hilger
Kristin Hanisch

Kursleitung
Lena Hilger

Ort

Nattenberg Lidenscheid
Talstral3e 59

58515 Liudenscheid

Bei Bedarf von Fahrgemeinschaften sprechen Sie

uns gerne an.

Informationen
Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de

Kosten
Erwachsene: 4,00 Euro / Kinder: 3,00 Euro
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Kreativtreff

Sie wollten schon immer einmal in gemutlicher
Atmosphére kreativ sein und ihre Kenntnisse
vertiefen?

Dann sind Sie in unserem Kreativtreff genau richtig.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Das Angebot ist kostenlos!

Termine
Dienstag, 10.09.2024, 15.00 - 16.00 Uhr

Ansprechpartnerin
Kristin Hanisch
Jessica Bieschke

Kursleitung
Jessica Bieschke

Ort

SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein-StrafRe 27

58511 Lidenscheid

Informationen

Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Interkulturelles Backen mit einem Liebsten

An einem Nachmittag wird man erneut lautes Lachen
und viele Gespréache aus der Kiiche der SOS-Kita
und Familienzentrum Kindervilla horen.

Denn die Kuche wird wieder zu

einem Treffpunkt fur Kinder und einen Liebsten, die
sich gegenseitig in die Geheimnisse der heimischen
Kiche einweihen.

Das Angebot ist kostenlos!

Termine

Mittwoch, 18.09.2024, 14.00 - 14.45 Uhr
Mittwoch, 23.10.2024, 14.00 - 14.45 Uhr
Mittwoch, 13.11.2024, 14.00 - 14.45 Uhr

Ansprechpartner*in
Mohamad Chahin
Kristin Hanisch

Kursleitung
Mohamad Chahin

Ort

SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein-StralRe 27

58511 Lidenscheid

Informationen
Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Generationsiibergreifendes Angebot:
Basteln statt wegwerfen
Winterdeko aus Verpackungsmaterialien

Vogelhauschen aus Tetra Pack, Pinguine und
Eisbaren aus Eierkarton, Elche aus Korken,
Girlanden aus Mandarinenschalen.

Es gibt viele tolle Ideen zum Upcycling.

Hier entsteht eine individuelle Winterdeko, die nicht
jeder hat und obendrein macht DIY in der Gruppe
Grofl3 und Klein Spal3.

Das Angebot ist kostenlos!

Termine
Teil 1: Montag, 28.10.2024, 14.30 - 16.00 Uhr
Teil 2: Montag, 04.11.2024, 14.30 - 16.00 Uhr

Ansprechpartner*in
Kristin Hanisch

Kursleitung
Annette Kostal

Ort

SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein-StralRe 27

58511 Lidenscheid

Informationen

Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Oma-Opa-Kind Basteln

Gemeinsam mit den Kindern, Grof3eltern,
Stefania Wasyluk und Olga Stoll erwacht die
Kindervilla zur kreativen Werkstatt.

In gemitlicher Atmosphére basteln die Kindervilla
Kinder weihnachtliche Dekoration.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Das Angebot ist kostenlos

Termin
Dienstag, 26.11.2024, 14.00 - 16.00 Uhr

Ansprechpartner*innen
Stefania Wasyluk

Olga Stoll

Kristin Hanisch

Kursleitung
Stefania Wasyluk
Olga Stoll

Ort

SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein-StralRe 27

58511 Ludenscheid

Informationen

Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de

56



Singnachmittag

An diesem Nachmittag wird Elke Laumann mit lhnen
und Ihren Kindern Herbstlieder singen, Fingerspiele
spielen und gemeinsam einen schénen Nachmittag

verbringen.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Das Angebot ist kostenlos!

Termin
Dienstag, 01.10.2024, 14.00 - 15.30 Uhr

Ansprechpartner*innen
Elke Laumann
Kristin Hanisch

Kursleitung
Elke Laumann

Ort

SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein-StraRe 27

58511 Lidenscheid

Informationen
Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Das Wildgehege Mesekendahl bietet eine
wunderbare Gelegenheit, die heimische Tierwelt in
ihrer naturlichen Umgebung zu erleben. Gemeinsam
werden wir die verschiedenen Gehege erkunden,
heimische Wildtiere wie Rehe, Wildschweine und
Hirsche beobachten und spannende Fakten Gber ihre
Lebensweise erfahren.

Besonders spannend wird es, wenn wir die Tiere
gemeinsam flttern dirfen. So kommen die Kinder
den Tieren ganz nah und kénnen hautnah erleben,
wie sie in ihrer nattrlichen Umgebung leben.

Neben der Tierbeobachtung gibt es auch die
Mdglichkeit, auf den gut ausgebauten Wegen durch
das Gehege zu spazieren, die frische Luft zu
geniefl3en und die Ruhe der Natur auf sich wirken zu
lassen. Fir eine kleine Starkung zwischendurch ist
natirlich auch gesorgt — ein gemeinsames Picknick
rundet diesen erlebnisreichen Vormittag ab.

Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit den Kindern
und ihren Familien einen naturverbundenen und
lehrreichen Vormittag im Wildgehege Mesekendahl
zu verbringen!

Kinder, Eltern, Oma, Opa, Tante und Onkel sind
herzlich willkommen!

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Das Angebot ist kostenlos!

Termin
Samstag, den 31.08.2024, 10.00 - 12.00 Uhr

Ansprechpartner*innen
Kristin Hanisch
Elternbeirat der Kindervilla

Kursleitung
Elternbeirat der Kindervilla
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Ort
Treffpunkt Mesekendahl

Bei Bedarf von Fahrgemeinschaften sprechen Sie
uns gerne an.

Informationen
Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Wir laden alle Kinder herzlich ein, gemeinsam mit
einem ihrer Liebsten an unserem Laternenbasteln
teilzunehmen.

Die Laterne ist ein Symbol des Lichts und der Warme
in der dunklen Jahreszeit. Gemeinsam modchten wir in
kreativer Atmosphére individuelle, farbenfrohe
Laternen gestalten, die uns beim kommenden
Laternenumzug begleiten werden.

Mit einer gro3en Auswahl an Materialien und
Bastelutensilien ausgestattet, kénnen die Kinder und
ihre Liebsten ihrer Fantasie freien Lauf lassen. Ob
strahlend bunt, mit leuchtenden Sternen oder zarten
Mustern — jede Laterne wird zu einem einzigartigen
Kunstwerk, das die dunklen Herbstabende erhellt.

Wahrend des Bastelns haben die Kinder die
Moglichkeit, wertvolle Zeit mit ihren Liebsten zu
verbringen und sich auf die kommenden Herbsttage
zu freuen. Es wird ein besonderer Tag voller
Kreativitat, Gemeinschaft und vorfreudiger Stimmung.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Das Angebot ist kostenlos

Termin
Montag, 07.10.2024, 14.00 — 16.00 Uhr

Ansprechpartner*innen
Kristin Hanisch

Ort

SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein-Strafte 27

58511 Ludenscheid

Informationen

Telefon 02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Im Zuge des Themas ,Nachhaltigkeit® haben wir in
unserer Einrichtung einen Geben- und Nehmen
Schrank eingerichtet.

Ziel davon ist es, dass Eltern zu klein gewordene
aber noch gut erhaltene Kleidung ihrer Kinder sowie
Bucher fur Kinder und Erwachsene in den Schrank
legen kdnnen.

An den vielen Kleidungsstiicken, Schuhen und
Biichern kénnen sich alle Kinder und Eltern aus der
Kita bedienen.

Das Angebot ist kostenlos
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Adressen unserer Kooperationspartner

Familienberatungsstellen

Beratungsstelle fur Familie und Schulpsychologie
Christine Kirchner

Staberger StralRe 3

58511 Ludenscheid

donum vitae

Jana Maring
AugustastralRe 10
58509 Liidenscheid

Familienbildung

AWO-Familienbildungsstatte
Manuela Lex
Christine-Schnur-Weg 3
58511 Ludenscheid

U3-Eltern / Kind-Gruppe

Elternschule Berglandklinik
Hanni Hallmann

Am Hundebrink 6

58511 Ludenscheid

Kindertagespflege / Betreuung

Deutscher Kinderschutzbund e.V.
Ortsverband Lidenscheid

Katrin Nockemann

JahnstraRe 15

58509 Lidenscheid

TUPF (Tages- und Pflegeeltern e.V.)
Jana Daube

Kluser Str. 35

58511 Lidenscheid
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Integrationsfachstelle

Integrationszentrum
Patricia Stahlschmidt
Rathausplatz 2
58511 Ludenscheid

Therapieangebote

Praxis fur Logopadie
Ursula Jesper
Philippstrae 32
58511 Liudenscheid

Sport und Musik

Capitol Tanzhaus
Susanne Stadtmiiller
Wilhelmstra3e 56
58511 Ludenscheid

Musikhaus Auth
Stefanie Barz
Ringmauerstral3e 4-10
58511 Lidenscheid

Schneckenhaus — Sport- und Vereinszentrum

BrauckenstralRe 95
58511 Lidenscheid

Gesundheit

Zahnarzt

Dr. Stephan Seuster
Noelleweg 2

58511 Ludenscheid
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Adressen unserer vernetzten Institutionen
SOS-Kinderdorf

SOS-Kinderdorf Sauerland
ClaudiusstraRe 34
58513 Ludenscheid

SOS-Kita und Familienzentrum Rappelkiste
ClaudiusstraRe 34
58513 Lidenscheid

SOS-Kita Pfutzenhipfer

Olpendahl 101
58507 Lidenscheid
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Hiermit melde ich mich verbindlich fir den / die
folgenden
Kurs/e an:

- « ity * & * "ae  ** "k i - e

Die Kursgebiihr werde ich am ersten Kurstag beim
Kursleiter bezahlen.

Ort, Datum und Unterschrift

Wir verarbeiten lhre personenbezogenen Daten ausschlieBlich zum
Zwecke der Anmeldung zu unserem Programm. Eine Weitergabe
an Dritte findet ausdrtcklich nicht statt.

Wir l6schen Ihre personenbezogenen Daten unmittelbar nach
Erfillung des Verarbeitungszweckes, also nach Durchfiihrung

des Programms, bei dem Sie sich angemeldet haben.

Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie unter:
www.sos-kinderdorf.de/datenschutz.

Gebuhrenermagigung:

Folgende Personengruppen erhalten nach Vorlage eines
Sozialpasses oder des Wohnungsgeldbescheides ca. 30
Prozent Ermafigung:

*Sozialhilfeempfanger

*Familien mit arbeitslosem Haupternahrer
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BuT

Der Markische Kreis bearbeitet Antréage auf
Leistungen aus dem Bildungs- und Teilhabepaket fur
Personen, die Kinderzuschlag und / oder Wohngeld
und Kindergeld beziehen nach § 6b
Bundeskindergeldgesetz (BKGG). Die Bearbeitung
erfolgt direkt durch den Markischen Kreis.

Die Antragsannahme, Beratung und die
Zusammenstellung der erforderlichen Unterlagen fur
die Bearbeitung haben die Stadte und Gemeinden
Ubernommen.

Das Bildungs- und Teilhabepaket unterscheidet
folgende Leistungsarten:

* Kultur, Sport, Mitmachen, Lernférderung,
Schulbedarf

* Ausfliige von Schulen, Ausfliige von Kitas
 Mittagessen in der Kita, Schulen und
Kindertagespflege

» Schulerbeférderung

Bei der ersten Antragstellung fir eine Leistung aus
dem Bildungspaket sollte auch das Formular mit den
allgemeinen Angaben ausgefiillt werden.

Die Bearbeitung der Folgeantrage wird dadurch
deutlich beschleunigt.

Wer Arbeitslosengeld Il bekommt, wendet sich fir
Leistungen aus dem Bildungspaket bitte an das
ortliche Jobcenter. Empfanger von Sozialhilfe wenden
sich fur Leistungen aus dem Bildungspaket bitte an
das ortliche Sozialamt.
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Wir bitten um Verstandnis,
falls Termine kurzfristig abgesagt werden missen.

Die Teilnahme an den Angeboten des
Familienzentrums gemaR 816 KiBiz NRW beruhrt
allein Freizeit- und Privatbereich eines jeden
Teilnehmers, der grundsétzlich nicht unfallversichert
ist. Dies gilt auch fir eine evtl. Betreuung der Kinder
wahrend der Veranstaltung.
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SOS- Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein-StraBBe 27
58511 Liuidenscheid

Telefon

02351 67240210
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
www.sos-kinderdorf.de

SOS- Kinderdorf Sauerland
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