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Herzlich Willkommen,  
in der SOS-Kita und Familienzentrum 
Kindervilla 
 
Liebe Familien, 
unsere SOS-Kita & Familienzentrum Kindervilla 
vereint zwei Bereiche, die ineinandergreifen:  
eine Kindertagesstätte und ein Familienzentrum.  
Wir verstehen uns als eine verlässliche und 
professionelle Anlaufstelle für Familien,  
die durch Kooperationspartner unterstützt wird.  
Wir bieten die Möglichkeit, sich ungezwungen zu 
treffen, sich auszutauschen und zu unterstützen. 
Uns ist es dabei sehr wichtig, Ihren Bedarfen 
entsprechend eine Vielfalt an Angeboten vorzuhalten, 
die Sie als Familie nutzen können.  
 
Der Kontakt zu den Familien unserer Kinder und den 
Eltern untereinander ist uns sehr wichtig.  
 
Wir sind eine Begegnungsstätte für Familien und 
Bewohner des Stadtteils und bieten viele interessante 
Veranstaltungen an. 
 
Auch in allen Erziehungsfragen oder 
Problemsituationen stehen wir Ihnen 
und ihrem Kind gerne beratend zur Verfügung. 
 
Unser Angebot beinhaltet Kurse in Form von 
Elternseminaren, Eltern-Kind Programme oder auch 
generationsübergreifende Veranstaltungen. 
 
Unsere Leistungen umfassen folgende Bereiche: 
1. Beratung und Unterstützung von Familien 
2. Angebote zur Bildung von Familien  
und zur Förderung von Erziehungskompetenz 
3. Informationen zum Thema“ Tagespflege“ 
4. Angebote zur Vereinbarkeit von Beruf und Familie 
 
Wir freuen uns, wenn wir Sie in einem unserer Kurse 
begrüßen dürfen.  
Sprechen Sie uns bei Fragen gerne an!  
Ihre SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla  
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Unsere Leistungsbereiche 
 
Beratung und Unterstützung von Familie 
 
• Wir verfügen über ein aktuelles Verzeichnis von 

Beratungs- und Therapiemöglichkeiten sowie von 
Angeboten zur Gesundheitsförderung und 
Bewegungsförderung in Lüdenscheid. 

• Bei Bedarf stehen unsere Räumlichkeiten zur 
Nutzung von Krabbelgruppen oder anderen 
Möglichkeiten zur Verfügung 

• Bei Bedarf vermitteln wir in der Nähe PEKiP-
Kurse. 

• Wir bieten Beratung und Unterstützung bei 
Konflikten in den Familien, Vermittlung 
ambulanter und stationärer Hilfen, sowie 
Schutzmaßnahmen für Kinder und Jugendliche 
bei Gewalt, Gefährdung oder Unterversorgung. 
Hierfür ist es im Vorfeld erforderlich, einen Termin 
zu vereinbaren 

• Eine offene Sprechstunde des Familienzentrums 
zu Fragen rund um Familie, Kinder, Erziehung für 
Eltern, Großeltern mit qualifizierte/n 
Mitarbeiter*innen findet bei Bedarf statt. Jeder, 
der Rat oder Unterstützung benötigt, kann sich 
gerne mit uns in Verbindung setzen.  

• Des Weiteren arbeitet unser Familienzentrum eng 
mit Kinderärzten zusammen. Wir haben uns zum 
Ziel gesetzt, dafür zu sorgen, dass U-
Untersuchungen in Anspruch genommen werden 
und das Bewusstsein für gesundheitsfördernde 
Maßnahmen gestärkt wird. 

• Wir organisieren Sprachfördermaßnahmen für 
unsere Kindergartenkinder mit zusätzlichem 
Sprachförderbedarf, als auch für Kinder, die noch 
keine Kindertageseinrichtung besuchen. 

• Wir entlasten Eltern, indem wir es ermöglichen, 
dass individuelle Therapien in unseren 
Räumlichkeiten stattfinden, oder bieten den 
Kindern die Möglichkeit, Praxen in unmittelbarer 
Nachbarschaft zu besuchen. 

• Bei Fragen zur Gesundheitsförderung werden Sie 
kompetent von unseren pädagogischen 
Mitarbeiter*innen beraten. 
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Familienbildung und Erziehungspartnerschaft 

 
• Wir verfügen über ein aktuelles Verzeichnis von 

Angeboten der Eltern- und Familienbildung in 
Lüdenscheid. 

• Es werden regelmäßig interessante Vorträge 
organisiert. 

• Interkulturell ausgerichtete Veranstaltungen 
werden angeboten, so z.B. Kochnachmittage, in 
denen nicht nur die landestypischen Gerichte 
gemeinsam gekocht werden. Hierdurch bekommt 
man einen Einblick in die verschiedenen Kulturen 
und lernt die Interessen der Kinder sowie der 
Eltern kennen. 

• Sportkurse, sowie Kurse für Babymassage finden 
Sie regelmäßig in unserem Programm bzw. 
werden auf Nachfrage organisiert. 

• Regelmäßig finden besondere Aktionen für die 
Kinder gemeinsam mit ihren 
Erziehungsberechtigten statt, z.B. Wanderungen 
oder Ähnliches 

• Es gibt es mehrmals im Jahr kreative Eltern-Kind-
Angebote. 

• Im laufenden Kitajahr wird eine regelmäßig 
stattfindende Krabbelgruppen in den 
Räumlichkeiten des Kindergartens stattfinden. 
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Angebote zu Vereinbarkeiten von Familie und Beruf 
 
• Wir fragen sowohl bei der Anmeldung neuer 

Kinder als auch bei den Familien unserer 
Einrichtung regelmäßig den Betreuungsbedarf ab 
- auch den, der über die Öffnungszeit hinausgeht 
und richten nach Möglichkeit 
Randzeitenbetreuung ein. 

• Die Kinder unserer Einrichtung, deren Eltern und 
Geschwister können in unserem Familienzentrum 
täglich frisch gekochtes Mittagessen preiswert 
essen. 

• Seit April 2014 ist unsere Kita geöffnet, um 40 
Mädchen und Jungen im Alter von zwei bis sechs 
Jahren ganztags zu betreuen.  

• Wir haben eine Babysitter-Kartei. Wenn Sie 
Bedarf haben, sprechen Sie uns an. 

• Wir haben ein geringes Kontingent an 
Notfallplätzen. 

Informationen zum Thema „Berufstätigkeit und 
zeitsensible Angebotsgestaltung“ 
 
• Regelmäßig findet für die Kinder des 

Familienzentrums ein Kurs über mehrere 
Einheiten statt. Das Thema des Kurses leitet sich 
aus den Interessen der Kinder sowie der 
Angebote unserer Kooperationspartner ab. 

• Des Weiteren finden regelmäßig Ausflüge am 
Wochenende mit der ganzen Familie sowie dem 
pädagogischen Personal des Familienzentrums 
statt. 

• Die Angebote im Rahmen des Familienzentrums 
finden zu unterschiedlichen Uhrzeiten statt, so 
dass möglichst jede*r Interessierte*r an den 
Angeboten teilnehmen kann. 
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Über uns  

Die SOS-Kita und das Familienzentrum Kindervilla 
wurden 2014 eröffnet. Seitdem sind sie ein weiteres 
Angebot des SOS-Kinderdorfes Sauerland. Mitten in 
der Lüdenscheider Innenstadt begleiten und fördern 
wir 40 Mädchen und Jungen im Alter von zwei bis 
sechs Jahren. Die Kinder werden von uns 35 oder 45 
Stunden pro Woche betreut. Was als Kita begann, 
wurde 2017 zu einem zertifizierten Familienzentrum 
weiterentwickelt. Seitdem nehmen Eltern, Familien 
und Interessierte an unseren offenen Hilfs- und 
Beratungsangeboten teil. Häufig sind diese Angebote 
sogar kostenlos.  
Als SOS-Kindervilla legen wir besonderen Wert 
darauf, ein Ort der Begegnung für Familien zu sein. 
Gemeinsame Feste und Erlebnisse sind uns sehr 
wichtig – genauso wie die Integration der Kinder und 
ihrer Familien in unsere Gemeinschaft.  

Anmeldung und Information 
Gerne beantworten wir Ihre Fragen rund um unsere 
SOS- Kita und Familienzentrum Kindervilla und deren 
Angebote. Außerdem haben Sie die Möglichkeit, 
unsere Einrichtung zu besichtigen, wenn Sie Ihr Kind 
bei uns anmelden möchten. Vereinbaren Sie dazu 
einfach einen Termin.  

Sie erreichen uns 
montags bis freitags von 7.00 bis 16.00 Uhr.  

Anmelden für unsere Veranstaltungen und Kurse 
können Sie sich:  

• persönlich in der SOS-Kindervilla,  
Freiherr-vom-Stein-Straße 27  
58511 Lüdenscheid  

• telefonisch unter 02351 67240210 
• schriftlich mit dem Anmeldeformular 
• per Mail:  

KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
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Termine  
 
August 
 
 
10.08.2026        Erster Kita-Tag nach den Ferien  
 
17.08.2026        Eingewöhnung der neuen Kindervilla  
                          Kinder     
                         
Ab 28.08.2026   Waldtage (freitags)  
                           für die Kinder der Kindervilla  
 
28.08.2026       Spielzeugtag  
 
 
September 
 
01.09.2026       Elterncafe 
 
02.09.2026       Backen mit einer/einem Liebsten 
 
05.09.2026       Jahrmarkz Libz 
 
07.09.2026       Kita ist geschlossen wegen Inhouse 

Fortbildung 
 
09.09.2026       Schwimmausflug 
 
06.09.2026      Kindervilla Ausflug  
 
11.09.2026       Dämmerungsspaziergang  
 
14.09.2026       Elternvollversammlung mit 
                         Elternbeiratswahl 
 
18.09.2026       Weltkindertag Lebenshilfe 
                         Auf dem Rathausplatz 
 
24.09.2026       Tierbesuch in der Kindervilla 
 
25.09.2026       Spielzeugtag  
 
26.09.2026       Neugeborenen-Empfang Lüdenscheid 
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Oktober 
 
Ab 01.10.2026  Spieltreff in der Kindervilla 
 
06.10.2026   Betriebsausflug -Kita ist 

geschlossen 
 
 
13./15.10.2026  Laternenbasteln in der Kindervilla   
 
13/14.10.2026 Entwicklungsscreening der Kinder 

die  2027 eingeschult werden 
 
14.10.2026      Elternabend: Was kribbelt  

denn da?   
                        Let´s talk about Sexualität 
                        15:30 Uhr Kita Pfützenhüpfer 
 
23.10.2026 Spielzeugtag  
 
November 
02.11.2026 Elternabend: Versicherungsschutz-   
                     Gut abgesichert als Familie 
 
04.11.2026 Coolnes Training Eltern/Kind      
                     Nachmittag  
 
03.11.2026   Elterncafe 8- 10 Uhr 
  
11.11.2026   St. Martin in der Kindervilla ab 17 Uhr 
 
19.11.2026   Weihnachtsbaumschmuck basteln mit  
                     dem Elternbeirat 
 
23.11.2026   Konzeptionstag -Kita ist geschlossen 
 
27.11.2026   Spielzeugtag  
 
27.11.2026   Weihnachtsbaumschmücken und  
                     Singen 
 
28.11.2026   Winterzauber Libz 
 
29.11.2026   Nikolausfahrt mit der Sauerländer  
                     Kleinbahn  
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 Dezember 
 
01.12.2026   Elterncafe 
 
02.12.2026  Spiele Nachmittag mit einer/einem  
                     Liebsten   
 
07.12.2026  Der Nikolaus kommt in die Kita 
 
09.12.2026  Weihnachlieder singen 
 
17.12.2026  Weihnachtsmarkt und  
                     Weihnachtsfeier der Kindervilla  
 
23.12.2026  Bedarfsgruppe letzter Kita Tag       
                     Bedarfsgruppe   
  
24.12.2026   Weihnachtsferien  
03.01.2027   Kita ist geschlossen 
 
                                           
 
 
Januar 
 
04.01.2027      Erster Kita Tag                           

 

 
 

 

 

Sommerferien 2027: 19.07. - 30.07.2027 
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Weitere Betreuungsangebote des 
SOS- Kinderdorf Sauerland 
 
Neben der SOS-Kita und dem Familienzentrum 
Kindervilla gibt es weitere Betreuungsangebote des 
SOS-Kinderdorfes Sauerland in Lüdenscheid. 

SOS-Kita und Familienzentrum Rappelkiste 
 
Vor über 20 Jahren öffneten die SOS-Kita und 
das Familienzentrum Rappelkiste ihre Pforten für 
Mädchen und Jungen im Alter von zwei bis sechs 
Jahren. Seit 2007 ist die Einrichtung auch ein 
zertifiziertes Familienzentrum, in dem zahlreiche 
Kurs- und Beratungsangebote stattfinden. 
 
Der Betreuungsumfang der 20 Kitaplätze beträgt bis 
zu 45 Stunden pro Woche und richtet sich 
vorzugsweise an Kinder aus dem Lüdenscheider 
Stadtteil Dickenberg. 
 
Anmeldung und Information 
 
Gerne beantworten wir Ihre Fragen rund um unsere 
SOS- Kita und Familienzentrum Rappelkiste und 
deren Angebote. 
 
Außerdem haben Sie die Möglichkeit, unsere 
Einrichtung zu besichtigen, wenn Sie Ihr Kind bei uns 
anmelden möchten. 
 
Vereinbaren Sie dazu einfach einen Termin. 
 
Sie erreichen uns  
montags bis freitags von 7.00 bis 16.00 Uhr. 
 
SOS-Kita und Familienzentrum Rappelkiste 
Claudiusstraße 34 
58513 Lüdenscheid 
Telefon 02351 6724020 
KDSauerlandFamilienzentrum@sos-kinderdorf.de 
www.sos-kd-sauerland.de 

mailto:KDSauerlandFamilienzentrum@sos-kinderdorf.de
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SOS-Kita Pfützenhüpfer 
 
Unsere SOS-Kita Pfützenhüpfer besteht seit 
Dezember 2019. Seitdem finden hier rund 50 
Mädchen und Jungen im Alter von einem Jahr bis zu 
sechs Jahren eine liebevolle Betreuung.  
Genau wie in unseren beiden Familienzentren 
verstehen sich die Pfützenhüpfer als Ort der 
Begegnung für Familien und fördern daher die 
Vereinbarkeit von Familie und Beruf. 
 
Anmeldung und Information 
 
Gerne beantworten wir Ihre Fragen rund um unsere 
SOS-Kita Pfützenhüpfer und deren Angebote. 
 
Außerdem haben Sie die Möglichkeit, unsere 
Einrichtung zu besichtigen, wenn Sie Ihr Kind bei uns 
anmelden möchten. 
 
Vereinbaren Sie dazu einfach einen Termin. 
 
Sie erreichen uns  
montags bis freitags von 7.00 bis 16.30 Uhr. 
 
SOS-Kita Pfützenhüpfer 
Im Olpendahl 101 
58507 Lüdenscheid 
Telefon 02351 672402400 
kd-sauerland.pfuetzenhuepfer@sos-kinderdorf.de 

www.sos-kd-sauerland.de 
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Kursangebot  
 
Kita und Familienzentrum Kindervilla 
 
Auf den folgenden Seiten finden Sie unser 
Kursangebot, welches sich in „Offene Angebote“, 
„Beratungsangebote“, „Therapieangebote“, „Kurse für 
Kinder“, „Kurse für Erwachsene“ und „Eltern- Kind- 
Kurse“ gliedert.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 16 

Offene Angebote 
 
Café Söckchen bei donum vitae 
 
Einmal im Monat bietet die 
Schwangerenberatungsstelle donum vitae einen 
Treffpunkt für (werdende) Eltern mit ihren Kindern an. 
Hier kann man in entspannter Atmosphäre bei einem 
Frühstück andere Eltern kennenlernen, Erfahrungen 
und Informationen austauschen, sowie Unterstützung 
in Alltagsfragen mit Kindern erhalten. 
  
Zudem ist es möglich, gratis Kinderkleidung zu 
bekommen.  
 
Das Angebot ist kostenlos! 
 
Ansprechpartner*innen 
Jana Maring 
Kathrin Kurzbach-Neumann 
 
Ort 
donum vitae  
Augustastr. 10 
59509 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 679116 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  17 

Hebammenberatung bei donum vitae 
 
Einmal im Quartal können bei der 
Schwangerenberatungsstelle donum vitae die 
verschiedensten Themen rund um Schwangerschaft, 
Geburt und die erste Zeit mit dem Kind mit einer 
erfahrenen Hebamme besprochen werden. 
Die Inhalte des Gesprächs richten sich dabei ganz 
nach den Fragen, Wünschen und Bedürfnissen der 
teilnehmenden Schwangeren.  
 
Das Angebot ist kostenlos und unverbindlich! 
 
Ansprechpartner*innen 
Jana Maring 
Kathrin Kurzbach-Neumann 
 
Ort 
donum vitae  
Augustastr. 10 
59509 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 679116 
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FamilienStärken Lüdenscheid 
 
Das Team von FamilienStärken Lüdenscheid 
begleitet den Bildungsweg Ihrer Familie, z.B. indem 
wir Sie im Bedarfsfall bei Behördengängen 
unterstützen oder den Übergang in die Grundschule 
oder in die Kita begleiten. Wir leisten außerdem 
Hilfestellung bei der Erziehung und 
Bildungswegbegleitung Ihrer Kinder, z.B. verschaffen 
wir Ihnen einen Überblick über Fördermöglichkeiten 
in Lüdenscheid oder informieren Sie über die 
Möglichkeiten und Potentiale frühkindlicher Bildung.  
 
Das Angebot ist kostenlos! 
 
Ansprechpartner*innen 
Stephanie Miketa 
 
Informationen 
Ulrike Kram 0151 26819817 
Lydia Leung 0160 92356573 
 
 
Förderhinweis:  
Das Projekt „FamilienStärkeN Lüdenscheid“ wird im 
Rahmen des ESF- Plus-Programms  
„ElternChanceN – mit Elternbegleitung Familien 
stärken“ durch das Bundesministerium für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend und durch die 
Europäische Union über den Sozialfonds Plus (ESF 
Plus) gefördert.  
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Schwangeren-Treff 
 
Jeden dritten Freitag im Monat haben Schwangere in 
den Räumlichkeiten von donum vitae, die Möglichkeit, in 
gemütlicher Atmosphäre bei Snacks und Getränken 
andere „Bald-Mamis“ zu treffen, kennenzulernen und 
sich untereinander auszutauschen,  
zu stärken und Fragen zu stellen.  
Egal ob Ihr ganz am Beginn der Schwangerschaft seid, 
oder auch schon bald Euer Baby bekommt. 
 
 
Termine 
Jeden dritten Freitag im Monat 
 
Zeit 
Immer von 10.00 - 12.00 Uhr 
 
Ansprechpartnerin: 
Jana Maring 
 
Ort          
donum vitae 
Augustastraße 10  
58509 Lüdenscheid 
Telefon 02351 679116 
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Beratungsangebote 

Familien- und Erziehungsberatung 
 
In ungezwungener Atmosphäre haben Sie die 
Möglichkeit, Alltags- und Erziehungsprobleme sowie 
Behördenangelegenheiten mit kompetenten 
Mitarbeitenden zu besprechen. 
 
Das Angebot ist kostenlos! 
Terminvereinbarung erwünscht. 
 
Ansprechpartnerin 
Alexa Knorn 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240 0 
alexa.knorn@sos-kinderdorf.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:alexa.knorn@sos-kinderdorf.de
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Sprechstunden  
 
SOS- Kita und Familienzentrum Kindervilla 
 
Unser Team wird Sie mit Rat und Tat unterstützen 
oder einfach ein offenes Ohr für Sie haben. 
 
Das Angebot ist kostenlos! 
Terminvereinbarung erwünscht. 
 
Ansprechpartner*innen 
Stephanie Miketa 
MitarbeiterInnen der Kindervilla 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Beratungsstelle Stadt Lüdenscheid 
 
Wir bieten Eltern und Erzieher*innen  
Sprechstunden im Familienzentrum an, wenn… 
 
- Sie Fragen zur Erziehung haben 
- Sie sich Sorgen um Ihr Kind machen 
- es in der Familie Probleme gibt 
- Sie alleinerziehend sind und sich belastet fühlen 
- das Verhalten Ihres Kindes Fragen aufwirft 
 
Das Angebot ist kostenlos! 
Terminvereinbarung erwünscht. 
 
Termin 
nach Vereinbarung 
 
Ansprechpartner*innen 
Susanne Ackfeld 
Stephanie Miketa 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Frühe Hilfen 
 
Wir beraten werdende Eltern und Familien mit 
Säuglingen und Kleinkinder bis zum Altern von 
drei Jahren. 
 
Themen sind: 
Häufiges Schreien, Ein- und Durchschlafprobleme, 
Probleme beim Essen oder Trinken und andere 
Fragen. 
 
Unser Angebot: 
 
• Beratung 
• zusätzlich bieten wir Ihnen die Möglichkeit der 
Hebammenvermittlung in der Schwangerschaft und 
nach dem Wochenbett. 
 
Das Angebot ist kostenlos! 
Terminvereinbarung erwünscht. 
 
Das Angebot ist kostenlos! 
Terminvereinbarung erwünscht. 
 
Öffnungszeiten 
Mo - Do von 9.00 - 16.00 Uhr 
Fr 9.00 - 12.00 Uhr 
 
Ansprechpartner*innen 
Stephanie Miketa 
Sarah Katharina Erdmann 
 
Ort 
Staberger Straße 3 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 171582 
beratungsstelle@luedenscheid.de 
 
 
 

mailto:beratungsstelle@luedenscheid.de
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Väteraustausch 
 
Sie sind (werdender) Vater und suchen Austausch 
mit anderen Vätern und Fachkräften,  
dann sprechen Sie uns gerne an! 
 
Das Angebot ist kostenlos! 
 
Ort 
Nach Bedarf 
 
Informationen 
Telefon 02351 463915 
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Nummer gegen Kummer 
 
Sorgentelefon 
 
Es gibt viele unterschiedliche Anrufanlässe beim 
Elterntelefon (0800 1110550). 
Die jeweiligen Themen der Eltern sind meist 
vielschichtig und sehr individuell.  
Daher zielt die Beratung auch nicht auf pauschale 
Ratschläge. Die Berater und Beraterinnen nehmen 
sich für jedes Thema oder Problem viel Zeit und 
überlegen gemeinsam mit Ihnen, wie Hilfe erreicht 
werden kann. Die meisten Eltern sprechen am 
Elterntelefon über alltägliche Erziehungsfragen oder 
machen sich Sorgen über die Entwicklung ihrer 
Kinder. Viele Eltern erzählen auch von ihrer eigenen 
Unsicherheit oder Überforderung im Umgang mit 
Kindern.  
Manchmal wollen Eltern sich aber auch ganz einfach 
nur aussprechen oder suchen die Adresse einer 
bestimmten Hilfeeinrichtung.  
Stellvertretend für andere Eltern ist die Äußerung 
einer Mutter, die sagt: „Ich finde es wichtig, dass viel 
für Kinder getan wird, aber auch wir Eltern brauchen 
manchmal einen Ansprechpartner und Unterstützung 
in der Erziehung.“ 
 
Das Angebot ist kostenlos! 
 
Ansprechpartner 
Deutscher Kinderschutzbund 
Ortsverband Lüdenscheid e.V. 
 
Informationen 
Telefon 0800 1110550 
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Lüdenscheider Integrations- und 
Begegnungszentrum 
 
Das Lüdenscheider Integrations- und 
Begegnungszentrum hält unterschiedliche Angebote 
für Kinder, Jugendliche und Familien bereit, wie zum 
Beispiel eine Kinderbetreuung für Kinder im 
Vorschulalter mit Sprachförderbedarf, Hilfestellung 
bei der Suche nach Kita- Plätzen, Ferienangebote, 
etc.  
 
Bei Fragen zum aktuellen Angebot des LIBZ  
können Sie sich gerne melden.  
 
Das Angebot ist kostenlos! 
 
Ansprechpartnerin 
Janina Storch 
 
Ort 
Lüdenscheider Integrations- und Begegnungszentrum 
Parkstraße 158 
58509 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 6700790 
LIBZ@luedenscheid.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:LIBZ@luedenscheid.de
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Trageberatung- Tragetuch oder Tragehilfe 
 
• Tragen im Tuch macht wieder Staubsaugen oder 
Kochen ohne quengeliges, schreiendes Kind möglich. 
• Tragen im Tuch fördert die Kindes-Entwicklung. 
• Tragen im Tuch fördert einen guten Bindungsaufbau 
und unterstützt die spätere Loslösung. 
• Tragen im Tuch fühlt sich gut an und sorgt für 
schöne Momente. 
• Tragen im Tuch macht flexibel und entlastet Eltern, 
auch als schnelle Zweitlösung zum Kinderwagen. 
• Tragen im Tuch macht das Leben leichter, ob beim 
Einkauf oder beim Spaziergang auf dem Feldweg. 
• Tragen im Tuch ist schnell lernbar - es gibt zudem 
verschiedene Bindeweisen (Bauch und Rücken). 
• Tragen im Tuch kann bei Schreibabys oder 
Frühchen eine Erleichterung für die ganze Familie 
bringen. 
 
 
Vielleicht haben Sie auch bereits eine Tragehilfe oder 
möchten sich eine anschaffen und sind etwas 
unsicher damit? Dann kommen Sie zur 
Trageberatung! Gewinnen Sie Einblicke, worauf man 
achten sollte! Hier lernen Sie die Vor- und Nachteile 
des Tragetuchs und der Tragehilfen kennen. 
Wir besprechen, ob Sie Ihr Baby oder Kleinkind mit 
dem Tragen zu sehr verwöhnen können oder wie das 
Tragen die Entwicklung Ihres Kindes unterstützen 
kann. Sie bekommen die wichtigsten Infos, wie man 
ein gutes Tragetuch oder eine gute Tragehilfe findet, 
die auch genau zu Ihnen und Ihrem Baby passt.  
Sie finden möglicherweise beim Ausprobieren 
schon Ihre Lieblingstrageweise. Wir üben in 
entspannter Atmosphäre – natürlich auch gern mit 
den Babys und Kleinkindern zusammen. 
 
Eine Anmeldung ist erforderlich! 
 
Ansprechpartnerin 
Sylvia Köster 
Informationen 
Telefon 02392 962290 
Handy 0152 28965844 
mail@sylvia-koester.de 



 

 28 

Therapieangebote 

 
Praxis für Logopädie 
 
Wir bieten in der nahegelegenen Praxis für 
Logopädie Kindern und Eltern die Möglichkeit für 
Gespräche, Beratung und logopädische Therapie. 
Unser Therapieangebot biete Hilfe bei 
Sprachentwicklungsstörungen, 
Lautbildungsproblemen, Grammatik und 
Wortschatzergänzungen, Hörstörungen, Mund- und 
Schluckmotorikproblemen, Mutismus, Poltern und 
Stottern. 
Wir legen Wert auf enge Zusammenarbeit mit den 
Eltern. 
 
Es besteht aufgrund der Nähe zur Kita die 
Möglichkeit, die Kinder während der Kindergartenzeit 
in der Praxis zu behandeln.  
 
Auch begleitend zur Frühförderung bieten wir 
sprachtherapeutische Unterstützung. 
 
Haben Sie Fragen, wir stehen Ihnen gerne für ein 
beratendes Gespräch zur Verfügung! 
 
Termine nach telefonischer Vereinbarung. 
 
Ansprechpartnerin 
Ursula Jesper 
 
Ort 
Praxis für Logopädie 
Philippstraße 32 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 6781117 
(bitte nutzen Sie den Anrufbeantworter) 
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Praxis Anschwung 
 
Heilpädagogische Frühförderung 
 
Das Angebot umfasst: 
 

- Frühförderung für Kinder von Geburt bis zur 
Einschulung 

- Hilfe bei Entwicklungsverzögerung Motorik, 
Sprache, Sozial-/Emotional-entwicklung, 
Wahrnehmung bis hin zu Behinderungen 

- Erziehungsberatung7positive Elternberatung 
- KISS-Diagnostik 
- … 

 
Es besteht die Möglichkeit, dass Mitarbeitende der 
Praxis direkt vor Ort in der Kindervilla fördern 
 
Sprechen Sie uns an! 
 
Ansprechpartnerin 
Stephanie Miketa 
 
Praxis Anschwung Lüdenscheid 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
Praxis Anschwung 02351 665931 
 
 
 
 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Kurse für Kinder 

Tierbesuch am 24.09.26 

Kleintiere besuchen das Familienzentrum. 
Kaninchen, Hühner, einen Papagei und ein 
Schlangenpärchen kann man kennenlernen, 
beobachten, vielleicht sogar streicheln und füttern. 
Bei der Kontaktaufnahme erleben Kinder, dass Sie so 
angenommen werden wie sie sind. Echte Tiere sind 
allerdings keine Kuscheltiere oder Spielzeuge, mit 
denen man nach Belieben verfahren kann. So 
machen Kinder die Erfahrung, dass auch ein Tier 
eigene Bedürfnisse hat, auf die auf Rücksicht 
genommen werden muss.  

Das Angebot ist kostenlos!  
Eine Anmeldung ist erforderlich.  
 
 
Ansprechpartnerin 
Stephanie Miketa 
 
Manuela Lex ,  
Familienbildungsstätte Lüdenscheid, 
Arbeiterwohlfahrt 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
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Kindertanzen 
 
Du bist im Alter von drei bis fünf Jahren und hast 
Spaß an Bewegung zu Musik?  
Dann komm zu uns zum Kindertanzkurs! 
Hier triffst du nette andere Kinder in deinem Alter.  
Wir zeigen euch lustige Kindertänze und haben viel 
Spaß zusammen bei den fröhlichen Songs der 
aktuellen Kinderliedermacher.  
Komm mal zur Schnupperstunde vorbei,  
wir freuen uns auf dich! 
 
Infos für deine Eltern 
Unser kreatives Kindertanz- Konzept für Kinder im 
Kindergartenalter orientiert sich an der natürlichen 
kindlichen Bewegungsfreude und führt langsam an 
tänzerische Elemente heran.  
Frühkindliche musische und motorische Bildung sind 
elementar für die Entwicklung von Kindern.  
Die spielerische Umsetzung von Rhythmen stellt eine 
wirkungsvolle Prophylaxe gegen Bewegungsmangel 
dar.  
 
Eine Anmeldung ist erforderlich.  
 
Termine 
Ein Einstieg ist immer Anfang des Monats möglich. 
 
Ansprechpartner*innen 
Susanne Stadtmüller, Anja Söhle 
Stephanie Miketa 
 
Ort 
Capitol Tanzhaus 
Wilhelmstraße 56 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 919899 
info@capitol-tanzhaus.de 
 
Kosten 
ab 34€ monatlich, bitte erwähnen Sie bei der 
Anmeldung die Kindervilla hierbei gibt es einen 
Willkommensrabatt von 10,00€ 

mailto:info@capitol-tanzhaus.de
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Kleine Küchenzauberer 
 
Die Küche wird zum Treffpunkt für unsere 
Vorschulkinder und unseren Koch, der täglich hier 
frisches Mittagessen zubereitet. 
Leckere und gesunde Kleinigkeiten wie frische Salate 
oder süße Desserts werden zubereitet und in den 
Gruppen gemeinsam verzehrt. 
 
Das Angebot ist kostenlos!  
 
 
Ansprechpartner*innen 
Stephanie Miketa 
 
Kursleitung 
Mohamad Chahin 
Annika Lechki 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
 
 

 
 
 
 
 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Waldtage 
 
Im 14-tägigen Rhythmus erleben unsere Kindervilla- 
Kinder den Wald mit allen Sinnen.  
Kaum ein Umfeld bietet so viele 
Erfahrungsmöglichkeiten auf vielen Ebenen, wie der 
Wald. Für unsere Kinder ist es eine schöne 
Erfahrung, sich mit der Natur zu verbinden und sie mit 
allen Sinnen zu erleben. Der Wald ist ein Lernort und 
die gesamte kindliche Entwicklung kann durch 
Erfahrungen, die im Wald getätigt werden, gefördert 
werden.  
 
Das Angebot ist kostenlos!  
 
Kursbeginn 
Ab 28.8. vierzehn tägig freitags 
 
Ansprechpartner*innen 
Elke Laumann 
 
Kursleitung 
Elke Laumann 
 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
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Der Nikolaus kommt  
 
Der Nikolaus besucht unsere Kinder der Kindervilla;  
wie aufregend!  
 
Termin 
07.12.2026 
 
Ansprechpartnerin 
Stephanie Miketa 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
 
 
 

 
 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Kurse für Erwachsene 

Zumba® Fitness 
 
Mit Freunden und Kollegen einen Zumba®-Kurs  
zu besuchen, ist immer wieder wie eine Party zu 
machen. Das Gefühl, das bei Zumba® entsteht, ist 
einfach unbeschreiblich und macht regelrecht süchtig.  
Die Tanzschritte sind leicht nachzutanzen 
und jeder kann sofort mitmachen. 
 
Eine Anmeldung ist erforderlich. 
 
Termine 
Ein Einstieg ist immer Anfang des Monats möglich. 
 
Ansprechpartner*innen 
Susanne Stadtmüller 
Anja Söhle 
Stephanie Miketa 
 
Ort 
Capitol Tanzhaus 
Wilhelmstraße 56 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 919899 
info@capitol-tanzhaus.de 
 
Kosten 
ab 34€ monatlich,  
bitte erwähnen Sie bei der Anmeldung die Kindervilla 
hierbei gibt es einen Wilkommensrabatt von 10,00€ 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
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Eltern-Infoabend: Gut abgesichert als Familie 
 
Kinder verändern vieles – auch den Bedarf an 
Versicherungen. In diesem kostenfreien Infoabend 
erfahren Sie, welche Absicherungen für Familien 
wichtig sein können, welche häufig überschätzt 
werden und worauf Sie achten sollten. Verständlich 
erklärt, praxisnah und mit viel Raum für Ihre Fragen 
 
 
 
Termine 
 
2.11.2026 
 
Ansprechpartner*innen 
Stephanie Miketa 
Benjamin Friedrich 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
Benjamin Friedrich 
benjamin.friedrich@barmenia.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
mailto:benjamin.friedrich@barmenia.de
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Elternabend: „Was kribbelt denn da? Upps, Let`s 
Talk about Sexualität!” 
 
An diesem Abend soll gemeinsam in offene und 
ehrliche Diskussionen eingetaucht werden. Frau De 
Marco-Seibt möchte Ihnen zeigen, wie sie ihre Kinder 
behutsam und altersgerecht in ihrer Entdeckung der 
eigenen Körper begleiten. 
  
Eine Anmeldung ist erforderlich. 
Das Angebot ist kostenlos! 
 
Termin 
Montag, 14.10.2026, 15:30 Uhr 
 
Ansprechpartner*innen 
Labiba Patent, Leitung Kita Pfützenhüpfer 
Stephanie Miketa 
 
Kursleitung 
Lorena DeMarco-Seibt 
 
Ort 
SOS-Kita Pfützenhüpfer, Im Olpendahl 101 
58507 Lüdenscheid 
 
 
Informationen 
Labiba Patent  
Telefon 02351 672402400 
kd-sauerland.pfuetzenhuepfer@sos-kinderdorf.de  
 
 
 
 

 

mailto:kd-sauerland.pfuetzenhuepfer@sos-kinderdorf.de
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Erwachsenen- Kind- Kurse 

Backen mit einem Liebsten 
 
Termin:  
02.09.2026 
 
An einem Nachmittag werden erneut lautes Lachen 
und viele Gespräche aus der Küche der SOS-
Kindervilla zu hören sein. 
Denn die Küche wird wieder zu einem Treffpunkt für 
Kinder und einen Liebsten, die sich gegenseitig in die 
Geheimnisse der heimischen Küche einweihen. 
 
Das Angebot ist kostenlos! 
 
Ansprechpartner*in 
Stephanie Miketa  
Mohamad Chahin  
 
 
Kursleitung 
Mohamad Chahin 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Schwimmausflug 
 
An diesem Nachmittag findet ein gemeinsamer 
Ausflug ins Schwimmbad statt. 
 
Eine Anmeldung ist erforderlich. 
 
Termin 
Mittwoch, 09.09.2026 
 
Ansprechpartner*innen 
Anna Nüsken 
Stephanie Miketa 
 
 
Ort 
Nattenberg Lüdenscheid 
Talstraße 59 
58515 Lüdenscheid 
 
Bei Bedarf von Fahrgemeinschaften sprechen Sie 
uns gerne an.  
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
Kosten 
Erwachsene: 4,00 Euro / Kinder: 3,00 Euro 
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Neugeborenen-Empfang der Stadt Lüdenscheid 
 
In Kooperation mit der Stadt Lüdenscheid möchten 
wir alle Babys in Lüdenscheid willkommen heißen. 
Gemeinsam mit Ihren Liebsten sind Sie herzlich 
eingeladen zu erfahren, was die familienfreundliche 
Stadt Lüdenscheid zu bieten hat. Der 
Neugeborenenempfang ist zudem eine Möglichkeit 
andere Familien kennenzulernen  
 
 
 
 
 
 
Termin 
Samstag 26.09.2026 
 
Ansprechpartner*innen 
Stephanie Miketa 
 
 
Ort 
Kulturhaus Lüdenscheid 
 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
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Dämmerungsspaziergang 
 
Wenn die Sonne sich langsam verabschiedet   
und der Tag zur Ruhe kommt,   
beginnt ein faszinierendes Schauspiel in der Natur:   
Die Welt der nachtaktiven Tiere erwacht zum Leben!  
Begib dich gemeinsam mit deiner Familie auf eine  
spannende Entdeckungsreise durch den abendlichen  
Stadtpark.   
An interaktiven Mitmachstationen könnt ihr  
Tierstimmen erraten, Spuren lesen und spielerisch   
die Geheimnisse der Nacht erkunden.  
Lauscht den Geräuschen des Waldes,  
entdeckt die Vielfalt der Nacht  
und erlebt Natur mit allen Sinnen!  
 
 
Termin  
Freitag, 11.09.2025, ca. 17.30 – 19.30 Uhr  
 
Ansprechpartner*in  
Stephanie Miketa 
 
Ort  
Stadtpark Lüdenscheid  
 
Informationen  
Telefon 02351 67240210  
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
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Jahrmarkt am LIBZ 
 
„Am Samstag wird’s bunt, laut und richtig spaßig.“ 

Von 14-19 Uhr beim LIBZ in Lüdenscheid 

 

                                                            
 
 
Termin  
Samstag, 11.09.2025, 14:00 – 19.00Uhr  
 
Ansprechpartner*in  
Stephanie Miketa 
 
Ort  
Parkstr. 158 
58509 Lüdenscheid 
Tel.: 02351/6700790 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
 
 
 
 
 

 
 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Kindervilla Ausflug 
 
Der Elternbeirat organisiert einen Ausflug für alle 
interessierten Familien der Kindervilla. 
Freuen Sie sich auf eine schöne gemeinsame Zeit! 
 
 
 
 
Termin 
06.09.2026 
 
Ansprechpartnerin 
Elternbeirat 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
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Eltern-Kind-Aktion: Coolness – Training für Kinder 
und Erwachsene 
Gewaltfreie Lösungen finden 
 
Das Coolness- Training ist ein pädagogisches 
Programm zur Gewaltprävention, das Kindern und 
Jugendlichen hilft, Konflikte respektvoll und 
selbstkontrolliert zu lösen. Durch Übungen, 
Rollenspiele und Reflektion lernen die teilnehmenden 
ihre Gefühle besser zusteuern, Provokationen zu 
begegnen und sozial angemessen zu handeln.  
 
Das Angebot ist kostenfrei! 
Eine Anmeldung ist bis zum 30.10.2026 
erforderlich. 
 
Termin 
Mittwoch, 04.11.26 
 
Zeit 
16:00–17.30 Uhr  
 
Kursleiter: Benjamin Breuninger 
 
Ansprechpartnerin: 
Lena Voll 
Stephanie Miketa 
 
Ort  
SOS-Kinderdorf 
JUZ       
Claudiusstraße 34 
58513 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240 20  
KDSauerlandFamilienzentrum@sos-kinderdorf.de 
 

mailto:KDSauerlandFamilienzentrum@sos-kinderdorf.de
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Laternenbasteln  
 
Gemeinsam mit den Familien der Kindervilla basteln 
wir eine strahlende Laterne. 
 
 
Eine Anmeldung ist erforderlich  
 
Termin 
13. und 15.10.2026, 14:00-16:00 Uhr 
 
Ansprechpartnerin 
Stephanie Miketa 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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St Martin  
 
Die Kindervilla feiert das St. Martinsfest bei 
Kinderpunsch und Martinsbrezel- 
 
 
 
 
Termin 
11.11.2026, 17 Uhr 
 
Ansprechpartnerin 
Stephanie Miketa 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Weihnachtsbaumschmuck basteln 
 
Der Elternbeirat lädt die Familien der Kindervilla zum 
Weihnachtsbaumschmuck basteln ein 
 
Anmeldung erforderlich 
 
 
 
 
Termin 
19.11.2026 
 
Ansprechpartnerin 
Elternbeirat  
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Nikolausfahrt 
 
Der Elternbeirat organisiert eine Nikolausfahrt mit der 
Sauerländer Kleinbahn. 
 
 
 
 
Termin 
29.11.2026 
 
Ansprechpartnerin 
Elternbeirat 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Winterzauber im Lüdenscheider Integration und 
Begegnungszentrum (LIBZ) 
 
Diese kostenlose Familienveranstaltung stellt  
Winter und Weihnachtsfeste unterschiedlicher 
Kulturen vor. 
Es wird ein abwechslungsreiches Angebot geben. 
 
 

 
 
 
 
Termin 
Dienstag, 28.11.2026, 14:00 - 18.00 Uhr 
 
Ansprechpartner*innen 
 
Stephanie Miketa 
Janina Storch LIBZ 
 
 
Ort 
Parkstr. 158 
58509 Lüdenscheid 
Tel.: 02351/6700790 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Weihnachtslieder singen und Weihnachtsbaum 
schmücken 
 
An diesem Nachmittag wird Elke Laumann mit Ihnen 
und Ihren Kindern Weihnachtslieder singen, Kekse 
essen und gemeinsam einen schönen Nachmittag 
verbringen. 
 
Eine Anmeldung ist erforderlich. 
Das Angebot ist kostenlos! 
 
Termin 
Dienstag, 27.11.2026, 15.00 - 17.00 Uhr 
 
Ansprechpartner*innen 
Elke Laumann 
Stephanie Miketa 
 
Kursleitung 
Elke Laumann 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de


 

  51 

Spielenachmittag in der Kindervilla 
 
Wir spielen gemeinsam mit einer/einem Liebsten das 
Lieblingsspiel der Familie. 
 
Anmeldung ist erforderlich 
 
Termin 
02.12.2026, 14:00-16:00 Uhr 
 
Ansprechpartnerin 
Stephanie Miketa 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Weihnachtsfeier mit Weihnachtsmarkt 
 
Wir möchten gemeinsam mit en Familien einen 
schönen vorweihnachtlichen Tag erleben. Alle 
Familien der Kindervilla sind herzlichst eingeladen in 
gemütlicher Stimmung unseren Weihnachtsmarkt zu 
begehen.  
 
Termin 
17.12.2026, 15-17 Uhr 
 
Ansprechpartnerin 
Stephanie Miketa 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de


 

  53 

Neujahresempfang 
 
Hier haben Sie Gelegenheit zur persönlichen 
Kontaktaufnahme mit dem Bürgermeister 
 
Zu Beginn eines jeden Jahres - am zweiten Samstag 
im Januar ab 17 Uhr - findet der traditionelle 
Neujahrsempfang der Stadt Lüdenscheid im 
Kulturhaus, Freiherr-vom-Stein-Straße 9, 58511 
Lüdenscheid, statt. Bei diesem Anlass wird jeweils 
ein besonders erwähnenswertes Bürgerengagement 
vorgestellt und ausgezeichnet. Der Empfang kann 
von jedermann besucht werden.  
 
Termin und Ort der Veranstaltung werden in der 
Tageszeitung (Lüdenscheider Nachrichten) und auf 
den Internetseiten der Stadt Lüdenscheid unter der 
Rubrik "Aktuelle Pressemitteilungen" (siehe Link auf 
dieser Seite) bekanntgegeben. 
 
 
Termin 
Samstag 09.01.2027 , ab 17 Uhr 
 
Ansprechpartnerin 
Stephanie Miketa 
 
Ort 
Lüdenscheid im Kulturhaus, Freiherr-vom-Stein-
Straße 9, 58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
 
 
 
 
 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Eltern/Kind basteln in der Kindervilla  
 
 
Einmal im Quartal startet ein kreatives und 
abwechslungsreiches Angebot zum Eltern Kind 
basteln. Freuen Sie sich auf kreative Bastelideen.  
 
Termin 
4-mal jährlich, werden noch bekennt gegeben  
 
Ansprechpartnerin 
Stephanie Miketa 
Jacqueline Kitis 
 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
 
 

 
 
 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Spieltreff in der Kindervilla 
 
Kooperationsangebot der AWO Hagen-Märkischer 
Kreis und der SOS Kindervilla 
 
Dieser Eltern-Kind-Treff richtet sich an Familien mit 
Kindern bis 3 Jahren, die noch keine Kita besuchen. 
Wir bieten Raum für erste Kontakte zu anderen 
Kindern, für Kreativangebote, Förderung von 
Bewegung und Sinneswahrnehmung, kurz, für alles, 
was Spaß macht 
 
 

 
 
Termine 

• 01.10.2026 
• 08.10.2026 
• 15.10.2026 
• 05.11.2026 
• 12.11.2026 
• 19.11.2026 
• 26.11.2026 
• 03.12.2026 
• 10.12.2026 
• 17.12.2026 

 
 
Ansprechpartnerin 
Stephanie Miketa 
 
Kursleitung: Stefania Wasyluk 
Ort 
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Informationen 
Telefon 02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 

mailto:KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de
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Sonstiges 

Unser „Geben-und-Nehmen-Schrank“ 
 
Im Zuge des Themas „Nachhaltigkeit“ haben wir in 
unserer Einrichtung einen „Geben-und-Nehmen-
Schrank“ eingerichtet.  
 
Ziel davon ist es, dass Eltern zu klein gewordene 
aber noch gut erhaltene Kleidung ihrer Kinder sowie 
Bücher für Kinder und Erwachsene in den Schrank 
legen können.  
 
An den vielen Kleidungsstücken, Schuhen und 
Büchern können sich alle Kinder und Eltern aus der 
Kita bedienen. 
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Adressen unserer Kooperationspartner 
 
Familienberatungsstellen 
 
Beratungsstelle für Familie und Schulpsychologie 
Christine Kirchner 
Staberger Straße 3 
58511 Lüdenscheid 
 
donum vitae 
Jana Maring 
Augustastraße 10 
58509 Lüdenscheid 
 
Familienbildung 
 
 
Lüdenscheider Integrations- und 
Begegnungszentrum(LIBZ) 
Parkstraße 158, 58509 Lüdenscheid 
 
AWO-Familienbildungsstätte 
Manuela Lex 
Christine-Schnur-Weg 3 
58511 Lüdenscheid 
 
Kindertagespflege / Betreuung 
 
Deutscher Kinderschutzbund e.V. 
Ortsverband Lüdenscheid 
Katrin Nockemann  
Jahnstraße 15 
58509 Lüdenscheid 
 
TUPF (Tages- und Pflegeeltern e.V.) 
Jana Daube 
Kluser Str. 35 
58511 Lüdenscheid 
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Integrationsfachstelle 
 
Integrationszentrum 
Patricia Stahlschmidt 
Rathausplatz 2 
58511 Lüdenscheid 
 
Therapieangebote 
 
Praxis für Logopädie 
Ursula Jesper 
Philippstraße 32 
58511 Lüdenscheid 
 
Sport und Musik 
 
Capitol Tanzhaus 
Susanne Stadtmüller 
Wilhelmstraße 56 
58511 Lüdenscheid 
 
Musikhaus Auth 
Stefanie Barz 
Ringmauerstraße 4-10 
58511 Lüdenscheid 
 
Schneckenhaus – Sport- und Vereinszentrum 
Bräuckenstraße 95 
58511 Lüdenscheid 
 
 
Gesundheit 
 
Zahnarzt 
Dr. Stephan Seuster 
Noelleweg 2 
58511 Lüdenscheid 
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Adressen unserer vernetzten Institutionen 
 
 
 
SOS-Kinderdorf Sauerland 
Claudiusstraße 34 
58513 Lüdenscheid 
 
SOS-Kita und Familienzentrum Rappelkiste 
Claudiusstraße 34 
58513 Lüdenscheid 
 
SOS-Kita Pfützenhüpfer 
Olpendahl 101 
58507 Lüdenscheid 
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Anmeldeformular 
 
Name:……………………………………………….. 
 
Vorname:……………………………………………. 
 
Name des Kindes:………………………………….. 
 
Alter des Kindes:……………………………………. 
 
Adresse:……………………………………………... 
 
Telefon:………………………………………………. 
 
E-Mail:………………………………………………… 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich für den / die 
folgenden Kurs/e an: 
1. ………………………………………………. 
2. ……………………………………………….. 
 
Die Kursgebühr werde ich am ersten Kurstag bei der 
Kursleitung bezahlen. 
 
………………………………………………………... 
Ort, Datum und Unterschrift 
 
Wir verarbeiten Ihre personenbezogenen Daten ausschließlich zum 
Zwecke der Anmeldung zu unserem Programm. Eine Weitergabe 
an Dritte findet ausdrücklich nicht statt.  
Wir löschen Ihre personenbezogenen Daten unmittelbar nach 
Erfüllung des Verarbeitungszweckes, also nach Durchführung 
des Programms, bei dem Sie sich angemeldet haben. 
 
Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie unter: 
www.sos-kinderdorf.de/datenschutz. 
 
Gebührenermäßigung: 
Folgende Personengruppen erhalten nach Vorlage eines 
Sozialpasses oder des Wohnungsgeldbescheides ca. 30 
Prozent Ermäßigung: 
•Sozialhilfeempfänger 
•Familien mit arbeitslosem Haupternährer 
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Gebührenermäßigung 
 
BuT 
Der Märkische Kreis bearbeitet Anträge auf 
Leistungen aus dem Bildungs- und Teilhabepaket für 
Personen, die Kinderzuschlag und / oder Wohngeld 
und Kindergeld beziehen nach § 6b 
Bundeskindergeldgesetz (BKGG). Die Bearbeitung 
erfolgt direkt durch den Märkischen Kreis.  
Die Antragsannahme, Beratung und die 
Zusammenstellung der erforderlichen Unterlagen für 
die Bearbeitung haben die Städte und Gemeinden 
übernommen. 
 
Das Bildungs- und Teilhabepaket unterscheidet 
folgende Leistungsarten: 
 
• Kultur, Sport, Mitmachen, Lernförderung, 
Schulbedarf 
• Ausflüge von Schulen, Ausflüge von Kitas 
• Mittagessen in der Kita, Schulen und 
Kindertagespflege 
• Schülerbeförderung 
 
Bei der ersten Antragstellung für eine Leistung aus 
dem Bildungspaket sollte auch das Formular mit den 
allgemeinen Angaben ausgefüllt werden.  
Die Bearbeitung der Folgeanträge wird dadurch 
deutlich beschleunigt.  
Wer Arbeitslosengeld II bekommt, wendet sich für 
Leistungen aus dem Bildungspaket bitte an das 
örtliche Jobcenter. Empfänger von Sozialhilfe wenden 
sich für Leistungen aus dem Bildungspaket bitte an 
das örtliche Sozialamt. 
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Hinweis 
 
Wir bitten um Verständnis,  
falls Termine kurzfristig abgesagt werden müssen.  
 
Die Teilnahme an den Angeboten des 
Familienzentrums gemäß §16 KiBiz NRW berührt 
allein Freizeit- und Privatbereich eines jeden 
Teilnehmers, der grundsätzlich nicht unfallversichert 
ist. Dies gilt auch für eine evtl. Betreuung der Kinder  
während der Veranstaltung.  
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SOS- Kita und Familienzentrum Kindervilla 
Freiherr-vom-Stein-Straße 27 
58511 Lüdenscheid 
 
Telefon  
02351 67240210 
KD-Sauerland.Kindervilla@sos-kinderdorf.de 
www.sos-kinderdorf.de 
Foto: Andre Kirsch  
SOS- Kinderdorf Sauerland 
© SOS-Kinderdorf e.V. 2026 
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