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Kinderschutzwoche 2025 im SOS-Kinderdorf Lausitz
13.-17. Oktober 2025

“Kinderschutz geht uns alle an — und lebt vom Mitmachen.”

Vom 18. bis 17. Oktober 2025 ladt das SOS-Kinderdorf Lausitz zur Kinderschutzwoche
ein. In dieser Woche stehen der Schutz von Kindern, ihre Rechte und sichere
Beziehungen im Mittelpunkt — fur Kinder, Jugendliche, Eltern, Fachkrafte und

Besucher*innen.

Mitarbeiter*innen aus den verschiedenen Angeboten gestalten praxisnahe, interaktive
und kreative Aktionen, in denen zentrale Kinderschutzthemen sichtbar und erlebbar
werden. Ob Workshops, Mitmachstationen oder Gesprachsrunden — es geht um
Gewaltpravention, Beteiligung, Handlungsmdglichkeiten und darum, wie Schutz konkret
gelingen kann.

Unser Ziel: Gemeinsam Haltung zeigen, Wissen teilen und miteinander ins
Gesprach kommen.

Denn Kinderschutz ist nicht allein Aufgabe der Fachkrafte — er ist eine gemeinsame
Verantwortung.

Wir laden Euch herzlich ein, dabei zu sein und mit uns ein starkes Zeichen fir
Kinderschutz zu setzen!

Eure Kinderschutz-AG im SOS-Kinderdorf Lausitz
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ernabend “Das Geheimnis gliicklicher Kinder”
iviontag, 13.10.2025, 18:00 - 19:30 Uhr

I SOS-Kinderdorf Lausitz
gFamilientk€ff “Punkt”
" PosznanefStraBe 1
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Was erwartet mich?

"Das Geheimnis glucklicher Kinder*
In dieser interaktiven Elternrunde
kommen Eltern mit Padagoginnen
daruber ins Gesprach, welche
Bedirfnisse Kinder haben, wie sie
diese auBern und wie Eltern darauf
reagieren konnen, damit sich die
kindliche Psyche mit all ihren
Potentialen frei und (selbst)sicher
entwickeln kann.

Ansprechpartnerin:

Katja Neubauer

0170 3758229
katja.neubauer@sos-kinderdorf.de
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Kinderschutzwoche
Angebotskatalog
“Kinder-Tischlein deck dich”

gesunde Ernahrung im
Kindesalter

Was erwartet mich?

SOS-Kinderdorf-Koch
Sebastian gibt praktische
Tipps fur gesunde,

Montag, 13.10.2025,
16:00 - 17:30 Uhr

Haus Kleinstein kindgerechte Erndhrung. Im

MuskauerstraBe 14 Fokus stehen

03159 DObbern Essgewohnheiten, Vorbilder
und alltagstaugliche lIdeen.

Ansprechpartnerin : Eltern und Mitarbeitende

Evelin Buchwald erfahren, wie Ernahrung zur

0170 3758230 Starkung von Kindern beitragt.
evelin.buchwald@sos-kinderdorf.de

SOS-KINDERDORF | 2025
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Kl(nder)-Schutz - "Ich hab da wassauf TikTok gesehn"

Donnerstag, 16.10.2025, 1550018

:00 Uhr
- Zn. - ‘_.l
Jugendtreff “Kella” %

Schwarzheider Stral3e 7

03048 Cottbus i‘ &
PR

Im Workshop erkunden wir
gemeinsam mit Jugendlichen
Chancen und Risiken von Klnstlicher
Intelligenz und Social Media. Dabei
geht es um den Einfluss von
Bildschirmzeit auf die Gesundheit
sowie um einen sicheren und
reflektierten Umgang mit digitalen
Inhalten. Ziel ist es, Perspektiven zu
erweitern und Medienkompetenz zu
starken.

Ansprechpartner*innen :

Judith Oelsch

Oliver Lehmann

0355 869587 320
oliver.lehmann@sos-kinderdorf.de
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»,ich bestimme, was okay
ist — Meine Grenzen sind
wichtig!”

13.10.2025 - 16.10.2025 Zur Kinderschutzwoche lernen

Was erwartet mich?

die Kinder in der Kita Essohlinos,
Kita Essohlinos ihre Geflihle wahrzunehmen,
Kirchstr. 14 »Nein“ zu sagen und Grenzen zu
03058 Neuhausen/Spree setzen. Durch Rollenspiele,

Blcher und Gesprache starken
Ansprechpartner: wir ihr Selbstbewusstsein - fiir
Ludwig Neumann mehr Sicherheit und

0355 869587 230

Selbstbestimmung im Alltag.
ludwig.neumann@sos-kinderdorf.de

SOS-KINDERDORF | 2025
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,Stark, frei \ ?ﬁ . .\" Sk inderwﬁsche, Réf;hte l{nd

gemeinsame ;

Montag, 1 { 5:45 - 17:15 Uhr /N8

Familientre

Kurparkstra A
03096 Burg(SRrLE

Wir zeigen, wie wichtig Entspannung
im Alltag von Eltern und Kindern ist.
In einer achtsamen Atmosphare
entsteht Raum flr Austausch,
Perspektivwechsel und neue
Impulse. Eltern erhalten Einblicke in
Kinderrechte, Kinderwlnsche und
alltagstaugliche
Entspannungsmethoden.

Ansprechpartnerin :

Jessica Hansel

0160 90786776
jessica.hansel@sos-kinderdorf.de
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Kinderschutzwoche
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Tagebuch der Erfolge

14.10.2025 - 16.10.2025 Was erwartet mich?
15:00 - 18:00 Uhr

Gemeinsam mit Eltern entsteht

Betreuter Spielplatz ein , Tagebuch der Erfolge, in
“Pirateninsel Rabauki” dem persoénliche Fortschritte der
Helene-Weigel-StraBe/Ecke Kinder liebevoll festgehalten

Dostojewski StraBe werden. Kinder erfahren so

03050 Cottbus Wertschatzung und
Mitbestimmung. Der Workshop

Ansprechpartnerin : starkt die Eltern-Kind-

Tina Nicolai
0151 65594410
tina.nicolai@sos-kinderdorf.de

Beziehung, férdert Schutz,
Vertrauen und eine positive
Fehlerkultur.

S KINDERDORF-
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Kinderschutz im Internet L4 _

nerstag; 16.10.2025, 18:00,X19:30 Uhr

Grundschule Latbsdorf
ChausseestraBe 17
03058 Neuhausen/Spree

In der Grundschule Drebkau laden
wir Eltern der 3.-6. Klassen zu einer
offenen Veranstaltung ein. Ziel ist es,
Uber digitale Gefahren fur Kinder
aufzuklaren und Schutzmdéglichkeiten
im Alltag aufzuzeigen. Begleitend
zum Projekt ,,Nein zur digitalen
Gewalt” starken wir so gemeinsam
digitalen Kinderschutz. Unterstutzt
vom Zentrum flr soziale Innovation.

Ansprechpartner:

Florian Ho6ft

0160 90786419
florian.hoeft@sos-kinderdorf.de

9 SOS-KINDERDORF | 2025
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Schutzkonzept im
padagogischen Alltag

Dienstag, 14.10.2025
16:30 - 18:00 Uhr

Kita SOS-Spreepiraten
Wehrpromenade 2
03048 Cottbus

Ansprechpartnerin :

Jenny Kleitz

0170 3758228
jenny.kleitz@sos-kinderdorf.de

Mwl e
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Was erwartet mich?

Im Rahmen unseres
Schutzkonzepts informieren wir
uber unsere Haltung zum
Kinderschutz und bieten vielfaltige
Workshops an: zu Gefuhlen,
gesunder Erndhrung, sexueller
Entwicklung, Grenzen und
Erziehungspartnerschaft. Eltern
erhalten Einblicke, Impulse und
alltagsnahe Methoden wie
MarteMeo.




SOS-Kinderdorf Ladsitz
Poznaner StralBe 1
03048 Cottbus

In diesem kreativen Angebot
entdecken Kinder spielerisch ihre
Starken. Mit Farben, Fantasie,
Bewegung und Geschichten schaffen
wir gemeinsam einen Raum voller
Wertschatzung und Freude. Jedes
Kind wird gesehen und darf sich selbst
neu erleben — kreativ, mutig und
gestarkt in Gemeinschaft. Ein liebevoll
begleitetes Mitmach-Erlebnis flr Herz
und Selbstwert.

Ansprechpartnerin :

Diana Winzer
0170 3758278
diana.winzer@sos-kinderdorf.de

n SOS-KINDERDORF | 2025
LAUSITZ




Kinderschutzwoche
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Trittsteine ins Leben -
Umwelt erleben, Schutz

Was erwartet mich?

erfahren
14.10.2025 - 16.10.2025 Die Kinder stellen Trittsteine aus
15:00 - 18:30 Uhr Beton und Mortel her — als
Symbol flr sichere Wege. Spater
Betreuter Spielplatz entdecken sie Flora und Fauna
“Pirateninsel Rabauki” am Madlower Badesee. Sie
Helene-Weigel-Strale/Ecke erleben, wie man Umwelt schiitzt
Dostojewski StraBBe und achtsam handelt. So starken
03050 Cottbus wir ihr Verantwortungsgefiihl und
Ansprechpartner: ihre Selbstwirksamkeit — zentrale
Roman KofR Elemente im gelebten
0174 3409844 Kinderschutz.

roman.koss@sos-kinderdorf.de

SOS-KINDERDOREgeam 2025 111
LAUSKZ ;




Psychische Auff2 ( OrnFe I'"i:(_inder‘ph _

Dienstag, 14.10.2025, 11:30 - 15:Gf¥Uhr

Gymnasium Forst™
Jahnstr. 3
03149 Forst

Was erwartet mich?

In einem interaktiven Austausch
reflektieren Lehrkrafte psychische
Auffalligkeiten bei Jugendlichen und
entwickeln Strategien fUr einen
sensiblen Umgang mit Krisen im
Schulalltag. Ziel ist es,
Handlungssicherheit zu fordern,
Warnsignale besser zu erkennen und
einen aktiven Beitrag zum Kinderschutz
an Schulen zu leisten. Praxisnahe
Impulse unterstitzen die Umsetzung.

Ansprechpartnerin :

Claudia Bernicke

0170 3758231
claudia.bernicke@sos-kinderdorf.de

13 SOS-KINDERDORF | 2025
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Psycho, oder was?

Dienstag, 14.10.2025
08:00 - 11:00 Uhr

Gymnasium Forst
Jahnstr. 3
03149 Forst

Ansprechpartnerin :

Claudia Bernicke

0170 3758231
claudia.bernicke@sos-kinderdorf.de

SOS KINDERDORF-
LAUSITZ
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Y2025 und 16.10,2025
16:00 - 17:30 Uhr ad j\i)

Mehrgenerationenhaus AHMGEHA
An der Jahnstral3e 1
03149 Forst

Entspann e Eltern Entspannte klnder

In diesem Workshop erhalten Eltern
praktische Strategien fur einen
achtsamen und stressreduzierten
Familienalltag. Sie lernen, eigene Grenzen
zu erkennen, auf die Bedurfnisse ihrer
Kinder einzugehen und Warnsignale von
Uberforderung wahrzunehmen. Ziel ist es,
Eltern zu starken und eine sichere,
positive Umgebung fur Kinder zu fordern.

Ansprechpartnerinnen :
Juliane Jung-Ebersbach

0355 869587 440
aehmgeha@sos-kinderdorf.de

Stefanie Fuhrt
0160 90786817
stefanie.fuhrt@sos-kinderdorf.de
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Kinderschutzwoche
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"Wir malen unsere

Kinderrechte"

15.10.2025
15:00 - 18:00 Uhr

Was erwartet mich?

Im Rahmen der
Kinderschutzwoche laden wir zu

SOS-Kinderdorf Lausitz einem kreativen Nachmittag ein:
Familientreff “Punkt” Kinder und Eltern gestalten
Poznaner Str. 1, gemeinsam eine Wimpelkette zum

03048 Cottbus (Sachsendorf) Thema Kinderrechte. Beim Malen,
Obstsalat-Schnippeln und

gemeinsamen Essen setzen wir
spielerisch ein Zeichen fur ein

Ansprechpartnerin :
Jessy Wiese
0355 869587811

jessy.wiese@sos-kinderdorf.de sicheres, gesundes Aufwachsen —

bunt, kreativ und starkend fur
GroB und Klein.

S_OJS-KINDERDO
/{AUSITZ
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Ich kann das (schon) c
Kleinkindalter (

Mittwoch, 15.10.2026,1

SOS-Kinderdorf Lausitz
Eltern-Kind-Gruppe

Poznaner Stral3e 1
03048 Cottbus

Was erwartet mich?

Selbststandigkeit im Kleinkindalter
starkt Selbstvertrauen,
Problemldsefahigkeit und soziale
Kompetenzen - zentrale
Schutzfaktoren im Kinderschutz. Eltern
sollten kindgerechte Selbststandigkeit
fordern, z. B. durch kleine
Alltagshandlungen. Dies unterstutzt ein
positives Selbstbild und hilft, Kinder
stark und sicher durchs Leben zu
begleiten.

Ansprechpartnerin :

Michaela Hippel

0170 3758206
michaela.hippel@sos-kinderdorf

17 SOS KINDERDORF- | 2025
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»Zwischen Chance und Risiko:
Social Media & Kl verstehen
und verantwortungsvoll
nutzen”

Dienstag, 14.10.2025
13:00 - 16:00 Uhr

SOS-Kinderdorf Lausitz
Familien-Café

Poznaner Str. 1,

03048 Cottbus (Sachsendorf)

Ansprechpartnerin :

Madlen Kanzler

0170 3758289
madlen.kanzler@sos-kinderdorf.de
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,Worte, die gut tun - Ach
Kinder (und E\|tern)“

Mlttwoch, 15.

- Familientreff Lag
Laubsdorfer

e 03058 Neuh?ﬂSpree
s

T - — -

Gefuhle verstehen, Bedurfnisse
wahrnehmen, Streit friedlich l6sen — in
unserem Achtsamkeits-Workshop fur
Kinder ab 6 Jahren (vorzugsweise mit
Eltern) entdecken die Teilnehmenden die
Kraft achtsamer Worte und starken ihr
Selbstbewusstsein.

Ansprechpartnerin :

Monigque Wuntke

0176 12606844
monique.wuntke@sos-kinderdorf
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Der blinde Fleck im
Schutzkonzept -
Fachkraftewohl als
Voraussetzung fur wirksamen
Kinderschutz

Freitag, 17.10.2025
10:00 - 10:30 Uhr

SOS-Kinderdorf Lausitz
Poznaner Str. 1,
03048 Cottbus (Sachsendorf)

Ansprechpartner:

Christian Wuntke

0160 90786737
christian.wuntke@sos-kinderdorf.de

SOS KINDERDORF-
LAUSITZ
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Freitag, 17:10.2025, 10:00 -14:00 Uhr " @

SOS-Kinderdorf Lausitz
Poznaner Strale 1
03048 Cottbus

Was erwartet mich?

Mit kurzen, Sequenzen blicken wir
gemeinsam auf die
Kinderschutzwoche zurtick — kreativ,
laut, leise, nachdenklich und bunt.
Jede Gruppe zeigt in 3 Minuten ihre
Highlights. Danach feiern wir den
Abschluss mit Snacks, Musik und
Zeit fur Begegnung. Kinderschutz mit
Herz, Witz und Wertschatzung!

Ansprechpartner:

Christian Wuntke

0160 90786737
christian.wuntke@sos-kinderdorf
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