
RETTUNG WAGEN! WIRD
INZWISCHEN SEIT DREI
DURCHGÄNGEN ERFOLGREICH
UMGESETZT UND IST FEST 
IN DER BERLINER
JUGENDBERUFSHILFE
VERANKERT.

Kurzbeschreibung: 
Rettung wagen! ist ein erprobtes
Jugendberufshilfeprojekt von SOS-
Kinderdorf Berlin in Kooperation mit dem
Arbeiter-Samariter-Bund (ASB). Das
Angebot richtet sich an junge Menschen
mit  Unterstützungsbedarf im Übergang
von Schule in Beruf und verbindet eine
offizielle Qualifizierung im Rettungswesen
mit einer kontinuierlichen
sozialpädagogischen Begleitung. Ziel des
Projekts ist es, jungen Menschen eine
realistische berufliche Perspektive im
Gesundheits- und Rettungswesen zu
eröffnen, sie in ihrer persönlichen
Entwicklung zu stabilisieren und sie
schrittweise an die  Anforderungen eines
verantwortungsvollen und strukturierten
Arbeitsfeldes heranzuführen.

RETTUNG WAGEN!
August 2026

Informationen zum Jugendberufshilfeprojekt 

Zielgruppe: 
Das Angebot richtet sich an junge Menschen
mit Anspruch auf Leistungen nach §13 (2)
SGB VIII, die

mindestens 18 Jahre alt sind,
über einen Schulabschluss (mindestens
BBR) verfügen,
ihren Wohnsitz in Berlin haben,
Interesse an einem praktischen,
sinnstiftenden Beruf im Rettungswesen
zeigen,
von klaren Strukturen, verbindlichen
Rahmenbedingungen und enger
Begleitung profitieren.

RECHTSGRUNDLAGE: §13 (2) SGB VIII
PROJEKTDAUER: 12 MONATE
STRUKTUR: ZWEI MODULE
KOOPERATION: ASB UND SBH
ABSCHLUSS: RETTUNGSSANITÄTER*IN
ZUSATZ: ERWERB DER FAHRERLAUBNIS

NÄCHSTER
START AM 
1.10.2026

NOCH FREIE
PLÄTZE
VERFÜGBAR! 



PROJEKTSTRUKTUR UND ABLAUF

Die Umsetzung von Rettung wagen! in drei Durchgängen zeigt:
eine hohe Bindung der Teilnehmenden durch klare Strukturen,
Stabilisierung junger Menschen durch kontinuierliche Begleitung,
realistische Berufserprobung in einem anspruchsvollen Arbeitsfeld,
verbesserte Übergänge in Beschäftigung oder weiterführende Qualifizierung.

Das Projekt trägt damit zur Reduzierung von Maßnahmeabbrüchen bei und unterstützt
realistische, zukunftssichere berufliche Perspektiven.

BESONDERHEITEN VON RETTUNG WAGEN!

Modul 1: Theorie, Orientierung und
Vorbereitung

Fachtheoretische Grundlagen des
Rettungswesens
Vorbereitung auf die Zwischenprüfung
(Rettungshelfer*in)
Persönlichkeitsentwicklung und
Belastungserprobung
Sozialpädagogische Begleitung zur
Stabilisierung und Strukturierung

Modul 2: Praxis, Qualifizierung und Abschluss
Pflichtpraktika auf Lehrrettungswachen
Praktische Einsätze in einem klinischen
Funktionsbereich
Vorbereitung auf die Abschlussprüfung
(Rettungssanitäter*in)
Erwerb der theoretischen und praktischen
Führerscheinleistungen
Übergangsmanagement in Beschäftigung oder
Anschlussoptionen

Rettung wagen! zeichnet sich insbesondere aus durch:
die enge Verzahnung von Jugendberufshilfe und offizieller
Fachqualifizierung,
die Arbeit in multiprofessionellen Teams aus Sozialpädagogik,
Fachlehrkräften und Praxisanleitung,
eine kontinuierliche Resilienz- und Traumapräventionsarbeit,
einen klar strukturierten und verbindlichen Projektverlauf,
realistische Anschlussmöglichkeiten im Rettungsdienst oder
Krankentransport.

ERFAHRUNGEN UND WIRKUNG: 

rettung-wagen@sos-kinderdorf.de 
SOS-Kinderdorf e.V.
SOS-Kinderdorf Berlin Ausbildung & Qualifizierung
Das Projekt findet statt in den Räumlichkeiten der
ehem. Osram Höfe in der Oudenarder Str. 16 in
Berlin Wedding statt. 
Melanie Bshara Mobil +49 170 375 85 08 
Kerstin Hartwig Mobil +49 176 126 06 182
Christian Fürst Mobil  +49 151 65 59 44 31 

Die Zuweisung und
Förderung erfolgt

ausschließlich über die
zuständigen

Jugendberufsagenturen
bzw. fallführenden Stellen.
Eine enge Abstimmung mit

den zuständigen
Fachkräften ist fester

Bestandteil des Projekts.
Entwicklungen,

Herausforderungen oder
notwendige

Perspektivwechsel werden
transparent kommuniziert.
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