
 Einzel- und Gruppenförderung 
bei Traumata, Bindungsstörungen,
Entwicklungsverzögerungen

 Selbstwirksamkeitsentwicklung

 Krisenintervention

 Pädagogische “Diagnostik“

 Themenspezifische Teamtage

 Weiterbildung Reitpädagogik
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Ross & Racker
Zusatzausbildung:
“Reitpädagog*in in der Jugendhilfe”

Wer wir sind Kontakt 

SOS-Kinderdorf Harksheide
Henstedter Weg 55
22844 Norderstedt
Telefon 040 6042933-530
kd-harksheide@sos-kinderdorf.de
www.sos-kd-harksheide.de

Ross & Racker
rossundracker@sos-kinderdorf.de
Telefon 040 6042933-530
www.sos-kinderdorf.de/rossundracker

www.facebook.com/Ross.und.Racker
www.Instagram.com/ross_und_racker

Das Reitpädagogische Angebot Ross und
Racker auf dem Zingelmann-Hof in Grande ist
Teil des SOS-Kinderdorfes Harksheide.

Das SOS-Kinderdorf bietet ein differenziertes
Angebot an lang-, mittel- und kurzfristigen Unter-
bringungsformen, teilstationäre und ambulante
Maßnahmen, sowie zwei Schulprojekte.
Die im SOS-Kinderdorf betreuten Kinder und
Jugendlichen bringen meist eine von belastenden
Erfahrungen geprägte Biographie mit und haben in
der Vergangenheit selten bedingungslose Zuwen-
dung erlebt.
Ihre daraus resultierenden Anpassungsstrategien
passen oft nicht zu den gesellschaftlichen Anfor-
derungen und Erwartungen und stehen manchmal
einer gesunden Entwicklung im Weg.
Hier setzt die pädagogische Arbeit des Kinder-
dorfes an, die wir mit den Pferden unterstützen.

Unser Angebot

Ansprechpartnerin
Mona Pelz

Wir sind zertifiziert:



Unser Weiterbildungsangebot besteht aus 10
Modulen (á 23,5 UE), die in Präsenz stattfinden. 

Dazu kommen 175 UE in den Selbstlernphasen
sowie angeleiteter Eigenarbeit im Umfang von
mind. 186 UE.
Insgesamt erreichen wir damit in der Weiterbildung
ein Gesamtvolumen von nachweislich 604 UE.

M01 | Erlebnispädagogisches Arbeiten in der                
          Reitpädagogik

M02 | Therapiepferde-Ausbildung

M03 | Reitpädagogik und der
          bindungstheoretische Ansatz 

M04 | Traumasensibler Ansatz und der
          sichere Ort

M05 | Qualität auf allen Ebenen

M06 | Psychodynamische Phänomene 
          Übertragung Gegenübertragung
          in der Reitpädagogik

M07 | Vom Kind zum Interventionskonzept 
          Fallarbeit

M08 | Systemischer Ansatz in der 
          pferdegestützten Arbeit

M09 | Abschluss Therapiepferde-Begleitung
          Konzeptarbeit

M10 | Öffentlichkeitsarbeit, Abschluss

Nächster Ausbildungsdurchlauf:
Mai 2027 bis Oktober 2028 | 
10 Module an je 3 Tagen von
Donnerstag bis Samstag

Kosten 4.900 €

Weitere Informationen:
www.sos-kinderdorf.de/rossundracker

Die Zusatzausbildung

Wir arbeiten in enger Partnerschaft zu unseren
Pferden. Dabei folgen wir der Haltung, die Kinder
und Jugendlichen transparent, verlässlich,
bindungsorientiert und möglichst beurteilungsfrei
an einem traumasensiblen und sicheren Ort
willkommen zu heißen. Hier sollen sie sich in ihrem
individuellen Tempo entwickeln können.
Unsere bunt gemischte Pferdeherde lebt in
Offenstallhaltung auf dem Hof. Neben Tagungs-
räumen und einer Reithalle steht uns ein
weitläufiges Gelände und ein naheliegender Wald
zur Verfügung.
In Einzel- und Gruppensettings kommen die Kinder
auf den Hof, um mit den Pferden und uns zu
arbeiten. Um einen gelingenden Übertrag unserer
Arbeit in den Alltag zu ermöglichen, arbeiten wir
eng mit den Kinderdorffamilien und Wohngruppen
aus dem Kinderdorf Harksheide zusammen.

Module und Aufbau

Die praxisnahe Zusatzausbildung verbindet
fundiertes Wissen mit persönlicher Entwicklung. 
In drei Ebenen - theoretisches Wissen, praktische
Erfahrung und Selbsterfahrung mit dem Pferd -
entsteht ein Lernraum, der Haltung, Beziehung und
professionelles Handeln stärkt. Teilnehmende
erleben, wie Pferde Entwicklungsprozesse
anstoßen und pädagogische Arbeit vertiefen.
Für Fachkräfte, die ihre Kompetenzen erweitern
und als anerkannte Reitpädagog*in neue Wege der
Begleitung gestalten möchten.

Unsere Arbeit
Unsere Haltung
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