
Ihr Kontakt zu uns 

InCA

Individuelles Coaching von 
Alleinerziehenden

Spendenkonto
Sparkasse Saarbrücken
IBAN DE62 5905 0101 0000 6075 80 
BIC SAKSDE55XXX

	soskinderdorfsaarbruecken

Das SOS-Kinderdorf Saarbrücken blickt auf eine 
über 40-jährige Tradition unterschiedlichster 
Angebote von Kinder- und Jugendhilfe sowie der 
Jugendberufshilfe zurück. Die vielfältigen Hilfen 
zur Erziehung, zur Qualifizierung und Ausbildung 
werden ergänzt durch Beratungsangebote, auf-
suchende Sozialarbeit und offene Angebote.

Als anerkannter Träger der freien Kinder- und 
Jugendhilfe in Deutschland und Mitglied im Pari-
tätischen Wohlfahrtsverband setzt sich der SOS-
Kinderdorf e.V. seit 70 Jahren für sozial benach-
teiligte Kinder, Jugendliche und ihre Familien ein.
Heute unterhält er 38 Einrichtungen an über 240 
Standorten mit mehr als 800 verschiedenen 
Angeboten. 

Die Arbeit des SOS–Kinderdorf Saarbrücken wird 
finanziell unterstützt durch die vielen Spender*in-
nen und Pat*innen des SOS-Kinderdorf e.V. und 
durch folgende öffentliche Partner:

 �Jobcenter und Jugendamt des Regionalverban-
des Saarbrücken
 Jugendämter aller saarländischen Landkreise
 Bundesagentur für Arbeit
 Ministerium für Bildung und Kultur
 Industrie- und Handelskammer
 Landeshauptstadt Saarbrücken
 Stadt Völklingen

Das Projekt InCA wird gefördert durch:

SOS-Kinderdorf Saarbrücken
Jugendhilfe, Ausbildung und Beratung
Seilerstraße 6
66111 Saarbrücken
Telefon: 0681 93652-100
Telefax: 0681 93652-52
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Informationen zu all unseren 
Angeboten finden Sie auf 
unserer Homepage



Das „Individuelle Coaching von Alleinerziehenden“ 
richtet sich an junge Mütter und Väter, die Bürger-
geld beziehen. Sie als Betroffene suchen Unterstüt-
zung, weil:

 �die (fehlende) Kinderbetreuung Sie bei der 
Arbeitssuche behindert

 �Sie nach der Familienphase oder längerer Krank-
heit den Anschluss an den Arbeitsmarkt (wieder) 
finden möchten  

 �Sie über keinen/einen unzureichenden Berufsab-
schluss verfügen oder die deutsche Sprache 
nicht ausreichend beherrschen

InCA gliedert sich in zwei Phasen, die aus motiva-
tionsfördernden Angeboten, Einzel- und Gruppen-
coachings sowie Praktika bestehen. Eine vorüber-
gehende Kinderbetreuung ist sichergestellt. 

Mitarbeitende Projekt InCA
Telefon 0681 93652-408

Bereichsleitung Ausbildungsvorbereitung 
Désirée Fernandes, Mobil 0176 12606 408
desiree.fernandes@sos-kinderdorf.de

Sie finden die Räumlichkeiten von InCA am 
Standort Trierer Straße 12, Hinterhaus 3. OG,  
66111 Saarbrücken.

InCA bietet ein breites Angebot an Hilfestellungen 
und Beratung:

 �bei der Suche nach passender Kinderbetreuung

 �Coachings zur Klärung von persönlichen 
Schwierigkeiten

 �Kennenlernen/Verstärken der eigenen Fähigkeiten

 �Motivationsfördernde Gruppenangebote und 
-coachings

 �gemeinsame Praktikumssuche und entspre-
chende Begleitung in der Praktikumsphase

 �bei Bewerbungen

 �beim praktischen Einsatz in den Betrieben

Ein Team aus Fachkräften unterstützt und berät Sie 
während Ihrer Teilnahme bei Ihrer persönlichen und 
beruflichen Zukunftsfindung.

Ihr Kontakt zu uns:Übersicht InCA Hilfe und 
Unterstützung


