SOS-Kinderdorf e.V.

Der SOS-Kinderdorf e.V. ist ein freier, gemein-
nutziger Trager der Kinder- und Jugendhilfe, der
sich insbesondere fur sozial benachteiligte Kin-
der, Jugendliche und ihre Familien einsetzt.

Seit Mitte der 1950er-dahre hat er ein vielfaltiges
Spektrum ambulanter, teilstationarer und statio-
narer Angebote aufgebaut und ist an Uber 240
Standorten prasent.

Heute unterhalt SOS-Kinderdorf 39 Einrichtun-
gen mit verschiedenen Leistungsangeboten:
Kinderddrfer, Jugendeinrichtungen, Mtterzen-
tren und Mehrgenerationenhauser, Familienzen-
tren, Kindertageseinrichtungen, Beratungsstel-
len, Berufsausbildungszentren und Dorfgemein-
schaften fur Menschen mit Behinderungen.

Weitere Informationen zum SOS-Kinderdorf e.V.
finden Sie unter:

www.sos-kinderdorf.de

Was sollten Sie liber das
Familienzentrum Hellersdorf
wissen?

Das Familienzentrum Hellersdorf ist eine
Einrichtung des SOS-Kinderdorf Berlin. Hier
finden Sie neben dem offenen Familientreff
auch die Erziehungs- und
Familienberatungsstelle sowie das
Stadtteilzentrum Hellersdorf-Nord. Familien
und (werdende) Eltern finden Beratung und
Angebote rund um die Themen Familie,
Erziehung & Schwangerschaft/ Geburt. Bei
uns konnen sich alle entspannen, aktiv sein,
andere kennen lemen, gemeinsam Spal3
haben, Uber den Alltag sprechen und sich
gegenseitig unterstitzen. Jeder kann mit
seinen Winschen und Ideen unser
Programm mitgestalten.

lhre Ansprechpersonen fiir
»Spielen zu Hause«:

SOS-Kinderdorf Berlin
Familienzentrum Hellersdorf
Annabell Jackel & Katja Wienecke
Alte Hellersdorfer Str. 77

12629 Berlin

Tel: 030/568910-24/-43
Mobil: 0170/3758187

Annabell.Jaeckel@sos-kinderdorf.de
Katja.Wienecke@sos-kinderdorf.de

Welche Einrichtungen finden
Sie noch in der Region?

Botschaft fur Kinder

Kooperationspartner

Sigmund-Freud-Privatuniversitat Berlin

Fotolia/Thomas Roetting/Sylvia Pollex; lllustration: Stefanie Duckstein

Herausgeber: SOS-Kinderdorf e.V., Referat A&Q, 80639 Miinchen
Namen und Abbildungen von Personen kénnen aus

Fotos: Sebastian Pflitze, Christina Kérte, Andre Kirsch,

personlichkeitsrechtlichen Griinden veréandert worden sein.

© 2020 SOS-Kinderdorf e.V.

XN SOS
KINDERDORF

Berlin

Spielen zu Hause

Gemeinsam stark -
von Anfang an!




Spielen heiBt sich entwickeln

Das Angebot »Spielen zu Hause« wurde in den
Niederlanden entwickelt und wird im SOS-Kin-
derdorfverein seit 2003 umgesetzt. Es bietet Fa-
milien mit Kindern zwischen 0 und 3 Jahren die
Mdoglichkeit, die Welt zu erkunden. Im Spiel er-
fahren sich Kinder als kompetent, erleben Auto-
nomie und kdnnen in Kontakt mit anderen sein.

Das Ziel ist, Kinder in ihrer Entwicklung anzure-
gen und Eltern fir die Bedurfnisse und die Ent-
wicklung ihrer Kinder zu sensibilisieren. Familien,
die Interesse an »Spielen zu Hause« haben, wer-
den umfassend Uber das Angebot und dessen
Ablauf durch Mentor*innen informiert.

Die Teilnahme der Familien ist freiwillig.

Wer flihrt »Spielen zu Hause« durch?

Das Angebot wird durchgeflihrt von Studieren-
den einer einschlagigen Fach(hoch)schule, die
im Rahmen ihrer Ausbildung die Spielbesuche
durchfihren. Die Spielbegleiter*innen werden von
Fachkraften der SOS-Einrichtung (Mentor*innen)
intensiv begleitet durch:

1. RegelmaBige Gruppentreffen aller Projekt-
beteiligten zum Austausch, zur Anleitung
und Reflexion

2. Ubungen zu inhaltlichen Themen

3. Ansprechbarkeit bei individuellen Fragen

Wie ist der Ablauf?

Nach einem Einflihrungsworkshop besuchen
die Spielbegleiter‘innen Uber einen Zeitraum von
i.d.R. 20 Wochen einmal wochentlich fur zwei
Stunden selbstandig eine Familie. Die Spielbe-
gleiter*innen gestalten gemeinsam mit den Kin-
dern und den Eltern das gemeinsame Spiel und
ertffnen altersgemaBe Spiel-, Experimentier-
und Erfahrungsraume.

Ein wichtiges Instrument der Spielbesuche ist
das Spieltagebuch. Es wird fur die Reflexion der
Spielbesuche genutzt und verbleibt am Ende
des Angebots in der Familie.

In der Zeit der Spielbesuche gibt es fur die Fami-
lien als Hohepunkt ein Spielfest in der SOS-Ein-

richtung sowie die M&glichkeit von Familientreffen.

Was haben die Beteiligten von
»Spielen zu Hause«?

Kinder und Eltern ...

verbingen bewusst und aktiv Zeit miteinander

entwickeln kreative Spielideen und haben
gemeinsam Spal3

Eltern haben die Mdglichkeit des Austauschs

Spielbegleiter*innen lernen ...
Beobachtungsinstrumente systematisch
zu nutzen

altersentsprechende Spielanregung zu
entwickeln

auf die individuellen Bedurfnisse der Familien
einzugehen

passende Spielmaterialien auszuwahlen

schrittweise padagogische Anséatze zu
erproben

das eigene Handeln zu reflektieren

die eigene Arbeitsweise an die Erfordernisse
der padagogischen Situation anzupassen

Wieviel Zeit miissen die
Studierenden investieren?

Das Projekt »Spielen zu Hause« deckt einen

groBen Bereich an Handlungsfeldern ab. Dies
erfordert Zeit. Der wochentliche Zeitbedarf fir
das Angebot betragt ca. vier bis funf Stunden




