
Sonntag, 22.09.2024 ---  16:00 – 18:00 Uhr
Wenn uns die Worte fehlen
Frauen erzählen vom Neuanfang. Film & Gespräch
Der Film von Cornelia Bartlau erzählt von drei Frauen, die mit 
ihren Kindern aus Syrien und Iran geflüchtet sind und in Jena 
versuchen, ihrem Leben eine neue Wendung zu geben. Im 
Mittelpunkt steht die Frage, ob sich ihre Wünsche und 
Vorstellungen, die sie vor ihrer Flucht hatten, in ihrer neuen 
Heimat erfüllt haben. Welche Erfahrungen haben sie gemacht, 
wie kommen sie mit der neuen Sprache zurecht, wie ist ihre 
berufliche Perspektive? Sind sie angekommen oder immer 
noch fremd?
Nach dem Film besteht die Möglichkeit zum Austausch mit der 
Initiatorin sowie Protagonistinnen des Films ._________________________________________________________________
Ort:  Metropolkino Gera.
 Leipziger Straße 24, 07545 Gera
Veranstalter:  Zusammen-Leben-Gestalten e.V. / 
 Partnerschaft für Demokratie Gera
Kosten:  keine                                     
Anmeldung:  info@demokratie-leben-gera.de

Montag, 23.09. bis Freitag, 27.09.2024
Kulinarische Weltreise im Café Krümel:
Internationale Köstlichkeiten
Im Rahmen der Interkulturellen Woche laden wir Sie von Montag 
bis Freitag zu Köstlichkeiten aus aller Welt ein. Lassen Sie sich von 
unserer Köchin in die Welt exotischer Aromen und authentischer 
Gerichten entführen!
Montag, 23.09.2024: 
Italienische Penne mit roter Linsen-Bolognese, dazu Melonensalat.
Dienstag, 24.09.2024:
Israelisches Shakshuka (Ei in Tomaten-Paprika-Chiligemüse)
mit Fladenbrot, dazu Schorle.
Mittwoch, 25.09.2024:
Ukrainischer grüner Borschtsch, dazu Brot und Quark.
Donnerstag, 26.09.2024:
Palästinensisches Ouzi mit Rinderhack, Gemüse und Reis,
dazu Gurken-Minze-Joghurt.
Freitag, 27.09.2024:
Exotischer Fisch in Kokospanade mit Honigmelonen-Chili-Sauce 
und Reis, dazu Salat._______________________________________________________________
Essenszeiten:  11:45 -12:30 Uhr oder 12:40 -13:20 Uhr
Ort:  SOS-Kinderdorf Thüringen
 Café Krümel, Kornmarkt 8, 07545 Gera
Veranstalter: SOS-Kinderdorf Thüringen
Kosten:  Erwachsene: 4,50€.      Kinder bis 12 J.: 2,50€.
                Senioren, Jugendliche bis 18 J.: 3,50€
Anmeldung bis zum Vortag: janet.koch@sos-kinderdorf.de
                                                      oder Telefon: 0365 83 55 85 430

Montag, 23.09.2024  ---  19:30 – 20:30 Uhr
Momento – Gutes über die Stadt
Seit Februar bringen sich Geraer Christen auf eine neue Weise 
in die Stadtgesellschaft ein. Jeden Montag laden sie vor das 
geöffnete Portal der Salvatorkirche ein, um Gutes über die 
Stadt zu hören. So ist ein neuer Raum entstanden. Die 
jeweiligen Redebeiträge bilden eine große thematische Vielfalt 
ab. Die gute Atmosphäre lebt von Menschen, die sich mit Herz 
und Leidenschaft für Gera einbringen.
Mit dem Momento am 23.09. setzen die Veranstalter zunächst 
einen Schlusspunkt hinter diese Reihe. Dabei soll die Vielfalt 
nochmal besonders zum Ausdruck kommen._________________________________________________________________
Ort:  St. Salvator, Nicolaiberg 4, 07545 Gera
Veranstalter:  Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen in Gera
Kosten:  keine                                         (ohne  Anmeldung)

Montag, 23.09.2024  ---  16:00 – 17:30 Uhr
Kultur des Alterns
Altern der Kulturen in Deutschland (Vortrag)
Die Bevölkerung in Deutschland wird älter, bunter und 
vielfältiger. Die demographische Entwicklung und die 
Einwanderung prägen unsere Gesellschaft nachhaltig. Die 
Veranstaltung wird Fragen aufgreifen wie: Was bedeutet die 
demographische Entwicklung für die Versorgung älterer 
Menschen? Welchen Einfluss haben kulturelle Hintergründe 
auf die Pflege? Und welche neuen Strukturen entstehen in 
diesem Kontext?_________________________________________________________________
Ort:  Geraer Volkshochschule, Talstraße 3, 07545 Gera
Veranstalter:  Geraer Volkshochschule und der   

Landesseniorenrat Thüringen
Kosten: keine
Anmeldung:  bis 19.09. bei service@volkshochschule-gera.de
 oder Tel. 0365 5525930

Dienstag, 24.09.2024  ---  19:00 Uhr
Biographie eines Boxers. Film & Gespräch
Obwohl der Film nur drei Sekunden bewegtes Original-
Filmmaterial des Boxers Johann Wilhelm „Rukeli“ Trollmann 
zeigt, verdeutlicht das Doku-Drama, wie Ausgrenzung und 
Unterdrückung in einer totalitären Herrschaft bis heute 
nachwirken. Der aufrechte Gang des Protagonisten trotz seines 
tragischen Schicksals setzt ein Zeichen für Zivilcourage.
Wir laden Sie ein, im Anschluss an den Film miteinander ins 
Gespräch zu kommen._________________________________________________________________
Ort:  Comma Gera. Heinrichstraße 47, 07545 Gera
Veranstalter:  Caritasverband Ostthüringen e.V.
 und Filmclub-Comma e.V.
Kosten:  keine                                   
Anmeldung:  r.geinitz@caritas-ostthueringen.de     

13.09. bis 04.10.2024

A

Herzliche Einladung zur
Interkulturellen Woche 2024 in Gera!__________________________________________________________________

Gemäß dem Motto „Neue Räume“ wollen wir Orte des 
Kennenlernens, der Begegnung und des Austauschs anbieten, 
Räume für die Auseinandersetzung und das Zusammenfinden 
schaffen, öffnen, zeigen – und auch fordern, schützen und 
verteidigen. Wir laden Sie ein, miteinander zu lachen, sich zu 
vernetzen und gemeinsam nachzudenken.

Donnerstag, 19.09.2024  ---  18:00 Uhr
Don’t Stop Motion: Animationsfilm & Gespräch
Drei junge mutige Menschen erzählen in „don’t stop motion“ 
(2021) die bewegenden Geschichten ihrer Flucht nach Europa 
und von ihrem Leben hier. Das Besondere: sie selbst haben mit 
eigens hergestellten Puppen, Karton und der Stop-Motion-
Technik ihre Erlebnisse auf die Leinwand gebracht. Mit dem 
Film wollen sie das oft verzerrte Bild von ihnen und anderen 
Geflüchteten verändern. 
Es gibt eine kurze Einführung zum Film durch das Team sowie 
Zeit für Fragen und Diskussion danach._________________________________________________________________
Ort:  Metropolkino Gera.
 Leipziger Straße 24, 07545 Gera
Veranstalter:  Don’t Stop Motion
Kosten:  keine                                         (ohne  Anmeldung)

Freitag, 13.09.2024 ---  19:00 – 21:00 Uhr
Großonkel Pauls Geigenbogen: Die Familiengeschichte 
eines preußischen Sinto. Lesung & Gespräch
Der Autor, Politiker und Musiker Romeo Franz liest mit seiner 
Co-Autorin Alexandra Senfft aus dem Buch und nimmt Sie mit 
auf eine Reise voller Hoffnung, aber auch von Diskriminierung, 
Ausgrenzung und Verfolgung im Leben von Sinti und Roma._________________________________________________________________
Ort:  Volkshochschule Altenburg
 Hospitalplatz 6, 04600 Altenburg
Veranstalter:  Caritasverband Ostthüringen e.V
Kosten:  keine                                       
Anmeldung: bis 12.09. bei v.liebelt@caritas-ostthueringen.de 



Mittwoch, 25.09.2024  ---  10:00 – 11:30 Uhr
Interkulturalität und Demokratie:
“Zugewinn oder nur mehr Arbeit”. Workshop & Diskussion
So wie sich die staatlichen Strukturen von Land zu Land 
unterscheiden, variiert auch der Umgang der Bevölkerung mit 
ihnen. Mit der seit Jahrzehnten andauernden, sehr 
dynamischen Migration nach Deutschland aus 
unterschiedlichsten Regionen der Erde ist damit auch eine 
Veränderung der politischen Kultur hierzulande vorstellbar. 
Was es bedeuten könnte, wenn Menschen aus verschiedenen 
politischen Kulturen aufeinandertreffen, welche Chancen sich 
bieten oder möglicherweise Hürden dabei auftauchen, soll 
gemeinsam diskutiert werden._________________________________________________________________
Ort:  SOS-Kinderdorf Thüringen

Frauenkommunikationszentrum
 Böttchergasse 1-3, 07545 Gera
Veranstalter:  SOS-Kinderdorf Thüringen
Kosten: keine
Anmeldung: 0365 813871 oder 015165594316

Mittwoch, 25.09.2024  ---  14:30 – 16:00 Uhr
Workshop: Petrykiwka-Malerei
Entdecken Sie die faszinierende Welt der Petrykiwka-Malerei, 
einer traditionellen ukrainischen Kunstform, die für ihre 
lebendigen Farben und filigranen Muster bekannt ist! In 
diesem kreativen Workshop haben Sie die Möglichkeit, diese 
einzigartige Maltechnik selbst auszuprobieren und Ihre 
eigenen Kunstwerke zu schaffen_________________________________________________________________
Ort:  SOS-Kinderdorf Thüringen

Frauenkommunikationszentrum
 Böttchergasse 1-3, 07545 Gera
Veranstalter:  SOS-Kinderdorf Thüringen
Dozentin:  Yuliia Lebetko
Kosten: keine
Anmeldung: 0365 813871 oder 017612605293

Mittwoch, 25.09.2024  ---  14:00 Uhr
Treffen mit ukrainischen Frauen Kreativ-Treff „Jasmin“ 
Im Kreativ-Treff „Jasmin“ kommen Frauen aus verschiedenen 
Ländern zusammen und basteln, backen und kochen 
zusammen. Dabei entstehen viele Freundschaften. 
Wir laden interessierte Frauen ein, um ukrainische Wickelpuppen 
„Motanka“ zu basteln und eine ukrainische Suppe mit Fleisch und 
Gemüse „Bogratsch“ zu kochen und zu verkosten._________________________________________________________________
Ort:  Kreativ-Treff „Jasmin“
 Werner-Petzold-Str. 10, 07549 Gera 
Veranstalter: Interkultureller Verein Gera e.V. 
Kosten:  keine
Anmeldung:  0365 7119082 

Samstag, 28.09.2024  ---  10:00 Uhr
Fremdenführung in der Innenstadt
Jana Huster begleitet Sie seit 2017 zu den Orten der Migration in 
Gera. Sie ermöglicht es, Räume zu betreten, die eigentlich öffentlich 
sind, aber in die man sich alleine manchmal nicht traut. Also machen 
wir einen Rundgang durch die Innenstadt, schauen uns die 
Lebensmittelgeschäfte, den Barbershop, einen arabischen Imbiss 
und lustige bunte Läden an. Wer ist hier unterwegs, was gibt es zu 
entdecken und zu probieren? Unser Dolmetscher Osama Abo 
Shahen hilft bei Kommunikationsproblemen_________________________________________________________________
Treffpunkt:  Brunnen Zschochernplatz, 07545 Gera
Veranstalter: Ökumenische Akademie Gera/Altenburg
Kosten:  keine                                         (ohne  Anmeldung)

Freitag, 27.09.2024  ---  11:00 – 13:00 Uhr
Klangvolle Begegnungen und kreative Handwerkskunst: 
Ein Tag mit ukrainischen Liedern und Motanka-Puppe
Gemeinsames Singen (ukrainische und deutsche Lieder am Klavier):
Lust auf eine musikalische Auszeit? Kommen Sie zu unserem 
gemeinsamen Singen, bei dem wir die schönsten ukrainischen 
und deutschen Lieder am Klavier zum Leben erwecken! 
Workshop: Basteln einer Puppe, „Motanka“, in Zusammenarbeit 
mit dem Verein PIDTRYMKA der UKRAINE:
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der ukrainischen 
Traditionen und Handwerkskunst! In diesem kreativen 
Workshop haben Sie die Möglichkeit, Ihre eigene 
Motanka-Puppe zu basteln – ein Symbol für Schutz und Glück in 
der ukrainischen Kultur. 
Genießen Sie während des Workshops köstliche ukrainische 
Snacks und Süßigkeiten, die Ihnen einen authentischen 
Geschmack der Ukraine näherbringen. _________________________________________________________________
Ort:  SOS-Kinderdorf Thüringen  

Frauenkommunikationszentrum
 Böttchergasse 1-3, 07545 Gera 
Veranstalter: SOS-Kinderdorf Thüringen
Kosten:  keine                                         (ohne  Anmeldung)

2024 haben sich Organisationen aus dem Netzwerk Integration 
der Stadt Gera zu einer Arbeitsgruppe für die Umsetzung der 
Interkulturellen Woche zusammengefunden – mit den 
Beiträgen wollen wir uns am interkulturellen Dialog beteiligen. 
Für die Inhalte der Angebote sind ausschließlich die genannten 
Veranstalter verantwortlich.

Die Interkulturelle Woche wird im Rahmen des 
Bundesprogramms „Demokratie leben“ sowie des Thüringer 
Landesprogramms „Denk bunt“ gefördert.

Montag, 30.09. bis Freitag, 04.10.2024
Wo wir uns treffen – Theaterworkshop auf Arabisch und 
Deutsch für Jugendliche und junge Erwachsene
Das Fensterbrett in deinem Zimmer, die wacklige Bank vor der 
Schule, dein Lieblingsimbiss. Was sind deine Orte, meine Orte, 
eure und unsere Orte? Wo begegnen wir uns? Wie klingt es, 
wenn wir dort unsere Stimmen erheben – reden wir 
nebeneinander, gegeneinander, miteinander? Hört ihr mich, 
höre ich euch? Und finden wir eine gemeinsame Sprache – dort, 
wo wir uns treffen?__________________________________________________________________
Veranstalter:  TheaterFABRIK &
 Ökumenische Akademie Gera / Altenburg 
Leitung:  Mohammed Kello
Kosten:  keine
Anmeldung: bis 19.09. bei theaterfabrik@theater-altenburg-gera.de

Mittwoch, 25.09.2024  ---  14:00 – 18:00 Uhr
Interkultureller Bastelnachmittag
______________________________________________________________
Ort:  Kontakt- und Beratungsstelle Gera Bieblach-Ost 
 Schwarzburgstraße 6, 07552 Gera
Veranstalter:  DfV Thüringen
Kosten:  keine                                         (ohne  Anmeldung)

Donnerstag, 26.09.2024  ---  14:00 – 16:00 Uhr
Virtuelle Entdeckungsreise:
Die Ukraine in zwei Sprachen erleben! 
Digitale Führung durch die Ukraine in 2 Sprachen 
(Ukrainisch/Deutsch): Erleben Sie die Schönheit der Ukraine, 
lernen Sie ihre Traditionen kennen und entdecken Sie versteckte 
Schätze, während unser erfahrener Guide, Larysa Zadorozhna, 
Sie durch diese virtuelle Reise begleitet. _________________________________________________________________
Ort:  SOS-Kinderdorf Thüringen  

Frauenkommunikationszentrum
 Böttchergasse 1-3, 07545 Gera 
Veranstalter: SOS-Kinderdorf Thüringen
Dozentin:  Larysa Zadorozhna (Pidtrymka der Ukraine e.V.) 
Kosten:  keine                                         (ohne  Anmeldung)

Donnerstag, 26.09.2024  ---  15:30 - 17:00 Uhr
Die kulturelle Vielfalt des Geraer Ostfriedhofs (Exkursion) 
In den letzten Jahren hat sich die Gesellschaft durch die Zuwanderung 
von Menschen aus anderen Ländern stark verändert. Bräuche und 
Sitten ferner Kulturen erweitern und bereichern einheimische 
Traditionen. Damit einhergehend werden auch die Friedhöfe zu Orten 
der interkulturellen und interreligiösen Begegnung sowie des 
gegenseitigen Verstehens. Der kultur- und religionsspezifische Umgang 
mit Tod, Trauer und Jenseitsvorstellungen in Ritus und Symbolik, in 
Erleben und Verhalten ermöglicht tiefe Einblicke in die Facetten der 
menschlichen Seele und baut Brücken zur gegenseitigen Annährung. 
Die Veranstaltung will Unterschiede und Gemeinsamkeiten 
verschiedener Kulturen in der Begegnung mit dem Tod aufzeigen und 
somit einen Beitrag gegenseitigen Verstehens leisten. 
Treffpunkt wird nach Anmeldung bekannt gegeben. _________________________________________________________________
Ort:  Ostfriedhof Gera
Veranstalter: Geraer Volkshochschule und das Amt für   
 Stadtgrün und Abteilung Friedhöfe 
Kosten:  keine
Anmeldung: bis 22.09. bei Geraer Volkshochschule   
service@volkshochschule-gera.de oder 0365 5525930 


