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Kontakt Ehrenamt Familienpatin 
oder Familienpate

Familien-
patenschaften
für Familien im Landkreis  
Tirschenreuth

Sie unterstützen Familien dabei, die Herausfor-
derungen im Alltag zu bewältigen. Dazu nehmen 
Sie beispielsweise folgende Aufgaben wahr:

   �Entlasten der Eltern bei der Kinderbetreuung
   �Unterstützen bei der Freizeitgestaltung
   �Schulische Förderung und 
Hausaufgabenbetreuung

   �Begleiten zu Terminen bei Behörden
   �Zuhören und einfach nur „Da-Sein“

Sie möchten sich ehrenamtlich in  
einer Familienpatenschaft engagieren und 

   �haben jede Woche ein paar Stunden  
Zeit zu verschenken 

   �sind offen für neue Herausforderungen
   �haben Lust, sich aktiv auf ein Miteinander  
in Familien einzulassen

   �pflegen Toleranz und einen respektvollen Umgang
   �sind volljährig und offen für neue Heraus- 
forderungen

Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf!

Dieser Standort ist 
Teil des Projekts
Netzwerk Familien-
paten Bayern.

Dieses Angebot wird in  
Kooperation mit dem Landkreis  
Tirschenreuth angeboten.

Gefördert durch das Bayerische Staatsministerium 
für Familie, Arbeit und Soziales.

Mehr Infos zu den 
Familienpaten Bayern 
finden Sie unter:
www.familienpaten-bayern.de

Mehr Infos zum 
SOS-Kinderdorf Oberpfalz 
finden Sie unter:
www.sos-kd-oberpfalz.de

Familienpatenschaften im Landkreis 
Tirschenreuth

SOS-Kinderdorf Oberpfalz
SOS-Kinderdorf-Straße 8
95505 Immenreuth

Christina Heumann (westlicher Landkreis)
christina.heumann@sos-kinderdorf.de
Mobil 0170 3758016

Judith Pfeiffer (östlicher Landkreis)
judith.pfeiffer@sos-kinderdorf.de
Mobil 0160 90786724



Familienpatenschaften Unterstützung für 
Familien 

Das SOS-Kinderdorf bietet auf Initiative und in  
Zusammenarbeit mit dem Landkreis Tirschenreuth 
Familienpatenschaften an. Die Kosten des Ange-
bots trägt der Landkreis Tirschenreuth. 

Mit Familienpatenschaften sollen Familien in ihrem 
oft sehr herausfordernden Alltag entlastet und bür-
gerliches Engagement gefördert werden. 

Das SOS-Kinderdorf Oberpfalz ist dabei Partner im 
„Netzwerk Familienpaten Bayern“, das mittlerweile 
an über 60 Standorten in ganz Bayern vertreten ist. 
Das Netzwerk wird durch das Bayerische Staats-
ministerium für Familie, Arbeit und Soziales gefördert.

Ihre Familie ist eine kleine Welt für sich –  
mit allen Höhen und Tiefen, die das Leben mit  
sich bringt.
 
So vielfältig und bereichernd das Familien- 
leben ist, gibt es vielleicht dennoch Zeiten,  
in denen
 
   �Ihnen manchmal „alles“ zu viel wird?
   �Sie nicht allen Kindern gleichzeitig gerecht  
werden können?

   �das alltägliche Miteinander keine Freiräume  
mehr zulässt?

   �einfach ein offenes Ohr schön wäre?

Sie können Unterstützung durch ehrenamtliche 
Familienpatinnen oder -paten erhalten. Die Patinnen 
und Paten besuchen die Familien üblicherweise  
in einem begrenzten Zeitraum von einem Jahr, ein- 
mal wöchentlich für zwei bis vier Stunden. Diese 
Hilfe ist für Sie kostenlos. 

Durch die Unterstützung im Alltag erfahren Sie Ent-
lastung und können Ihr Familienleben neu gestalten.

Wünschen Sie sich Begleitung durch eine Familien-
patenschaft? Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns 
auf! Unsere Erstberatung findet in einem vertrauens- 
vollen Rahmen statt.


