
 

SOS-Familienzentrum 
Neuaubing
Hörweg 17, 81248 München, Tel. 089 2170379-480

Familientreff+
Limesstraße 81, 81243 München, Tel. 089 2170379-490

Programm 
vom 10. März - 31. Juli 2025

Öffnungszeiten Familienzentrum
Offener Treff, Hörweg 17

		          Vormittag	              Nachmittag
Montag:	      09.00 - 12.00 Uhr          s. Familiencafé
Dienstag:	       geschlossen	            14.30 - 16.30 Uhr
Mittwoch:	      10.00 - 12.00 Uhr         14.30 - 16.30 Uhr
Donnerstag:	     09.00 - 12.00 Uhr            s. Familiencafé
Freitag:	      09.00 - 12.00 Uhr           14.30 - 16.30 Uhr

Öffnungszeiten Familientreff+ 
Secondhand „Rund ums Kind“, Limesstraße 81

Dienstag - Freitag: 09.00 - 12.00 Uhr und 14.30 - 17.00 Uhr
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Kostenfreie Angebote - ohne Anmeldung - bitte Aushänge beachten

Mediensprechstunde am Montag von 10.00 - 12.00 Uhr.

Fragen zur Mediennutzung von Kindern, Computer, Smartphone und Internet mit 

Alexandra Lipold.

Offener Handarbeitstreff für Erwachsene und Eltern mit Kindern ab 

Schulalter, Limesstraße 81, mit Lisa Linne.

On Tour - Stadtteilerkundung für Eltern mit Susanne Barthel.

Schulfähigkeit fördern in der Familie mit Claudia Beier.

Kostenpflichtige Angebote - mit Anmeldung - bitte Aushänge beachten

Yoga für Frauen am Dienstagabend, in Kooperation mit dem FBZ 
Freiham, Hörweg 15 
Annette Ruggaber, 0163 3426937      Kosten: € 91 für 13 Termine

Wirbelsäulengymnastik für Frauen am Dienstagabend, Hörweg 17
Birgit Sitta-Barbehön, 0173 3493638 oder bisiba@gmx.de
Kosten: € 98 für 8 Termine 

Ferien- und Familienpassverkauf 
Dienstag - Freitag: 09.00 - 12.00 Uhr und 14.30 - 17.00 Uhr 
im Familientreff+, Limesstr. 81

Mittwoch: 10.00 - 12.00 Uhr und 14.30 - 16.30 Uhr 
im Offenen Treff, Hörweg 17

Zusätzliche Angebote
Familientreff+ mit Secondhand-Verkauf für Kinderkleidung und Spielzeug, 
Limesstr. 8, Tel. 089 2170379 - 490

Mitreden und Mitmachen! Gemeinsame Treffen alle 1- 2 Monate
Regina Maier  089 2170 379 - 480 oder regina.maier@sos-kinderdorf.de

Für Fragen, Wünsche und Anliegen stehen wir gerne zur Verfügung. 
089 2170379 - 480 oder fkitz-neuaubing@sos-kinderdorf.de

Bitte achten Sie auf Informationen und Änderungen zu unseren Angeboten 
auf unserer Website und den Aushängen. 
www.sos-kd-muenchen.de oder 
www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-muenchen/angebote/familienzentrum-neuaubing

Abweichende Öffnungszeiten in den Ferien!
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Offener Treff 
mit Schwerpunktangeboten
Kostenfreie Angebote - ohne Anmeldung

EINFACH.SCHÖN.PRAKTISCH. 
Montag von 9.00 bis 12.00 Uhr
Ein kreatives Angebot für Erwachsene, Materialien sind vorhanden.

Bunt und Kreativ
Dienstag von 14.30 bis 16.30 Uhr
Durch das Entdecken unterschiedlicher Materialien und Techniken können 
kleine und große Künstler*innen ihre Fähigkeiten und Fantasien entwickeln. 

International
Mittwoch von 10.00 bis 12.00 Uhr
Wir laden alle ein zum Austausch über das 
Leben in Deutschland und in anderen Ländern.

Ronjas WUNDERTÜTE      
Mittwoch von 14.30 bis 16.30 Uhr
Lass Dich überraschen, was Ronja aus ihrer Wundertüte zaubert! 
Vielleicht sind es Geschichten, Lieder, Spiele oder etwas ganz anderes?

U3 - Treff
Donnerstag von 9.00 bis 12.00 Uhr 
Treff für Kinder unter drei Jahren und deren Eltern. 

Buntes Wohnzimmer
Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr
Ein buntes Treffen mit Menschen in verschiedenen
Lebenslagen und Familienformen.
Extra-Angebot: „Mitbringfrühstück“ mit gesundem Essen 
Die Teilnehmer*innen bringen etwas zum Frühstücksbuffet für 
die Gemeinschaft mit. Wir ergänzen mit Brotkorb, Butter und Getränken.

Start ins Wochenende
Freitag von 14.30 bis 16.30 Uhr
Miteinander starten wir ins Wochenende und verbringen 
den Nachmittag gemeinsam mit Familie und Freunden. 	

Familiencafé 
für Familien mit ihren Kindern von 0-6 Jahren
Das Familiencafé bietet Raum für Austausch, gemeinsame Beschäftigungen mit den 
Kindern, viel Platz zum Spielen, Möglichkeit des sozialen Lernens in der Gruppe und 
die Chance, andere Familien kennenzulernen.

Montag: 15.00 - 17.30 Uhr
                SOS-Familienzentrum Neuaubing, Hörweg 17	  

Donnerstag: 15.00 - 17.00 Uhr
                       SOS-Kindertageszentrum, Clarita-Bernhard-Str. 3	  

Weitere Angebote: 
Kostenfrei - mit Anmeldung

Eltern-Kind-Gruppe
Montag von 10.00 - 11.30 Uhr
mit Kindern unter drei Jahren, in Kooperation mit dem 
Familien- und Beratungszentrum Freiham
Evi Erdinger, 089 2170379-480 oder eveline.erdinger@sos-kinderdorf.de

Krabbel-Gruppe 
Freitag von 10.00 - 11.30 Uhr für Eltern mit Kindern bis 12 Monate, 
Alexandra Lipold, 089 2170379-480 oder alexandra.lipold@sos-kinderdorf.de

Deutsch-Treff
Mittwoch von 9.00 bis 10.00 Uhr
Wir sprechen miteinander Deutsch, lernen neue Wörter kennen, üben Grammatik 
und gewinnen Sicherheit beim Sprechen.
Claudia Beier, 089 2170379-480 oder claudia.beier@sos-kinderdorf.de
Alexandra Lipold, 089 2170379-480 oder alexandra.lipold@sos-kinderdorf.de

ELTERNTALK
Alexandra Lipold, 089 2170379-480 oder alexandra.lipold@sos-kinderdorf.de

Sozialberatung
Alexandra Lipold, 089 2170379-480 oder alexandra.lipold@sos-kinderdorf.de
Eveline Erdinger, eveline.erdinger@sos-kinderdorf.de


