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KontaktAustausch- und  
Kursangebote

Zusammen ist man nicht allein und in der 
Gemeinschaft fällt manches leichter.

Unser wiederkehrendes Angebot reicht von Seni-
oren- und Spieletreffs über Bewegungsangebote, 
Gesprächs- und Spielkreise. In diversen Einzel-
veranstaltungen informieren wir über aktuelle 
bzw. gesellschaftsrelevante Themen.

Die konkreten Informationen samt Hinweisen zur 
Anmeldung entnehmen Sie bitte den angebots-
spezifischen Einzelflyern.

Unsere Räumlichkeiten stellen wir auch selbst 
organisierten Gruppen, wie z.B. Mutter-Kind-
Treffen, gerne zur Verfügung.

Mehrgenerationen-
haus Schweinau
Ein Angebot des  
SOS-Kinderdorf Nürnberg

SOS-Kinderdorf Nürnberg
Mehrgenerationenhaus Schweinau
Schweinauer Hauptstr. 31
90441 Nürnberg
mgh.kd-nuernberg@sos-kinderdorf.de

Öffnungszeiten
Montag 10:00 bis 17:00 Uhr
Dienstag 10:00 bis 17:00 Uhr
Mittwoch 10:00 bis 17:00 Uhr
Donnerstag 10:00 bis 17:00 Uhr
Freitag 11:00 bis 16:30 Uhr

Telefon 0911 131363-400
Aufgrund der eingeschränkten telefonischen 
Erreichbarkeit scheuen Sie bitte nicht, uns 
Ihr Anliegen auf dem Anrufbeantworter zu 
schildern.

Gefördert von



Herzlich  
willkommen!

Beratung

Geselligkeit und EssenIT und Internet

Nachhaltigkeit

Wir freuen uns auf  
Ihren Besuch!

Das Mehrgenerationenhaus von SOS-Kinderdorf 
Nürnberg ist eine regionale Begegnungsstätte.  
Hier treffen sich überwiegend Bewohner*innen  
aus den Stadtteilen St. Leonhard und Schweinau.  
Nicht nur Kinder sind willkommen, sondern alle 
Generationen!

Bürger*innen verschiedenen Alters essen und 
 trinken miteinander, nutzen die vielfältigen Ange-
bote, unterstützen sich gegenseitig und pflegen ihre 
Nachbarschaft. Unsere Angebote sind bunt und 
vielseitig wie die Menschen im Stadtteil.

Im Mehrgenerationenhaus arbeitet ein Team von 
ehrenamtlich tätigen und hauptamtlichen Mitarbei-
ter*innen. Wir sind offen für neue Projektideen und 
freuen uns über alle, die ihre Vorstellungen in unser 
Haus mit einbringen möchten.

Das Mehrgenerationenhaus ist eines von rund  
530 Mehrgenerationenhäusern in Deutschland  
und wird als Modellprojekt vom Bundesministerium  
für Familie gefördert. Das Mehrgenerationenhaus 
Nürnberg ist ein Kooperationsprojekt mit dem Zent-
rum aktiver  Bürger (ZAB) u.a.

Manche Herausforderungen des Lebens erfordern 
eine zielorientierte Beratung. Wir bieten Ihnen:

  Beratung durch das Seniorennetzwerk
  Beratung durch den Sozialpädagogischen 

Fachdienst
  Ehrenamtsberatung

Während unserer Öffnungszeiten nehmen wir uns 
nach Möglichkeit auch Zeit für ein spontanes 
Gespräch.

In Gemeinschaft schmeckt es meist besser:

Von Montag bis Donnerstag bieten wir – aus-
schließlich nach Voranmeldung! – einen kosten-
günstigen Mittagstisch in bunter Gesellschaft.

Zusätzlich veranstalten wir regelmäßig Food-
sharing-Dinner und Frauen-/Erzählcafés.

Im Mehrgenerationenhaus können Sie kostenfrei 
unser WLAN nutzen. Bei Bedarf kann Ihnen ein 
Laptop während Ihres Aufenthalts zur Verfügung 
gestellt werden.

In der Handysprechstunde kümmern wir uns um 
Fragen zur Handynutzung.

Gemeinschaft lebt von Geben und Nehmen: 

In unserem Tausch-Regal-Bereich werden kleine 
Mengen gut verpackter haltbarer Lebensmittel 
(ohne Kühlung), diverse Haushalts-, Deko- und 
Hygienewaren sowie Bücher und Kleidungsstü-
cke zum Tausch angeboten.


