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Engagement gegen Kinderarmut: Das SOS-Kinderdorf Bremen hilft 
Kindern und Familien  
Kinderarmut in Bremen erreicht alarmierende Höhen: SOS-Kinderdorf Bremen 
verstärkt Unterstützung durch die KiDoZ-Karte, um Familien finanziell zu entlasten. 

Bremen, 5. März 2024 - Von einer schlechten Ausgangslage noch weiter abwärts: 
Die aktuellen Daten zur Kinderarmut in Bremen bestätigen einen 
besorgniserregenden Abwärtstrend. Inzwischen sind 41 Prozent aller Kinder im 
Land Bremen laut einer aktuellen Studie von Armut bedroht. Die Folgen der 
Kinderarmut sind gravierend: Ob Gesundheit, Bildung und Sozialleben - kaum ein 
Lebensbereich bleibt ausgespart. 

Kinderarmut hat schwerwiegende Auswirkungen auf das Leben der betroffenen 
Kinder und beeinträchtigt ihre Zukunftschancen erheblich. Die hohe 
Armutsgefährdung bedeutet nicht nur materielle Entbehrungen, sondern auch 
einen Mangel an Bildungschancen, gesellschaftlicher Teilhabe und gesunder 
Entwicklung für die Kinder und Jugendlichen.  

Das SOS-Kinderdorf Bremen setzt sich seit Jahren für Kinder und ihre Familien in 
schwierigen Lebenslagen ein und bietet ihnen wichtige Unterstützung. 
Insbesondere das Stadtteil- und Familienzentrum KiDoZ an der Friedrich-Ebert-
Straße in der Bremer Neustadt spielt dabei eine zentrale Rolle. KiDoZ steht dabei 
für SOS-Kinderdorf-Zentrum. 

Ca 500 Bremer Familien, die auf Transferleistungen angewiesen sind, besitzen 
aktuell die sogenannte KiDoZ-Karte des Stadtteil- und Familienzentrums. Diese 
bietet ihnen die Möglichkeit zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben: ob 
pädagogische Angebote für die Kinder, Einkaufsmöglichkeiten im Kinder-
Secondhandladen Klamöttchen oder das Essen im Familiencafé – all das erhalten 
diese Familien entweder kostenlos oder zu deutlich reduzierten Preisen. Dank der 
KiDoZ-Karte kann eine Mutter zusammen mit ihren drei- und fünfjährigen Kindern 
für nur 2,50 Euro eine, von unseren Köchen frisch zubereitete, Mahlzeit erhalten.  
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„Im Jahr 2023 haben wir rund 19.000 vergünstigte bzw. kostenlose Portionen an 
kleine und große Familienmitglieder mit KiDoZ-Karte ausgegeben, eine Steigerung 
von über 8.000 Mahlzeiten im Vergleich zum Vorjahr“, berichtet die Leiterin des 
KiDoZ, Sylvia Schikker. „Wir sind dankbar, dass Unternehmen und Privatpersonen 
dies mit ihrer Spende möglich machen und so vor allem Kindern eine warme 
Mahlzeit ermöglichen.“ Angesichts der sich weiter zuspitzenden Armutsrisiken 
geht das SOS-Kinderdorf Bremen auch in diesem Jahr von steigenden Bedarfen 
aus. 

 
 
Über das SOS-Kinderdorf Bremen 
Wir übernehmen Verantwortung für junge Menschen und ihre Familien in Bremen, getreu unserem Motto: Unser 
Kinderdorf ist eine Stadt! Wir bieten Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen, die nicht bei ihren Eltern 
aufwachsen können, dauerhaft oder vorübergehend ein zweites Zuhause. Wir betreuen Kinder in der Krippe, Kita und 
Grundschule sowie in unserer Tagesgruppe. Die Familien in Bremen unterstützen wir mit vielfältigen Beratungs- und 
Unterstützungsangeboten. Daran arbeiten mehr als 220 Mitarbeitende und 140 Freiwillige an über 20 Standorten in 
Bremen und umzu. Weitere Informationen: www.sos-kinderdorf-bremen.de 
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