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Bremer Senat schrankt Hilfen fr Schwangere und

Eltern kleiner Kinder ein
SOS-Kinderdorf Bremen warnt vor Folgen stagnierender Zuschusse

Bremen, Juni 2025 — Der Entwurf fUr den Bremer Haushalt 2026 sieht keine Anpassung der
Sach- und Personalkosten fur freie Trager vor. Auch das SOS-Kinderdorf Bremen ist betroffen
und warnt: Ohne Ausgleich steigender Kosten geraten wichtige Angebote fur Schwangere und
junge Familien unter Druck.

L~Wenn es bei den Zuwendungsempfanger*innen im Jahr 2026 eine Nullrunde geben soll, dann
bedeutet das fur uns vor allem eines: Bremer Trager mussen ihre Angebote fur Bremer Familien
einschranken — und zwar nicht nur vortbergehend., sagt Dr. Lars Becker, Leiter des SOS-
Kinderdorf Bremen.
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Steigende Kosten - stagnierende Zuschusse

Das SOS-Kinderdorf Bremen betreibt gemeinsam mit dem Amt flir Soziale Dienste Bremen die
Frihberatungsstelle Bremen-Sud. Gerade dort erleben die Fachkréafte taglich, wie groB3 der
Unterstitzungsbedarf von (werdenden) Eltern ist — und wie wertvoll schnelle, niedrigschwellige
Hilfe sein kann.

Wahrend die Lohne und Betriebskosten fur offentliche Trager im Haushalt bertcksichtigt
werden, erhalten freie Trager wie das SOS-Kinderdorf keine Ausgleichszahlungen flir gestiegene
Personalkosten und allgemeine Preisentwicklungen.

LAUf uns kommen zusatzliche Kosten im funfstelligen Bereich zu — zusétzlich zum Eigenanteil,
den wir ohnehin jedes Jahr leisten missen®, so Becker. ,Das ist unter diesen Bedingungen
kaum mehr leistbar.”

Auswirkungen auf die Arbeit mit jungen Familien

Was das konkret bedeutet, erklaren Mitarbeitende aus der Praxis: ,\Wir erleben téaglich, wie
entlastend es ist, wenn Eltern, die haufig mit dem Mangel an freiberuflicher
Hebammenversorgung zu kdmpfen haben, frihzeitig Hilfe ergadnzend zur medizinischen
Versorgung erhalten — vor allem in der Schwangerschaft und im ersten Lebensjahr eines Kindes.
Wenn Beratungsstunden wegfallen, fehlen Orientierung und Unterstlitzung genau in diesen
sensiblen Phasen®, sagt Familienhebamme Ruby Ebel. ,Dann bleiben Schwangere und junge
Eltern in schwierigen Situationen allein — das ist besonders bitter fur die Kinder* und mindert
Chancen fur gesunde Entwicklung erklart Ebel.

Ebel arbeitet als Familienhebamme im Team der Frihberatungsstelle— ein Angebot, das in
Bremen-Sid besonders gebraucht wird. Denn in diesem Stadtteil ist die regulare
Hebammenversorgung lUckenhaft. Die aufsuchende und niedrigschwellige Unterstitzung durch
die Frihberatung schliet hier fur viele Familien eine wichtige Versorgungsilicke.

Auch ihre Kollegin Ulrike Glingener, langjahrige Mitarbeiterin der Frihberatungsstelle Sud,
beschreibt: ,Wir bemerken, dass Multiple Krisen mehr Familien betreffen als noch vor einigen
Jahren. Gesellschaftlich spitzen sich Verteilungs- und Gerechtigkeitsfragen zu, das beeinflusst
auch unsere Arbeit. Unser Ziel ist es, Solidaritat zu leben und taglich dazu beizutragen, dass
Familien ein gllckliches Leben fUhren kdnnen.*

LAls ich vor mehr als 10 Jahren mit meiner jungen Familie nach Bremen zog, waren das KiDoZ
und die Frihberatungsstelle im SOS-Kinderdorf Bremen eine meiner ersten Anlaufstellen. Die
Atmosphére und vor allem die Hilfsbereitschaft der Mitarbeitenden fand ich groBartig” erzahlt
eine Mutter, die Angebote der Frihberatung in Anspruch genommen hat.

Kritik an mangelnder Kommunikation
Das SOS-Kinderdorf Bremen kritisiert zudem die Informationspolitik der Stadt. Uber die

geplante Streichung wurde der Trager nicht durch die Sozialbehdrde informiert, sondern erfuhr
davon uber soziale Medien.



A SOS
KINDERDORF

Newsroom Bremen

»Wir begriBen die Offenheit, mit der der Blrgermeister Uber die Notwendigkeit von
Einsparungen spricht. Umso wichtiger wére es, dass wir frihzeitig und transparent in
Entscheidungen einbezogen werden®, fUhrt Lars Becker aus. ,Wenn Herr Bovenschulte sagt,
dass es fur Zuwendungsempfanger*innen eine Nullrunde gibt, dann bedeutet dies Ubersetzt:
Die Leistungen fur Kinder und ihre Familien werden eingeschrankt®,
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Weitere Pressebilder SOS-Kinderdorf Bremen
https://www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-bremen/ueber-uns/newsroom/bilder

Link zum Newsroom
https://www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-bremen/ueber-uns/newsroom

Uber das SOS-Kinderdorf Bremen

Das SOS-Kinderdorf Bremen Ubernimmt Verantwortung fur junge Menschen und ihre Familien in
Bremen, getreu unseres Mottos: Unser Kinderdorf ist eine Stadt! Wir bieten rund 100 Kindern,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen, die nicht bei inren Eltern aufwachsen kénnen,
dauerhaft oder vorlbergehend ein zweites Zuhause. Wir betreuen Kinder auBerdem in Krippen,
Kitas und Grundschulen sowie in unserer Tagesgruppe. Den Familien in Bremen stehen wir mit
vielfaltigen Beratungs- und UnterstUtzungsangeboten zur Seite. Insgesamt sind mehr als 230
Mitarbeitende und 140 Freiwillige an Uber 20 Standorten in Bremen und umzu im Einsatz fur
Familien. Weitere Informationen: www.sos-kinderdorf-bremen.de

Anschrift

SOS-Kinderdorf Bremen
Friedrich-Ebert-StraBe 101
28199 Bremen
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