
Die Frühberatungsstelle Süd ist eine Kooperation zwischen: 

 
 
 
 
 

 
 

 
Gefördert durch:  

 
Frühberatungsstelle Süd im 
Quartierszentrum Huckelriede 
Niedersachsendamm 20a 
28201 Bremen 

Telefon 0421 597 12-460 

fruehberatung.kd-bremen@sos-kinderdorf.de 

Tag 
 

Uhrzeit 
 

Veranstaltung 
 

Veranstaltungsort 
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09.30 bis 
10.30 Uhr 
und 
11.00 bis 
12.00 Uhr 
 
 

 
Offenes Bewegungsangebot in 
Woltmershausen 
Für Eltern mit Kindern zwischen  
9 Monaten und 3 Jahren 
 
Bitte anmelden!  
Kontakt Petra Hock  
 0170 3757878  
 petra.hock@sos-kinderdorf.de 
 

 
JUGI Roter Sand, 
Roter Sand 21 

 
09.30 bis 
10.30 Uhr 
 
 

 
Hebammensprechstunde und 
Neugeborenentreff mit Säuglingen bis 
zu 5 Monaten mit Familienhebamme Ruby Ebel 
 
Bitte anmelden! 
Kontakt Ruby Ebel  0176 12605310 
 

 
JUGI Roter Sand, 
Roter Sand 21 

 
11.00 bis 
12.00 Uhr 
 

 
Eltern-Baby-Gruppe für Eltern mit Babys  
von 5 bis 10 Monaten mit Familienhebamme 
Ruby Ebel 
 
Bitte anmelden! 
Kontakt Ruby Ebel  0176 12605310 
 

 
JUGI Roter Sand, 
Roter Sand 21 

mailto:petra.hock@sos-kinderdorf.de


Die Frühberatungsstelle Süd ist eine Kooperation zwischen: 

 
 
 
 
 

 
 

 
Gefördert durch:  

 
Frühberatungsstelle Süd im 
Quartierszentrum Huckelriede 
Niedersachsendamm 20a 
28201 Bremen 

Telefon 0421 597 12-460 

fruehberatung.kd-bremen@sos-kinderdorf.de 
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11.15 bis 
12.30 Uhr 
 
 

 
Neugeborenentreff  
Für Mütter und Väter mit ihren Kindern bis zu  
5 Monaten 
 
Kontakt Ulrike Glingener  
 0176-12606141 
 ulrike.glingener@sos-kinderdorf.de 
 

 
SOS-Kinderdorf-Zentrum, 
Friedrich-Ebert-Straße 101 

 
15.30 bis 
17.30 Uhr 
 
 

 
PapaMamaZeit 
Einzelnen getrenntlebenden Eltern bieten wir 
hier die Möglichkeit, sich mit ihrem Kind in der 
PapaMamaZeit zu treffen 
 
Kontakt Astrid Schwarz 
 0421 361-79940 
 erziehungsberatungsstelle-
sued@afsd.bremen.de 
 

 
Quartierszentrum 
Huckelriede, 
Niedersachsendamm 20a 
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09.30 bis  
10.30 Uhr 
 
 

 
Neugeborenentreff 
Für Mütter und Väter  
mit ihren Kindern bis zu 5 Monaten 
 
Kontakt Ruby Ebel  
 0176 12605310  
 ruby.ebel@sos-kinderdorf.de  
 

 
Quartierszentrum 
Huckelriede, 
Niedersachsendamm 20a 

 
11.00 bis  
12.00 Uhr 

 
Offener Krabbeltreff 
Für Eltern mit Babys zwischen 6 und 12 
Monaten  
 
Kontakt Ruby Ebel  
 0176 12605310  
 ruby.ebel@sos-kinderdorf.de  
 

 
Quartierszentrum 
Huckelriede, 
Niedersachsendamm 20a 
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Die Frühberatungsstelle Süd ist eine Kooperation zwischen: 
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Frühberatungsstelle Süd im 
Quartierszentrum Huckelriede 
Niedersachsendamm 20a 
28201 Bremen 

Telefon 0421 597 12-460 

fruehberatung.kd-bremen@sos-kinderdorf.de 
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09.30 bis  
11.00 Uhr 
 
 
 

 
Offenes Bewegungsangebot 1-3 Jahre  
in Begleitung eines Erwachsenen 
Hier können Kleinkinder klettern und 
balancieren und sich in ihrer Bewegung 
ausprobieren.  
 
Kontakt Petra Hock  
 0170 375 78 78  

 petra.hock@sos-kinderdorf.de 
 

 
SOS-Kinderdorf-Zentrum, 
Friedrich-Ebert-Straße 101 
 
 

 
11.00 bis  
12.00 Uhr 
 
 

 
Offener Krabbeltreff 
Für Eltern mit Babys zwischen 6 und 12 
Monaten  
 
Kontakt Petra Hock  
 0170 375 78 78  
 petra.hock@sos-kinderdorf.de 
 

 
SOS-Kinderdorf-Zentrum, 
Friedrich-Ebert-Straße 101 
 
 

 
10.00 bis 
12.00 Uhr 
 
 

 
Hebammensprechstunde 
mit Familienhebamme Ruby Ebel 
 
Bitte anmelden! 
Kontakt Ruby Ebel  
 0176 12605310  
 ruby.ebel@sos-kinderdorf.de 
 

 
Quartierszentrum 
Huckelriede,  
Niedersachsendamm 20a 
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09.30 bis  
10.45 Uhr 
 

 
Offenes Bewegungsangebot    
Für Eltern mit Kindern zwischen 1 und  
3 Jahren 
 
Kontakt Fethiye Töngel 
  0421 597 12-460 
 

 
Quartierszentrum 
Huckelriede, 
Niedersachsendamm 20a 
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Niedersachsendamm 20a 
28201 Bremen 
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11.00 bis  
12.15 Uhr 
 
 
 
 

 
Offener Krabbeltreff 
Für Eltern mit Babys zwischen 6 und 12 
Monaten  
 
 
Kontakt Ulrike Glingener  
 0421 597 12-460   
 ulrike.glingener@sos-kinderdorf.de 
 
 

 
Quartierszentrum 
Huckelriede, 
Niedersachsendamm 20a  

 
15.30 bis 
17.00 Uhr 
 
 

 
Offenes Bewegungsangebot    
Für Eltern mit Kindern zwischen 1- und 3 
Jahren 
 
Kontakt Ulrike Glingener  
 0421 597 12-460   
 ulrike.glingener@sos-kinderdorf.de 
 

 
Quartierszentrum 
Huckelriede, 
Niedersachsendamm 20a 

 
16.00 bis 
17.30 Uhr 
 
 
  

 
Treff für Alleinerziehende und Single-
Schwangere 
 
Am 2. Donnerstag im Monat. Bitte anmelden! 
Kontakt Ruby Ebel  
 0176 12605310  
 ruby.ebel@sos-kinderdorf.de 

 

 
SOS-Kinderdorf-Zentrum, 
Friedrich-Ebert-Straße 101 
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10.30 bis 
12.00 Uhr  
 
. 
 
 

 
Mit Papa in Bewegung 
Für Väter mit Kindern zwischen 9 und 19 
Monaten 
 
14-tägig, Anmeldung bitte bis Freitag 12 Uhr 
vor Veranstaltung 

 
Kontakt  
 0421 597 12-460 
 fruehberatung.kd-bremen@sos-
kinderdorf.de 

 
Quartierszentrum 
Huckelriede, 
Niedersachsendamm 20a 
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Gefördert durch:  

 
Frühberatungsstelle Süd im 
Quartierszentrum Huckelriede 
Niedersachsendamm 20a 
28201 Bremen 

Telefon 0421 597 12-460 

fruehberatung.kd-bremen@sos-kinderdorf.de 

 
 
 

     Wir bieten an verschiedenen Standorten im Bremer Süden fortlaufende Eltern-Kind-Gruppen an. 

Informationen und Anmeldung bei Hildegard Wältermann 
0421-597 12-460 hildegard.waeltermann@sos-kinderdorf.de 
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Familiensprechstunde 
Beratung für Eltern mit Kindern von 0 bis 6 
Jahren 
 
Kontakt Hille Wältermann  
 0176 12605305 o. 0421 597 12-460 
 

 
SOS-Kinderdorf-Zentrum, 
Friedrich-Ebert-Straße 101 
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Hebammensprechstunde mit 
Familienhebamme Ruby Ebel 
 
Kontakt Ruby Ebel  
 0176 12605310  
 ruby.ebel@sos-kinderdorf.de 
 

 
SOS-Kinderdorf-Zentrum, 
Friedrich-Ebert-Straße 101 
 

 

mailto:ruby.ebel@sos-kinderdorf.de

