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Modern Dance für Kinder von 3 - 6 Jahren

Schon die Kleinsten haben Spaß an Musik und bekommen 
in diesem Kurs die Möglichkeit, ihrer Freude beim Tanz 
Ausdruck zu verleihen. Kinder ab drei Jahren lernen Be-
wegungen zu altersentsprechender Musik, die im Ganzen 
kleine Choreografien ergeben. Laut Mitsingen und die Hüfte 
schwingen fördert die Kinder sowohl in ihren musischen als 
auch motorischen Fähigkeiten. 

In bequemer Kleidung, mit einem Getränk für die Pause und 
guter Laune ausgestattet sind alle Kinder im Alter von drei 
bis sechs Jahren willkommen!

Eine Anmeldung ist erforderlich!

Termin
freitags von 15:00 Uhr bis 15:45 Uhr
Kursbeginn
28.01.2022 (10 Einheiten)
Kursende
01.04.2022 (in den Ferien entfällt der Kurs)
Teilnehmerzahl
8 - 10 Kinder
Kursgebühr
35 €
Kursleitung
Valeria Zantner
Ort
SOS-Kita- und Familienzentrum Rappelkiste
Claudiusstr. 34
58513 Lüdenscheid
Informationen
023516724020
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Modern Dance für Kinder von sieben bis 11 
Jahren

Dieser Kurs richtet sich an Kinder und Jugendliche von 
sieben bis elf Jahren, die so tanzen wollen wie Ihre Stars in 
den Musikvideos. Ob Hip-Hop oder Shakiras‘ Hüftschwung 
- hier ist für jeden etwas dabei. Bei moderner und cooler 
Musik werden Bewegungen und Schritte eingeübt, die man 
bei seinen Idolen bestaunt. Unter professioneller Anleitung 
und einer Kursleiterin mit viel Tanzerfahrung mit Kindern und 
Jugendlichen können die gängigen Moves erlernt werden. 

Mitzubringen sind Turnschuhe, bequeme Kleidung, 
Getränke und gute Laune!

Eine Anmeldung ist erforderlich! 

Termin
freitags 16:00 Uhr - 17:00 Uhr
Kursbeginn
28.01.2022 (10 Einheiten)
Kursende
01.04.2021 (in den Ferien entfällt der Kurs)
Teilnehmerzahl
10 - 15 Kinder
Kursgebühr
35 €
Kursleitung
Valeria Zantner
Ort
SOS-Kita- und Familienzentrum Rappelkiste
Claudiusstr. 34
58513 Lüdenscheid
Informationen
02351 6724020
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Themenvorträge
„Eltern-sein“ in Zeiten der Pandemie

Die Veranstaltung bietet Gelegenheit zum Erfahrungsaus-
tausch über die Einschränkungen und Herausforderungen 
während der Corona-Pandemie und lässt auch genügend 
Raum für entspannte Gespräche zur Stärkung.

Eine Anmeldung ist erforderlich!  
Das Angebot ist kostenlos!

Termin
Donnerstag, 17.03.2022, 16:30 - 18:00 Uhr
Ansprechpartnerin
Carolin Olivier
Ort
SOS-Familienzentrum
Claudiusstraße 34
58513 Lüdenscheid
Informationen
02351 6724020
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Raum für Notizen
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Adressen unserer Kooperationspartner

Familienberatungsstellen
donum vitae
Augustastr. 10
58509 Lüdenscheid

Märkisches Kinderschutz-Zentrum
Paulmannshöher Str. 14
58515 Lüdenscheid

Psychologische Beratungsstelle Lessingstraße
Lessingstr. 15
58507 Lüdenscheid

Jugendamt 
Stadt Lüdenscheid
Rathausplatz 2 
58507 Lüdenscheid

Familienbildung
AWO-Familienbildungsstätte
Gülcan Aktas
Christine-Schnur-Weg 3
58511 Lüdenscheid

U3-Eltern / Kind-Gruppe
Elternschule Berglandklinik
Hanni Hallmann
Am Hundebrink 6
58511 Lüdenscheid

Kindertagespflege / Betreuung
Deutscher Kinderschutzbund e.V.
Ortsverband Lüdenscheid
Katrin Nockemann und Bärbel Junge
Jahnstraße 15
58509 Lüdenscheid

TUPF (Tages- und Pflegeeltern e.V.)
Angèle Espermann–Jansen
Kluser Str. 35
58511 Lüdenscheid
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U3-Eltern/Kind-Gruppe
Elternschule Berglandklinik
Am Hundebrink 6
58511 Lüdenscheid

Therapieangebote
Lebenshilfe Lüdenscheid e.V.
Wehberger Straße 4b
58507 Lüdenscheid

Heilpädagogische Praxis Anschwung
Reckenstr. 41
58511 Lüdenscheid

Ergotherapie
Lebenshilfe Lüdenscheid e.V.
Wehberger Straße 4 B
58507 Lüdenscheid

Logopädie/Sprachtherapie
Annelie Messam-Brandstädt
Heedfelder Straße 7
58509 Lüdenscheid

Physiotherapie
Kinderphysiotherapie Honsberg & Manz GbR
Sauerfelder Straße 22 
58511 Lüdenscheid

Integrationsfachstelle
Lüdenscheider Integrations- und Begegnungszentrum 
Parkstr. 158 
58509 Lüdenscheid

Sportverein
TuRA „Frisch auf“ Eggenscheid
Hubert Johann Falkenheim
Altenaer Str. 188 
58515 Lüdenscheid

Grundschule
Otfried-Preußler-Grundschule
Brockhauser Weg 34
58507 Lüdenscheid
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Offene Kinder- und Jugendarbeit
CVJM Jugendfreizeitstätte Rathmecke-Dickenberg
Rathmecker Weg 34
58513 Lüdenscheid

Gesundheit
Zahnärztin
Dr. med. dent. Viola Stender-Schulte
Gneisenaustraße 8
58511 Lüdenscheid

Kinderarzt
Dr. med. Bernhard Schmetzke
Freiherr-vom-Stein-Straße 30
58511 Lüdenscheid

Adressen unserer
vernetzten Institutionen

Betreuung / Beratung
SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-vom-Stein-Str. 27
58511 Lüdenscheid

Gesundheit
Zahnärztlicher Dienst
Kreishaus Iserlohn
Friedrichstr. 70
58636 Iserlohn

Kinder- und Jugendärztlicher Dienst
Kreishaus Iserlohn
Friedrichstr. 70
58636 Iserlohn

Kriminalprävention
Kriminalkommissariat Kriminalprävention/Opferschutz
Landrat des Märkischen Kreises als Kreispolizeibehörde
Elsa-Brändström-Straße 15
58675 Hemer
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Adressen unserer vernetzten Institutionen

Seniorenheim
Haus Toscana
Philippstr. 31 
58509 Lüdenscheid

Erwachsenenbildung
Volkshochschule Lüdenscheid
Alte Rathausstraße 1
58507 Lüdenscheid

SOS-Kinderdorf

SOS-Kinderdorf Sauerland
Claudiusstraße 34 
58513 Lüdenscheid

SOS-Kita und Familienzentrum Kindervilla
Freiherr-Vom-Stein-Straße 27
58511 Lüdenscheid

SOS-Kita Pfützenhüpfer
Im Olpendahl 101
58507 Lüdenscheid

Kinderbetreuung im Rathaus
Rathaus Lüdenscheid
Rathausplatz 2
58507 Lüdenscheid
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Anmeldeformular

Name:………………………………………………....

Vorname:……………………………………………...

Name des Kindes:…………………………………....

Alter des Kindes:……………………………………...

Adresse:…………………………………………….....

Telefon:………………………………………………...

E-Mail:…………………………………………………

Hiermit melde ich mich verbindlich für den / die folgenden 
Kurs/e an:

1. ……………………………………………….

2. ………………………………………………..

Die Kursgebühr werde ich am ersten Kurstag beim Kursleiter 
bezahlen.

………………………………………………………...
Ort, Datum und Unterschrift

Wir verarbeiten Ihre personenbezogenen Daten ausschließlich zum Zwecke 
der Anmeldung zu unserem Programm. Eine Weitergabe an Dritte findet 
ausdrücklich nicht statt. Wir löschen Ihre personenbezogenen Daten 
unmittelbar nach Erfüllung des Verarbeitungszweckes, also nach Durch-
führung des Programms, bei dem Sie sich angemeldet haben.

Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie unter: 
www.sos-kinderdorf.de/datenschutz.

Gebührenermäßigung: 
Folgende Personengruppen erhalten nach Vorlage eines 
Sozialpasses oder des Wohnungsgeldbescheides ca. 30 
Prozent Ermäßigung:

•Sozialhilfeempfänger
•Familien mit arbeitslosem Haupternährer
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Gebührenermäßigung

BuT
Der Märkische Kreis bearbeitet Anträge auf Leistungen aus 
dem Bildungs- und Teilhabepaket für Personen, die Kinder-
zuschlag und / oder Wohngeld und Kindergeld beziehen 
nach § 6b Bundeskindergeldgesetz (BKGG). Die Bearbei-
tung erfolgt direkt durch den Märkischen Kreis. Die Antrags-
annahme, Beratung und die Zusammenstellung der erforder-
lichen Unterlagen für die Bearbeitung haben die Städte und 
Gemeinden übernommen.

Das Bildungs- und Teilhabepaket unterscheidet folgende 
Leistungsarten: 

• Kultur, Sport, Mitmachen, Lernförderung, Schulbedarf
• Ausflüge von Schulen, Ausflüge von Kitas
• Mittagessen in der Kita, Schulen und Kindertagespflege 
• Schülerbeförderung

Bei der ersten Antragstellung für eine Leistung aus dem 
Bildungspaket sollte auch das Formular mit den allgemeinen 
Angaben ausgefüllt werden. Die Bearbeitung der Folge-
anträge wird dadurch deutlich beschleunigt. 
Wer Arbeitslosengeld II bekommt, wendet sich für 
Leistungen aus dem Bildungspaket bitte an das örtliche 
Jobcenter. Empfänger von Sozialhilfe wenden sich für 
Leistungen aus dem Bildungspaket bitte an das örtliche 
Sozialamt.

 Platz für Notizen
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 Platz für Notizen
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So erreichen Sie unsSo erreichen Sie uns

Mit dem AutoMit dem Auto

A45 aus Richtung Frankfurt a.M. bis Ausfahrt Lüden-scheid-
Nord. Den Kreisverkehr an der zweiten Ausfahrt verlassen in 
Richtung „SOS-Kinderdorf Sauerland“. Die nächste Straße links 
abbiegen und bis zum Ende durchfahren.

A45 aus Richtung Dortmund bis Ausfahrt Lüdenscheid-Nord. 
Danach links abbiegen. Kreisverkehr an der ersten Ausfahrt ver-
lassen in Richtung „SOS-Kinderdorf Sauerland“. 
Die nächste Straße links abbiegen und bis zum Ende durch-
fahren. Parkmöglichkeiten sind in der Claudiusstraße und der 
Fontanestraße vorhanden.

Mit dem BusMit dem Bus

Buslinie 53 in Richtung Dickenberg, Haltestelle 
Kinderdorf aussteigen.
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SOS-Kita und Familienzentrum Rappelkiste
Claudiusstraße 34
58513 Lüdenscheid

Telefon: 02351-6724020
Fax: 02351-6724022

KDSauerlandFamilienzentrum@sos-kinderdorf.de
http://www.sos-kd-sauerland.de
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