Belegung im SOS-Kinder- und Familientreff Messestadt Ost

September 2011 - Februar 2012

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
9.00 - 12.00 8.15-9.05 8.00 - 8.50 8.45-9.30
ALPHA-Kurs Vorschul-Training Vorschul-Training | Musikalische Spiel-

(Helsinki-Schule) stunde flr Kinder
9.00-12.00 und Eltern
9.00 - 11.00 Café 10.00 - 12.00 9.30-12.00
Frihstiick ,Mal doch mal“ Konversationskurs Deutschkurs
Tirkische Frauen fur Frauen fur Frauen 10.00-12.00
o 9.30 - 12.00 Werkelbude
© Deutschkurs Offenes Café

= 9.30-11.30 fur Frauen 10.00 — 12.00 fur kreative Kinder

§ Babytreff ,Beratungskiiche® (mit Eltern)

g offene Beratung

13.45-14.30 | 13.00 - 14.45
15.45-16.30 Il | Café,1001 Nacht” Entspannung Konzentrations-
Café plus 16.30 - 17.30 IV fur Mutter und Kind training
Elterntalk 17.30-18.15 V 15.00 - 17.90
Englisch fiir Kinder | Haare gchneld*en 14.30 - 15.30
o) far Kinder 15.00 - 16.30 Gesundheitskurs
g 14.15 — 15.00 Arabische fur Kinder
I= D A Mutter-Kind-Gruppe
£ e:_utsc;hkurs 16.00 - 18.00
O far Kinder Russische
CZU Mutter-Kind-Gruppe
° 2000-z130 | 2990 210
8 g Muskel-
< entspannung

Ohne Anmeldung kénnen alle Interessierten zum Café Mal doch mal, Café 1001 Nacht, Werkelbude, Café plus Elterntalk und Babytreff kommen.

Die anderen Angebote bediirfen einer ANMELDUN G.

* Termine bitte nachfragen




